
湖南こんなとこなんじょ

皆さん、こんにちは。中国湖南省から参りました徳島県国際企画課の国際交流員です。

2011 年、徳島県が湖南省と友好交流提携を締結してから、今年で 5 周年になります。両省

県の友好関係をより一層深めるため、そして徳島県の皆さんに湖南省のことをもっと知っ

ていただけるよう、今月から湖南省についての情報を徳島県のホームページにアップさせ

ていただきます。アップする内容は観光、グルメ、風俗習慣、教育、出来事など、いろい

ろありますので、ぜひ楽しんで読んでいただけたらと思います。

では、今回はまず湖南省の基本情報について紹介したいと思います。

一. 基本情報

湖南省は中国の中南部、長江の中下流に位置し、ほとんどの地域が洞庭湖の南に広がる

ため、“湖南”という名前がつけられました。また、省内を貫く最も大きい川が湘江なので、

略称は湘（しょう）です。省都（県庁所在地）は長沙市です。湖南省の総面積は 21.18 万

平方メートル（徳島県の約 51倍）で、13の市と、1つの自治州があります。2014年末時点、

省内常住人口は 6,737.2万人（徳島県の約 88倍）で、漢族、土家族、苗族、侗族、回族な

どを含め、全部で 56の民族を有し、少数民族が全体の 10%を占めています
1
。

（画像：湖南省人民政府ホームページ http://www.hunan.gov.cn/sq/）

1データ：湖南省人民政府ホームページ http://www.hunan.gov.cn/sq/jbsq/rkmz/rktj/201508/t20150825_1829729.html



二. 経済

湖南省の農業は水稲栽培が盛んで、中国の主要な米の産地として“魚米の郷"と言われて

います。工業は、冶金、石油化学、非鉄金属、機械、食品等伝統的な工業のほか、近年で

は IT、バイオテクノロジー等の工業が急速に発展してきており、新たな産業の柱となって

います。

2014 年、湖南省の域内総生産は 27,048.5 億元(約 41.44 兆円)で、そのうち、第一次産業

は 3,148.8 億元（約 4.82 兆円）、第二次産業は 12,481.9 億元（約 19.10 兆円）、第三次産

業は 11,417.8 億元（約 17.47 兆円）でした。その割合は 12：46：42 で、省内常住人口か

ら計算すると、一人当たりの域内総生産は 40,287 元（約 616,377 円）でした。

2014 年、湖南省輸出入総額は 1,906.9 億元（約 2.92兆円）で、そのうち、輸出は 1,230.4

億元（約 1.88 兆円）、輸入は 676.5 億元（約 1.04兆円）でした。貿易内訳については、一

般貿易輸出は 866.4 億元（約 1.33 兆円）、加工貿易輸出は 321.5 億元（約 4,922 億円）で

した。主要商品については、機械・電力設備の輸出は 516.2 億元（約 7,907 億円）で輸出

総額の 42%、ハイテクノロジー製品の輸出は 147.5億元（約 2,259億円）で輸出総額の 12%、

農産物の輸出は 67.2億元（約 1,029 億円）で輸出総額の 5.4%をそれぞれ占めています。

2014 年末時点、フォーチュングローバル 500 企業の 135 社が湖南省に投資しています。

省内の上場企業は全部で 93 社、そのうち、国内上場の企業は 78 社で、国外上場の企業は

15 社となっています1。

1データ：湖南省統計局 http://hntj.gov.cn/sjfb/tjnj/15tjnj/indexch.htm



長沙の鳥瞰図

（写真：湖南省旅行局 http://www.hnt.gov.cn/jxxx/lvzx/）

三. 教育

湖南省は昔から文化が発達し、多くの人材を輩出したところです。10 世紀には、中国で

よく知られている「四大書院」の中の「岳麓書院」と「石鼓書院」（「書院」：地方に設けら

れた読書・講学の場所；私塾）が湖南省に創立されました。「惟楚有材，於斯為盛」（「楚国」

に優れた人材がたくさんいますが、ここには一番多く集まっています（湖南省は中国春秋

時代に「楚国」の一部でした）。）という言葉が示すように、湖南省は歴史的に多くの愛国

志士、思想家、政治家、軍事家、科学者などを輩出しました。

現在、湖南省の教育事業もめざましい発展を遂げています。2014 年末時点で、湖南省は

高等教育学校 109 校（大学 36・専門学校 73）、在籍学生 113.63 万人；大学院 20 校、6.63

万人；中等職業専門学校 501校、64.48万人；高等学校 580校、105.7万人；中学校 3,314

校、220.63万人；小学校 8,560校、473.84万人を有しています
1
。

1データ：湖南省統計局 http://fzghc.gov.hnedu.cn/show/224,576.html



岳麓書院

（写真：湖南省旅行局 http://www.visitkonan.jp/show.php?contentid=1）

四. 観光

湖南省は歴史が古く、名所旧跡の多いところです。多民族の人口構成により多種多様な

風俗習慣が伝承されています。また、湖南省は自然に恵まれ、美しい独特の自然風景がた

くさんあります。中国の観光資源と観光産業の一大省として、世界中からの観光客を集め

ています。2014 年、湖南省には 4.1 億人の観光客が訪れましたが、そのうち、外国人が 100.07

万人、日本人が 7.49万人でした1。

2009 年世界で公開され好評を博し大ヒットした 3D映画「アバター」はご覧になりました

か。壮大で壮麗なアバターの世界は世界中から注目を浴び、人々の憧れの場所になってい

ます。実は、映画のアバターの世界に出てくる惑星パンドラに浮遊する石やハレルヤマウ

ンテンのモデルとなった場所は湖南省の「張家界武陵源」なのです。武陵源は 1982 年中国

初の国家森林公園として認定され、1992 年より、ユネスコの世界自然遺産に登録されまし

た。地殻変動と浸食によって隆起した珪沙岩群が作り出す奇峰と渓谷が織りなす幽玄かつ

壮大な風景は「世界奇観」と讃えられているほどです。高さ 200 メートルを超える超大型

の石柱が 3000 本以上もそそり立つ奇観は圧巻です。

1データ：湖南省統計局 http://hntj.gov.cn/sjfb/tjnj/15tjnj/indexch.htm



張家界武陵源                                  鳳凰古城

（写真：湖南省旅行局 http://www.visitkonan.jp/list.php?catid=47）

湖南省はそれ以外にも「黄龍洞」という、全長 13km、アジア最大級の鍾乳洞1や、中国

国家歴史文化古城で、中国で最も美しい古鎮と賞賛される「鳳凰古城」、中国第二の淡水湖

「洞庭湖」、千年以上の歴史を持つ文化のあふれる「岳麓書院」など、自然風景や名所旧跡

が数多くあります。

五. グルメ

湖南料理は「湘菜（シャンツァイ）」と称され、中国八大料理の一つであり、2000年以上

前から食されていたと言われています。「鮮辣（シェンラー）」という強烈な風味から「中

国で一番辛い料理」と言われることもありますが、もちろん全ての料理が辛い訳ではあり

ません。近年、「湘菜」は中国国内だけではなく、欧米、東南アジアなどの地域でも大人気

で、代表的な中華料理の一つとされています。

1データ：湖南省旅行局 http://www.visitkonan.jp/show.php?contentid=24



剁椒魚頭（唐辛子の魚の頭蒸し）        毛氏紅焼肉（豚肉の醤油煮（毛沢東の大好物））

（写真：湖南省旅行局 http://www.visitkonan.jp/list.php?catid=52&page=1

湖南省人民政府 http://www.hunan.gov.cn/sq/hxwh/yswh/）

以上が今回「湖南こんなとこなんじょ」の内容です。最後までお読みいただきありがと

うございました。次回また湖南省の更に面白くて新しい情報を詳しくご紹介いたしますの

で、ぜひご覧になってください。

絵のように美しい湖南省が皆さんをお待ちしております。湖南省での観光・グルメ・レ

ジャーを思う存分お楽しみください！


