
平成２３年１１月定例会（付託)資料５

文教厚生委員会（保健福祉部）

とくしま高齢者いきいきプラン（素案）の概要について
＜徳島県高齢者保健福祉計画・介護保険事業支援計画（2012～2014)＞

長寿介護課

１ 計画の趣旨

「老人福祉法」及び「介護保険法」に基づく、本県の高齢者保健福祉に係る総合的な

指針であり、市町村等が行う介護保険事業の円滑な実施を支援する。

なお、介護保険制度創設以降の１２年間を総括し、６５歳以上人口がピークを迎える

１０年後、７５歳以上人口がピークとなる２０年後を見据えた、中長期を展望する

「節目の計画」として、計画名を「とくしま高齢者いきいきプラン」と一新する。

２ 計画の性格

( ) 「高齢者保健福祉計画」と「介護保険事業支援計画」を一体的に策定し、今後の高1
齢者保健福祉施策全般における、県の取り組むべき施策の方向性を明らかにする。

( ) 市町村の「高齢者福祉計画」及び「第５期介護保険事業計画」との整合を図りなが2
ら、介護サービス見込量や施設整備等の定員総数を定める。

３ 計画期間

平成２４年度～平成２６年度の３年間

４ 計画の基本理念等
( ) 目指すべき姿1

高齢者の笑顔の花咲く徳島

( ) 基本理念2
高齢者が「地域の宝」として尊ばれ、

「地域の絆」で結ばれ、

「地域の命」を守る長寿社会の実現

５ 重点課題

( ) いきいき「元気高齢者」の活動支援の推進1
( ) 地域で支え合う環境づくりの推進2
( ) 介護サービス等の充実 「介護・保健・医療」の連携推進3 、

( ) 介護保険制度運営の適正化の推進4

６ 課題解決に向けての視点

( ) 「地域から幸福あふれる徳島」の実現1
( ) 「高齢者が安心して暮らせる徳島」の実現2
( ) 「持続可能な介護保険制度」の実現3



７ 推進方策

( ) いきいき「元気高齢者」の活動支援の推進1
① 生きがいづくり・社会参加の推進

② 健康づくりの推進

③ 敬老理念等の普及・啓発

( ) 地域で支え合う環境づくりの推進2
① 地域包括ケアシステム構築の推進

② ひとり暮らし高齢者等への生活支援サービス等の推進

③ 高齢者のための相談体制等の整備

④ 認知症高齢者の支援体制の整備

⑤ 高齢者にやさしいまちづくりの推進

⑥ 減災・防災対策の推進

( ) 介護サービス等の充実 「介護・保健・医療」の連携推進3 、

① 介護サービスの基盤整備 ※現在、各市町村で作業中であり、今後精査予定。

② 施設福祉・住宅対策の推進

③ 高齢者の在宅医療等の支援

④ 療養病床の円滑な転換

( ) 介護保険制度運営の適正化の推進4
① 介護給付費の適正化の推進

② 介護サービス事業者等への指導監督

③ 介護保険財政安定化基金の適切な運用

④ 介護サービス情報の公表

⑤ 人材の育成確保・資質の向上

８ 今後の予定
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