
子育て支援の取組みについて

参考資料２

産前・産後の母親相談事業

前向きに育児に取り組めるよう

経験豊富な助産師がサポート！

♦電話相談 「子育て相談室」

♦訪問相談

♦交流イベントと相談

県内３カ所で実施

子育ての喜びや命の尊さを
実感し、将来の育児不安の軽減
やコミュニケーション力を養う
機会を提供！

♦「赤ちゃんの成長と発達」について

♦人形を使った抱き方やおむつ替え実習

♦赤ちゃんやママとの交流

「ワーク・ライフ・バランス」に対する

理解を促進するため，

管理職等を対象にした

「イクボス」研修を開催

♦Ｈ２８開催回数 ４回

夫婦のパートナーシップセミナー

産前・産後の夫婦を対象に，

妊娠・出産から子育てまでを学び，

夫婦の絆を高めるための

セミナーを開催

♦Ｈ２８受講者数 述べ ８８人

「イクボス研修」出前講座

夫婦で協力しながら楽しく子育て

子育てしやすい職場づくり

赤ちゃん授業 －赤ちゃんと小中高生との交流事業－

次代の親づくり

育児不安の軽減


