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徳島市
保健センター
☎088(656)0532 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鳴門市
子育て世代包括
支援センター
☎088-684-1561

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
・休日保育事業
・病児・病後児保育事業

小松島市

保健センター
☎0885-32-3551
児童福祉課
☎0885-32-2114

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

阿南市

こども課
☎0884-22-1593
こども相談室
☎0884-22-1677
保健センター
☎0884-22-0590

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

吉野川市

子育て支援課
☎0883-22-2266
健康推進課
☎0883-22-2268

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

阿波市 ☎0883-36-6815 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

美馬市 ☎0883-52-5611 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

三好市
健康づくり課
☎0883-72-6767
子育て支援課

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

勝浦町 ☎0885-42-1502 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
・病児保育事業
・ファミリーサポートセン
ター事業

上勝町 ☎0885-46-0111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

佐那河
内村

健康福祉課
☎088-679-2971 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

石井町

保健センター
☎088-674-0001
子育て支援課
☎088-674-1623

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

神山町 ☎088-676-1114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

那賀町

相生保健センター(①～⑤)
☎0884-62-3892
すこやか子育て課(⑬～⑮)
☎0884-62-1150
子育て支援センター(⑪)
☎0884-64-1220

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

・那賀町子育て支援セン
ターでは毎月イベントを
開催しています。（ミュー
ジックケア・ベビーヨガ・
体幹ヨガ・絵本の読み聞
かせなど）

牟岐町
健康生活課
☎0884-72-3417 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

美波町 ☎0884-77-3621 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
・アロマセラピー
・骨盤ケア教室

海陽町
保健環境課・福祉課
☎0884-73-4311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

・骨盤ケア教室

松茂町

保健相談センター(①～⑪)
☎088-683-4533
福祉課(⑬～⑮)
☎088-699-8713

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

・ファミリーサポートセン
ター事業

北島町

民生児童課
☎088-698-9802
保健相談センター
☎088-698-8909

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

・ファミリーサポートセン
ター事業

藍住町
保健センター
☎088-692-8658 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健センター・地域子育
て支援センター・各地域
の児童館などがそれぞ
れサービスを行っていま
す。

板野町 ☎088-672-5580 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上板町
福祉保健課
☎088-694-6810 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

つるぎ町
保健センター
☎0883-62-3313 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東みよし町

福祉課
☎0883-82-6306
健康づくり課
☎0883-82-6323

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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徳島市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源が

あれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無料 低出生体重児・養育支援訪問など

無料
こんにちは赤ちゃん事業、低出生体重
児・養育支援訪問など

無料 ４カ月児健診

無料 乳幼児相談

無料
離乳食・歯みがき教室予約なし、赤ちゃ
ん・こども栄養相談予約あり

無料 乳幼児相談

無料 助産師訪問

無料 乳幼児相談（健康・栄養等）

無料
乳幼児相談、低出生体重児・養育支援訪
問等

1,800円
子ども子育て支援交付金
（国）　地域子育て総合支援
交付金（県）

・１週間３回まで

【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

２歳未満１日
2,360円以内
２歳以上１日
1,840円以内
生活保護世帯
は無料

子ども子育て支援交付金
（国）　地域子育て総合支援
交付金（県）（２歳未満）8,630
円（２歳以上）4,720円

・月に７日が限度
・申請理由が仕事の場合は利用できな
い。

子ども子育て支援交付金
（国）　地域子育て総合支援
交付金（県）（休日)2,010円（ト
ワイライト））900円

・月に3日程度
・仕事でも利用可

・産前２カ月から産後１年
・１回の利用につき２時間以内、５回まで
利用可

休日１日1,350
円以内
トワイライト１
日７５０円以内
生活保護世帯
は無料

１回500円

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

その他の取組

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

担当部署

☎問合先

保健センター

088-656-0532

実施なし

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　
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鳴門市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無 随時

無 随時

無
４か月・９か月児健診　月１回集団にて実施（個人
通知）、産後２週間目健診は産婦人科医療機関に
て実施（要予約）

無
保健師による育児相談は随時、医師による育児相
談は年間７回で予約制

無 随時

無 助産師による乳房セルフケア指導

無 助産師・保健師による妊産婦相談

無 マタニティー教室月１回

無 地域子育て支援拠点事業　市内４か所

1日あたり
2,000円

国が定める補助基準を満た
したうえで事業を実施する施
設に対し、利用児童数に応じ
た補助金を交付している。

保育施設等を利用していない児童が対象。
事業実施施設ごとに利用可能な児童の年（月）齢
を設定（８ヶ月以上、１１ヶ月以上、１歳児以上等）
している。
平日週３日まで（緊急の場合は連続１４日まで）利
用が可能。

その他の取組
【取組の詳細】
・休日保育事業
・病児・病後児保育事業

出産後４か月（多胎児は６か月）未満で日中家事・
育児を行うものが他にいないため支援が必要な世
帯に対して、母子の心身の休養や育児不安の解
消のため、施設利用をしてもらい、母体ケア・乳児
ケア、心身のケア・育児サポート、育児に関する指
導等を受ける。
母子保健コーディネーターによる面接後、決定と
なる。
【デイサービス事業（日帰り利用）】
利用回数：２６回まで
【ショートステイ事業（宿泊利用）】
利用回数：７回まで

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

担当部署 鳴門市役所　子育て世代包括支援センター

☎問合先 088-684-1561

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

保護者の仕事等により、平日の夜間又は休日に
不在となる家庭の児童が対象。

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

条例で定める
世帯区分によ
る保護者負担
金

市が指定した児童福祉施設
へ実施費用として委託料を
支払う。費用については、国
庫補助あり。

利用可能期間は、原則7日以内。家庭での養育が
一時的に困難となった児童が対象。

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

１泊２日４００
０円

産後ケア事業にて補助金申
請。

実施なし

実施なし

実施なし

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

１日１０００円
産後ケア事業にて補助金申
請。

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

１日２時間３０
０円

産前ヘルパー派遣は、産前・
産後サポート事業、産後ヘル
パー派遣事業は産後ケア事
業にて補助金申請。

妊娠中で心身の不調等により、日中家事・育児を
行うものが他にいないため支援が必要な世帯、ま
たは、出産後４か月（多胎児は６か月）未満で日中
家事・育児を行うものが他にいないため支援が必
要な世帯に対して、ヘルパーを派遣し、家事援助・
育児に関する援助を行う。
利用回数：３２回まで
母子保健コーディネーターによる面接後、決定と
なる。

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

条例で定める
世帯区分によ
る保護者負担
金

市が指定した児童福祉施設
へ実施費用として委託料を
支払う。費用については、国
庫補助あり。
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小松島市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし
・出産後１回
・継続支援が必要な場合は適宜実施

なし
･新生児期に訪問できなかった方は生後
４か月までに１回
・継続支援が必要な場合は適宜実施

なし
・３～４か月、９～１０か月児健診（集団）
・乳児一般健康診査受診票２枚交付

なし
・乳幼児相談月３回
・子育て教室月２回

なし

・栄養相談月３回（乳幼児相談時に実施）
・離乳食講習会（前期）（３～４か月健診
時に実施）
・離乳食講習会（後期）年６回（乳幼児相

なし ・新生児・乳児訪問時必要時に実施

なし
・新生児・乳児訪問時必要時に実施
・電話、乳児健診、乳幼児相談時必要時
に実施

なし
・新生児・乳児訪問時必要時に実施
・電話、乳児健診、乳幼児相談時必要時
に実施

なし
・新生児・乳児訪問時、乳幼児相談時等
で必要時に実施

なし
・乳幼児相談、子育て教室時に実施
・子育て支援センター２カ所週５～６回
・子育てひろば１カ所週１回

１日1,800円
実施施設により受け入れ可能年齢が異
なる

その他の取組
【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

所得により異
なる

利用期間：原則年間７日間以内

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

利用者の年
齢・所得により
異なる

利用期間：原則年間７日間以内

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名

☎問合先

産後ケアメニュー

①保健センター、②児童福祉課

①0885-32-3551、②0885-32-2114

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

kanrisya
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阿南市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無
・出産後１回
・継続支援が必要な場合は適宜実施

無
･新生児期に訪問できなかった方は生後
４か月までに１回
・継続支援が必要な場合は適宜実施

無
・４か月児、９か月児健診（集団）
・乳児一般健康診査受診票２枚交付

無
保健師による相談を随時実施（電話・来
所）

無

・離乳食講習会（4か月児健診時に実
施）
・栄養士による相談を随時実施（電話・
来所）

無
・新生児・乳児訪問時に実施
・保健師、助産師による相談を随時実施

無
・助産師による妊婦訪問時に実施
・新生児・乳児訪問時に実施
・保健師、助産師による相談を随時実施

無
・新生児・乳児訪問時に実施
・保健師、助産師による相談を随時実施

無 月1回実施（予約制）

無
・新生児・乳児訪問時に実施
・保健師、助産師による相談を随時実施

無 ※詳細はこども課に問合せを！

無 ※詳細はこども課に問合せを！

1日1,800円～
2,000円

子ども子育て支援交付金
受入年齢：1歳以上
※詳細はこども課に問い合わせを！

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

実施なし

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

世帯の所得に
より自己負担
額決定

※詳細はこども相談室に問合せを！(申
請理由が仕事の場合は利用できない。)

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

世帯の所得に
より自己負担
額決定

子ども子育て支援交付金 ※詳細はこども相談室に問合せを！

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

子ども子育て支援交付金

その他の取組
【取組の詳細】

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 ①こども課、②こども相談室、③保健センター

☎問合先 ①0884-22-1593、②0884-22-1677、③0884-22-1590

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　



吉野川市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

0 子ども・子育て支援交付金 こんにちは赤ちゃん事業により実施

0 子ども・子育て支援交付金
必要に応じて実施
（こんにちは赤ちゃん事業）

0
4か月、9か月健診は市で実施
1か月、6～7か月健診は医療機関委託

0 育児相談は、状況に応じて個別に実施

0
離乳食講習月2回、乳児健診時個別相
談
その他必要に応じて個別対応

0
ベビーマッサージ…ちびっ子ドームにて
月1回実施

0 子ども・子育て支援交付金 こんにちは赤ちゃん事業の際に実施

0 必要に応じて個別対応

0
家庭相談員
平日９：００～１６：４０

0 子ども・子育て支援交付金
子育て支援拠点施設や児童館など
月～土曜日

0 子ども・子育て支援交付金
子育て支援拠点施設や児童館など
月～土曜日

問合先へ 子ども・子育て支援交付金 別添参照

その他の取組
【取組の詳細】

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

課税状況によ
る

子ども・子育て支援交付金
1年間申請可能
利用は原則7日以内

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

課税状況によ
る

子ども・子育て支援交付金
1年間申請可能
利用は原則7日以内

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 ①子育て支援課、②健康推進課

☎問合先 ①0883-22-2266、②0883-22-2268

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

実施なし

実施なし

実施なし

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

kanrisya
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阿波市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無 １歳まで2回

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　 無 １歳まで2回

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　 無 ２４回/年

 4. 育児教室・相談 無 ２４回/年

 5. 栄養教室・相談 無 12回/年

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　 無 訪問・乳児健診時

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　無 訪問・乳児健診時

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

2,000円/1回 12回/年

その他の取組
【取組の詳細】

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

機関名 阿波市

☎問合先 0883-36-6815

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

世帯状況によ
り変わる

制限なし

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

世帯状況によ
り変わる

7日以内

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

世帯状況によ
り変わる

出産後1年以内。1回につき2時間以内。1
日2回までの延べ20回。

kanrisya
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美馬市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無
子ども子育て支援交付金
徳島県地域子育て統合支援
交付金

１ヶ月以内に６割（２～３週間の間に多
い） ４ヶ月以内にほぼ全数訪問

無

無 産後健診は自己負担あり。
1,4,6-7,10ヶ月,1.6歳,2歳,3歳児健診,股
関節脱臼検診。肥満度１５％以上の児
は継続してフォロー

無
・キッズルーム（１回/月）
午前：幼児　午後：赤ちゃん
・地域の子育て支援事業

無
・管理栄養士の出前講座（保・幼・小）
・育児教室・相談と同時に実施。
　（管理栄養士によるもの）

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

無
メンズレディース健診
１９～３９歳で健診を受ける機会のない
方への受診勧奨

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

無 訪問時等に随時

無 育児教室・相談の場にて

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

有
子ども子育て支援交付金
徳島県地域子育て統合支援
交付金

美馬認定こども園，穴吹保育所，
岩倉保育所　　（平日のみ　定員３人）

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 美馬市

☎問合先 ０８８３－５２－５６１１

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

その他の取組

有

有

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

子ども子育て支援交付金

徳島県地域子育て統合支援
交付金

加茂愛育園に紹介（委託）

子ども子育て支援交付金

徳島県地域子育て統合支援
交付金

加茂愛育園に紹介（委託）

kanrisya
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三好市

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無
退院後早期（生後１カ月以内目標）に助
産師と保健師２名で訪問。

無
経過観察児を対象。体重増加不良等、
授乳関係の場合は助産師のみでの訪問
のこともあり。

無
3-4,6-7,9-10,1歳,1.6歳,2歳,3歳児健診,5
歳児発達相談,股関節脱臼検診

無
・乳幼児相談
・ﾏﾀﾆﾃｨ-教室
・三好市子育て支援ｾﾝﾀｰ

無
・離乳食教室（3-4ヵ月児）
・ﾏﾀﾆﾃｨ-ｸｯｷﾝｸﾞ（ﾏﾀﾆﾃｨ-教室時）4回/年

無
・三好市子育て支援ｾﾝﾀｰ。
・子育て支援センターの事業で実施する
場合は申し込み必要

無
・三好市所属助産師随時
相談を受けたのち、日程調整をおこない
面接

無

・ヤング健診：20歳以上対象。申込要
・ﾚﾃﾞｨｰｽ健診
・助産師会に県が委託（骨盤ｹｱ、ﾏﾀﾆﾃｨ-
ｴｸｻｻｲｽﾞ）

無 医療機関へ紹介

無

基本的には各健診時等に一緒に参加し
てもらう。
ﾏﾀﾆﾃｨ-教室、申込要。
その他個別対応については、日程調整
のうえ面接指導。

無
・育児教室・相談の場にて
・子育て支援ｾﾝﾀｰ

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

【取組の詳細】

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

その他の取組

あり

あり

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

加茂愛育園に紹介（委託）

実施なし

実施なし

実施なし

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

加茂愛育園に紹介（委託）

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 ①健康づくり課、②子育て支援課

☎問合先 ①0883-72-6767

産後ケアメニュー

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

kanrisya
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勝浦町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし

なし

なし
生後2～7か月の児を対象に毎月1回乳
児健診実施している。産後の健診は実
施していない。

なし
毎月1回、希望者に対してこどもすこや
か相談を実施している。

なし

【栄養相談】
年間4回、乳児健診対象者に対して実施
している（乳児健診と同時に開催）。
【離乳食講習会】
年間4回、希望者に対して実施してい
る。

なし
子育てサロン：こあら組（月～金）
子育てサークル：はぐくみクラブ（毎週1
回）

その他の取組
【取組の詳細】
・病児保育事業
・ファミリーサポートセンター事業

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 勝浦町役場

☎問合先 0885-42-1502

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

実施なし

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

おおむね
2,500円以内
（所得に応じ
て変わる）

生後1ヶ月からおおむね2歳までの健康
な乳幼児を対象としている。原則6泊7日
以内（日帰りも可能）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし
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上勝町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

０円
生後２８日までに、保護者の都合の良い
時に実施

０円
１か月健診後の、保護者の都合の良い
時に実施

０円
３月、６月、９月、１２月の年４回、乳児健
診を実施

０円
上記の乳児健診時に育児相談を併せて
実施

０円
上記の乳児健診時に栄養相談を実施し
ている他、離乳食教室年２回程実施（出
生数により回数の変更あり）

０円
ベビーマッサージ教室の実施(時期は決
まっていない)

０円

７月、１１月、３月の幼児健診時に、１歳
半以上の子を持つ保護者を対象に実施
しているが、必要に応じて乳児の保護者
にも実施

０円
乳児健診、離乳食教室等各種教室の機
会

1800円

上勝町に住民票があり、かつ町外を含む
保育園に所属していないことが前提であ
り、保育園の定員に空きがある場合に限
る

その他の取組
【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

上勝町に住民票がある者に限る

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 上勝町役場

☎問合先 ０８８５-４６-０１１１

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

上勝町に住民票がある者に限る

利用者がいる場合のみ補助
金等の申請を行う（10年近く
利用者はいない）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

実施なし
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佐那河内村

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし

なし

なし
0歳から1歳までの乳児を対象（ハガキで
通知）、年3回

なし
0歳から1歳2,3ヶ月児を対象（ハガキで通
知）、年3回

なし
0歳から1歳2,3ヶ月児を対象（ハガキで通
知）、年3回

なし
0歳から1歳までの乳児を対象、年3回、
臨床心理士による相談

その他の取組
【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

小松島市にある乳児院と委託契約してお
り、申請で利用できる。

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 健康福祉課

☎問合先 088-679-2971

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　
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石井町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無 随時

無
子ども子育て支援交付金
（国）、地域子育て総合支援
交付金（県）

随時

無

【集団・保健センター】　乳児健診（4～5
か月児）、股関節脱臼検診、8～9か月
児歯科健診
【個別・医療機関】1歳未満　1人2回分健
診費用の公費負担あり。

無 随時

無
1歳6か月児健診・3歳児健診　栄養相
談：各12回/年、
乳児健診　離乳食講座：6回/年、

無 随時

無
2回～3回/年（育児サロン対象児には事
前に個別通知あり）

3歳未満児
2,500円/日。3
歳以上児
1,250円/日

子ども子育て支援交付金
（国）、地域子育て総合支援
交付金（県）

光の子保育園で実施。
週3～4回、1ヶ月15日以内が目安。

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後健診

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

機関名 ①保健センター、②子育て支援課

☎問合先 ①088-674-0001、②088-674-1623

産後ケアメニュー

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

世帯の課税
状況により決

定

子ども子育て支援交付金
（国）、地域子育て総合支援
交付金（県）

原則7日以内。
委託先：常楽園、徳島児童ホーム、徳島
赤十字乳児院
※詳細は子育て支援課までお問い合わ
せください

世帯の課税
状況により決

定

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

子ども子育て支援交付金
（国）、地域子育て総合支援
交付金（県）

委託先：常楽園、徳島児童ホーム
※詳細は子育て支援課までお問い合わ
せください

【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

その他の取組
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神山町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無料 退院後

無料 必要時

無料
生後１～１１か月までに３回（産後の健診
は実施していません）

無料 乳児健診・股関節脱臼検診時

無料 乳児健診・股関節脱臼検診時

無料 １歳６か月児・３歳児健診にて

無料（団体保険
加入のため１人８
００円必要）

毎週月曜・火曜・木曜　保育所にて実施

日額2,000円 週３日～月１５日の上限有り

その他の取組
【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

０～1,350円

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 神山町

☎問合先 088-676-1114

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

０～2,360円

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし
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那賀町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無料 保健師より訪問日時について連絡

無料 必要に応じて訪問依頼があれば訪問

無料
年３回集団にて乳児健診実施。乳児一
般健康診査受診票を２枚交付

無料 集団で月１回実施

無料 集団で月１回　４ヶ月児・７ヶ月児に実施

無料

1100円（町内） 上限14回まで

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

その他の取組
【取組の詳細】
・那賀町子育て支援センターでは毎月イベントを開催しています。（ミュージック
ケア・ベビーヨガ・体幹ヨガ・絵本の読み聞かせなど）

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

所得年齢によ
る

利用による

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

所得年齢によ
る

利用による

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名

☎問合先

産後ケアメニュー

①相生保健センター(メニュー1～5)、②すこやか子育て課(メニュー13～15)、
③子育て支援センター(メニュー11)

①0884-62-3892、②0884-62-1150、③0884-64-1220

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　
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牟岐町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし
事前に日程調整させていただいていま
す。

なし
事前に日程調整させていただいていま
す。

なし
乳幼児健診　年3回　ママのためのプチ
健診　年2回実施しています。

なし 月1回（健診月をのぞく）

なし 月1回（健診月をのぞく）

なし 電話連絡があるとありがたいです。

なし

子育て支援センターで行っています。

子育て支援センターで行っています。

所得に応じて
決定

その他の取組
【取組の詳細】

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 健康生活課

☎問合先 0884-72-3417

産後ケアメニュー

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

世帯の所得に
応じて自己負
担額決定

子ども子育て支援交付金（国）
地域子育て総合支援交付金

（県）

徳島赤十字乳児院て実施。
詳細は担当課へお問い合わせください。

世帯の所得に
応じて自己負
担額決定

子ども子育て支援交付金（国）
地域子育て総合支援交付金

（県）

徳島赤十字乳児院、たちばな学苑で実
施。
詳細は担当課へお問い合わせください。
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美波町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無
出生届が出たら電話連絡して訪問させて
いただきます。

無 必要に応じて訪問できます（随時）

無
乳児健診は満1歳までに4回実施してい
ます。対象者には通知しています。医療
機関での健診受診票の配布（2回分）

無
母子健康相談（マーメードくらぶ・ゆきっこ教室）を
健診のない月に行っています。すくすく美波っこ事
業による相談も利用できます

無
母子健康相談（マーメードくらぶ・ゆきっこ
教室）にて行っています

無
健診や相談時にお話をしています。アロ
マセラピー認定看護師によるベビーマッ
サージもできます（随時）

無
助産師によるおっぱいケアを実施してい
ます。訪問も可能です（随時）

無
ヤング健診は500

円

４・5歳児相談時保護者の方の簡易健診
（2回）
特定健診（集団）の際の40歳以下のヤン
グ健診を行っています

無
月1回精神対話士によるこころの相談を
行っています

無
ご希望や必要な時には、訪問等にて行
います

無
マーメードくらぶやゆきっこ教室にて行っ
ています。子ども園でも実施しています

無
離乳食指導（健診時4回・相談時3回）の
際へルスメイトとの交流があります

2,000円（１日）
1,000円（半
日）

町内すべての子ども園（５園）で実施して
います

実施なし

その他の取組
【取組の詳細】
・アロマセラピー
・骨盤ケア教室

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

子ども・子育て支援交付金

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

年齢・課税状
況により異な
る

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

課税状況によ
り異なる

機関名 美波町

☎問合先 0884-77-3621

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

実施なし

実施なし

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

徳島赤十字乳児院・たちばな学苑・宝田
寮で実施しています。原則として７日以内
になります

たちばな学苑・宝田寮で実施しています

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　
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海陽町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

0
新生児の自宅を全戸訪問。電話連絡に
て日程調整をしています。

0
里帰りなど新生児訪問ができなかった場
合や、継続的な訪問が必要な児等に実
施しています。

0
年4回乳児健診実施。また、病院受診用
に乳児一般健診受診票を2部発行してい
ます。

0
月に1回乳幼児相談にて、保健・栄養・歯
科相談を実施しています。

0
月に1回の乳幼児相談時に管理栄養士
による栄養相談を実施しています。

0
新生児訪問時に赤ちゃんだっこやケア方
法について保健師が指導を実施していま
す。

0円。20代30
代健診は
1,000円自己
負担

産後の健康チェックとして、血糖値・HbA1
ｃ・尿・体重などの検査を乳児相談時に実
施しています。また、20代・30代健診を実
施しています。

0

小児科医による育児相談を年に6回、臨
床心理士などによる発達相談、育児相
談、就学相談を適宜実施しています。（予
約制）

パパママ教室に参加可能ですが、夫と家
族を主としての事業は実施していませ
ん。

0

乳児相談時に4ヶ月・7ヶ月児に小集団で
教室を実施しています。仲間づくりも目的
としており自己紹介などをおこなっていま
す。

母子保健推進員さんが健診や乳幼児相
談時にお手伝いしていただいています。

600円から
二葉保育園、宍喰保育所で実施していま
す。

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

その他の取組
【取組の詳細】
・骨盤ケア教室

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

1日1,350円

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 保健環境課・福祉課

☎問合先 0884-73-4311

産後ケアメニュー

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

たちばな学苑、宝田寮で実施しています。

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

2歳未満1日
2,360円。2歳
以上1日1,840
円

徳島赤十字乳児院、たちばな学苑、宝田
寮で実施しています。原則として7日以内
になります。
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松茂町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

財源；子ども・子育て支援交
付金（こんにちは赤ちゃん訪
問）

２～４か月児、６～８か月児を対象に乳
児健診を実施。対象の方には通知。

随時対応

随時対応

妊娠期にパパママ教室を実施。内容は
沐浴、赤ちゃんの体についての講義等、
妊婦体験も実施。

１日；１，８００円
半日；９００円

子ども子育て支援交付金
・対象；１歳児以降
・原則週１回

その他の取組
【取組の詳細】
ファミリーサポートセンター事業

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

１日：０円～
１，３５０円
※年齢・世帯
状況による

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名

☎問合先

産後ケアメニュー

①保健相談センター(メニュー1～11)、②福祉課(メニュー13～15)

①088-683-4533、②088-699-8713

新生児訪問；希望者
こんにちは赤ちゃん訪問；生後４カ月を迎
えるまでに原則１回は訪問（ただしこの限
りではない）

１日：０円～
２，３６０円
※年齢・世帯
状況による

子ども子育て支援交付金 要相談

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

３～５か月児を対象に１クール（３回）の
教室を実施。内容は、離乳食教室、子ど
もの健康と遊び等。定期的に２か月に１
回保健相談センターで育児相談を実施。

実施なし

実施なし

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

子ども子育て支援交付金 要相談
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北島町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

財源：
子ども・子育て支援交付金

財源：
子ども・子育て支援交付金

なし
3－4ヶ月児、9－10ヶ月児を対象に乳児
健診を実施。対象の方には通知。

なし

なし

200円
（オイル代）

財源：
北島町生涯学習推進会議

年1回、定員30名でベビーマッサージを
実施。（担当は北島町教育委員会）

なし
こんにちは赤ちゃん訪問時、母に対する
健康指導も実施。

なし 随時、対応。

なし
月に2回、妊婦、1歳未満のお子さんと母
を対象に部屋を開放している。

1日：1,800円
半日：900円

財源：
子ども・子育て支援交付金

・年齢制限：年度当初で１歳以上
・日数制限：入院等の場合は原則1週
間、育児疲れ解消の場合は原則週1日

実施なし

実施なし

実施なし

その他の取組
【取組の詳細】
・ファミリーサポートセンター事業

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ等を派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

機関名 ①民生児童課、②保健相談センター

☎問合先 ①088-698-9802、②088-698-8909

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

実施なし

こんにちは赤ちゃん訪問として、
生後4ヶ月を迎えるまでに原則1回は訪
問。（ただし、この限りではない。）

生後3～7ヶ月頃の児を対象に1人1クー
ル（3日間）の教室を実施。育児教室の中
に離乳食の回も設けている。

・年齢制限：満2歳以上
・回数制限なし

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　血圧、食
事、悪
　　露など　　)

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

実施なし

実施なし

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

1日：0円～
2,360円
※年齢・世帯
状況による

財源：
子ども・子育て支援交付金

・日数制限：原則7日以内

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

1日：0円～
1,350円
※年齢・世帯
状況による

財源：
子ども・子育て支援交付金

※養育支援が必要な家庭

（虐待リスク有）については、

養育支援事業の育児援助・

家事援助を実施している。
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藍住町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

0 　　　　　　　１．２のいずれかで

0

0

３．４か月健診は医療機関で乳児一般健康
診査受診票を使って受診。集団検診は、股
関節脱臼検診、９．１０か月児健診として個
人通知。（産後の健診は未実施）

0
希望者が受付時間内に来所する育児相談
が月１回あり。　その他は随時相談可能。

0
乳児健診の時にを同時に実施、中期は離乳
食教室として別に個人通知。それ以外は随
時相談可能。

0 主に新生児、乳児訪問で助産師による相談

0 主に新生児、乳児訪問で助産師による相談

0 随時相談

0 随時相談

0 妊娠中にパパママフェスタ案内

0 地域子育て支援センター、児童館

0 地域子育て支援センター、児童館

1日　２０００円 要申込（中央保育所）

その他の取組
【取組の詳細】
保健センター・地域子育て支援センター・各地域の児童館などがそれぞれサービ
スを行っています。

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 保健センター

☎問合先 088-692-8658

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

所得に応じて 要相談（福祉課）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

所得に応じて 要相談（福祉課）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし
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板野町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源が

あれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし 子ども・子育て支援交付金 対象者と日程調整し訪問

なし なし 対象者と日程調整し訪問

なし なし
対象者に個別通知（3～4ヶ月、6～7ヶ
月、
9～10ヶ月、12ヶ月）

なし なし 相談は随時実施

なし なし
離乳食講座を年4回実施。個別通知。
乳児健診で相談実施。随時、相談も可
能。

なし なし 年4回実施。個別通知。

なし なし 随時相談受付。助産師が訪問。

なし なし
随時相談受付。
助産師または保健師が訪問。

なし なし
随時相談受付。
助産師または保健師が訪問。

なし なし
随時相談受付。
助産師または保健師が訪問。

なし なし 子育て支援センター、児童館

なし なし 子育て支援センター、児童館

●保育園1日2,000
円、半日1,000円
●ファミサポ　1時間
700円

子ども・子育て支援交付金
●保育園
●板野東部ファミリーサポートセンター

その他の取組
【取組の詳細】

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 板野町役場

☎問合先 088-672-5580

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

●生保世帯　0円
●市町村民税非課
税世帯　基本分300
円、宿泊分300円
●その他　基本分
750円、宿泊分750
円

子ども・子育て支援交付金
●徳島児童ホーム
●鳴門こども学園
●常楽園

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

●2歳児未満児
生保世帯　0円
市町村民税非課税
世帯1,100円、その
他2,360円
●2歳児以上
生保世帯　0円
市町村民税非課税
世帯1,000円、その
他1,840円

子ども・子育て支援交付金

●徳島児童ホーム
●徳島赤十字乳児院
●鳴門こども学園
●常楽園

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし
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上板町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

子ども・子育て支援交付金 全員実施

必要に応じて

医療機関委託　1人２回
集団健診（3･4、9･10か月児）　1人２回

子育てひろば　年１２回
のびのび子育て教室　年４回

子育てひろば　年１２回
のびのび子育て教室　年４回

ベビーマッサージ　年３回

必要に応じて、助産師による訪問指導

妊娠届出時、新生児訪問時等に全員に
個別指導・相談

必要に応じて個別相談

パパママ教室　年２回

子育てひろば　年１２回

子育てひろば　年１２回
（子育てひろばに地域のボランティアがく
る）

１日　2,000円
半日 1,000円

子ども・子育て支援交付金 必要に応じて

その他の取組
【取組の詳細】

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

機関名 福祉保健課

☎問合先 088-694-6810

産後ケアメニュー

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:
　　妊娠届出時、パパママ教室、新生児訪問等)

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

所得に応じて 子ども・子育て支援交付金 必要に応じて

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

所得に応じて 子ども・子育て支援交付金 必要に応じて

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

実施なし

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし
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つるぎ町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

なし
子ども・子育て支援交付金
（乳児家庭全戸訪問事業）

こんにちは赤ちゃん事業と一緒に実
施。全数訪問。

なし
子ども・子育て支援交付金
（養育支援訪問事業）

気になる乳児を対象に実施。

なし
3-4,6-7,9-10,11-12ヶ月,1.6歳,2歳,3
歳児健診,股関節脱臼検診。

なし
・すくすく子育て相談（１２回/年）
・親子教室（１２回/年）

なし

・離乳食教室
１～４ヶ月児対象に股関節脱臼検診後，管
理栄養士による離乳食づくりの話や実演，試
食
・すくすく子育て相談

ＨｂＡ１ｃ：自己
負担なし　ヤ
ング健診：
1,000円

・１１～１２ヶ月児の保護者にＨｂＡ１ｃ検査実
施（生活習慣病予防）
・ヤング健診
２０～３９歳対象で７回/年実施（生活習慣病
予防対策）

なし 訪問時等に随時

なし
子育て支援センター：
子ども・子育て支援交付金

・育児教室・相談の場にて
・子育て支援センター

なし 子ども・子育て支援交付金
・子育て広場
・ボランティア団体

半日1,000円
一日2,000円

子ども・子育て支援交付金
貞光保育所，半田保育所
平日のみ

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

その他の取組

所得に応じて

所得に応じて

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

【取組の詳細】

子ども・子育て支援交付金 加茂愛育園に紹介（委託）

実施なし

実施なし

実施なし

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

子ども・子育て支援交付金 加茂愛育園に紹介（委託）

 8. 母親の健康管理の指導

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会

 13. 保育所等への一時預かりサービス

実施なし

 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)

機関名 保健センター

☎問合先 0883-62-3313

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）

 3. 乳児健診・産後の健診

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等） 実施なし

実施なし
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東みよし町

利用者の
自己負担額

事業実施費用
(診療報酬や補助金等の財源
があれば御記入ください）

詳細
（利用可能な時期や回数など）
※利用にあたって条件等もあれば

無
子ども・子育て支援交付金
（乳児家庭全戸訪問事業）

保健師と養育支援看護師と2名もしくは
保健師のみで訪問。全数訪問。こんにち
は赤ちゃん訪問と同時実施

無
子ども・子育て支援交付金
（養育支援訪問事業）

里帰り等で新生児訪問が出来ない場
合、要経過観察が必要な場合、希望の
ある場合訪問

無
股関節脱臼検診、6-7,11-12か月,1.6歳,2
歳,3歳児健診　医療機関にて1,3-4,9-10
か月児健診委託

無
・乳幼児相談（1回/2ヶ月）
・育児相談、発達相談（1回/月）

無 離乳食実習（先天性股関節脱臼時）

無
・家庭訪問時、健診時等随時保健師が対応
・乳がん,子宮頸がん検診･30代の健康診査

無 訪問、健診時等に随時

無
子育て支援センター：
子ども・子育て支援交付金

みかも保育所,みのり乳児園内地域子育
て支援ｾﾝﾀｰ。東みよし町ファミリーサ
ポートセンター

半日1,250円
１日2,500円

子ども・子育て支援交付金
みかも保育所
（1歳児以上、月～金8:30～17:00）

 14. 児のショートステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で遅くなるとき
　 短期間、児を施設で養育･保護する事業)

子ども・子育て支援交付金

 15. 児のトワイライトステイ
　(保護者が病気･冠婚葬祭･仕事等で夜間･休日に
   一時的に、児を施設で養育･保護する事業)

子ども・子育て支援交付金

 8. 母親の健康管理の指導(具体的内容:　　　　　　　　　　　　) 　　　

 9. こころの相談(専門職等によるこころの相談)　　　　　　　　　　　

 10. 夫(パートナー）や家族への育児技術指導　　　

 11. 親同士の仲間づくりの場や機会　　　　　　

 12. 近所や地域の人たちと交流する場や機会　　　

 13. 保育所等への一時預かりサービス　　　

実施なし

実施なし

0円～2,360円

0円～1,350円

加茂愛育園に紹介（委託）
（1歳以上）

加茂愛育園に紹介（委託）
（1歳以上）

実施なし

実施なし 7. 乳房ケア（母乳外来や乳房ケアの相談)　　

 6. 赤ちゃんへのケア方法指導(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ等）

機関名 ①福祉課、②健康づくり課

☎問合先 ①0883-82-6306、②0883-82-6323

産後ケアメニュー

 1. 新生児訪問(生後28日までの訪問)　　　

 2. 乳児訪問(新生児以降1歳未満の訪問）　　　

 3. 乳児健診・産後の健診　　　　　　　

 4. 育児教室・相談

 5. 栄養教室・相談

 18. 母子に対するショートステイ
　(母子を宿泊させて、休養の機会を提供すると
   ともに、心身のケアや育児のサポートを行う）

その他の取組 【取組の詳細】
病児・病後児保育（1歳以上）
ファミリー・サポート・センター　（概ね生後6ヶ月～小学校修了前まで）

 16. 産後ホームヘルプサービス
　(ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰを派遣して母親や乳児の身の回りの
   世話や育児を支援するもの）

 17. デイサービス事業
　(日中、来所した保護者と児に対して個別や集団
   で、心身のケアや育児のサポートを行う）

実施なし

実施なし

実施なし

kanrisya
タイプライタ
25


