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 より詳しい検査を受けて

生活指導（栄養や運動に 

ついて）を受けよう 
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みんなで応援するよ！！ 

大学 
 

徳島県は糖尿病など生活習慣病が多く、小児や若者の肥満が多い現状です 

そこで小児期からの生活習慣病予防を行います 
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肥満度５０％以上だなぁ

生活習慣病になりそう、も

うなってるかも？� � � � � � �

医療機関で二次検診を受

けてください 
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