
【午後の部】発達障がい講演会
「発達障がい」って、なんだろう？

～正しく知ることから始まる、優しいつながり～

 【時間】14:00 ～ 15:30（開場 13:30）
【対象】 一般県民の方
          （どなたでもご参加いただけます）

　県民の皆様に発達障がいへの理解を深めて
いただくことを目的とします。
　周囲の適切な関わり方を啓発することで、
当事者や保護者のエンパワメントを図り、
障がいの有無にかかわらず誰もが共に支え
合う地域社会の実現を目指します。

ねらい

徳島県発達障がい者総合支援センター 

徳島県発達障がい者総合支援センター ハナミズキ
小松島市中田町新開２‒２　TEL 0885‒34‒9001　FAX 0885‒34‒9002

発達 ハナミズキ

２日前までに直接こども室へお申込みください。 
【対　象】満１歳～就学前までのお子さま
【申込方法】専用フォームまたは電話
　　　　  （詳細のお問合せもこども室まで）TEL 088-655-4638 

　発達障がいへの理解を深め、当事者やご家族を地域全体で支える体制を
充実させるため、前川あさ美先生をお招きし、午前・午後の２部構成で
研修会および講演会を開催いたします。ぜひ、ご参加ください。

発達障がい児早期発見体制支援研修会
発達障がい講演会

令和８年度

テレコメディア　ホール 
（徳島市山城町東浜傍示１－１ アスティとくしま２階） 
※駐車場あり（有料） 
※公共交通機関を利用の場合はアスティとくしま
　ホームページをご確認ください。

会

　場

日

　時

お
申
込
み

11月29日日
令和 8 年

講  師 東京女子大学現代教養学部　
心理学科教授

プロフィール
臨床心理士、公認心理師。東京大学教育学部教育心理学科卒。同大学
院博士前期課程、博士後期課程教育心理学研究室を経て、現職は東京
女子大学教授。都内の BONDS 東京カウンセリングサービスで心理
カウンセラーとしても活躍中。

参加をご希望される講座の二次元コードからお申込みください。
※両方への参加を希望される場合は、それぞれの
　コードから別々にお申込みください。

【申込期限】11 月 20 日（金）

前川 あさ美 先生

【午前の部】専門職向け研修会
「発達に特別なニーズのある
　　　　　 子どもの保護者支援」

【時間】 10:00 ～ 12:00（開場９:30）
【対象】 保健・医療・福祉・教育などの分野の
          専門職の方

　発達に特別なニーズのある子どもの保護者
支援を充実させることを目的とします。
　支援者が保護者と深い信頼関係を築き、
前向きな子育てを支えるための「実践的な
支援技法」と「専門的知識」を修得し、
地域における包括的な家族支援体制の向上を
図ります。

ねらい

無料
託児あり

お問合せ 

主  催

※お申込みが定員に到達次第、締切とさせていただきます。
※お申込みの際に取得した個人情報は、受講管理のみに使用し、
　他の目的には使用しません。
※本講演の録音・撮影、資料の二次利用及び詳細内容のSNS
　への投稿はご遠慮ください。

徳島県立総合大学校「まな
びーあ徳島」健康福祉学部
主催講座として、２単位
取得できます。

【午前の部】
研修会　申込▼

【午後の部】
講演会　申込▼

託児申込▼

参加無料参加無料
定員各140名

（事前申込制）

要約筆記
あり



令和8年度 発達障がい講演会

●お友達と遊ばず、いつも一人で遊んでいる
●思い通りにならないと、パニックになる
●読み、書き、計算などの一部だけが苦手
●会話のやり取りが苦手で、好きな話題の時だけ

一方的に話す
●「空気が読めず」マイペースな行動で、人間関係が

ぎくしゃくしている
●落ち着きがなく、思いついたらすぐ行動する
●音などの感覚に敏感だったり、逆に鈍感だったり

する
●優先順位がつけられなかったり、仕事のミスが多

かったりする
●急な予定変更が苦手　　　　　　　　　　　   　

　　…などがあります。　

　「発達障がい」は生まれながらの脳機能の障がいで
す。保護者の育て方や本人の努力不足が原因で起こ
るものではありません。その特性の現れ方や困難の程
度は人それぞれで異なります。知的障がいを伴う人も
いますが、そうでない人もいます。見た目ではわかり
にくく、周りから理解されにくい障がいです。
　治療すれば完治するものではありませんが、早期
からの適切な支援と、周囲の人の障がいへの正しい
理解、自分自身が特性を正しく理解し、上手につきあっ
ていくための工夫や対処をすることで、社会生活が
送りやすくなるとされています。

次のような特徴を
持つ人がいます

生まれながらの
脳機能の障がいです

ハナミズキ
徳島県発達障がい者総合支援センター

〒773-0015 小松島市中田町新開２-２ TEL 0885-34-9001

アイリス
〒771-2106 美馬市美馬町字大宮西100-4 TEL 0883-63-5211

「発達障がい」に関して、乳幼児から成人まであらゆる年齢層の方の家庭生活や学校生活、就労に関するご相談をお受けしております。

ハナミズキ　アイリス

平 日   8：30～17：15 （予約制） 相談対応

知ってください
発達障がいのこと
　皆さんは、「発達障がい」という障がいを知っていますか。
　自閉症をはじめとする「発達障がい」がある人は、社会生
活を送る上でいろいろと困ることが多く、よく「生きづら
い」と表現されます。
　本人には悪気はなく、むしろ一生懸命やっているのに、
人間関係や集団生活で困難に直面している人がいます。
　そのような人の中には発達障がいの特性を抱えている
場合があります。

センターホームページ https://www.pref.tokushima.lg.jp/hattatsu/hanamizuki


