
給食施設における糖尿病対策に関するアンケート 
 
 

施設名称                          
 
 

回答者職種                          
 
問１  令和７年に徳島県の糖尿病死亡率が全国で最も高値となったことを知っていましたか。 
 
        １ 知っていた                  ２ 知らなかった 
 
問２ 貴施設で、施設利用者やその家族に対して、糖尿病対策として実施していることはありますか。当てはまる
ものを全て選んで〇印を付けてください。 
 
    １ 個別指導による相談・指導      ２ 勉強会・講習会の開催  ３ 調理実習 
    ４ ポスターの掲示、チラシ等の配布  ５ 世界糖尿病デーにおけるブルーライトアップ 
    ６ 糖尿病に関する自主グループの育成（例：患者会・家族会など） 
    ７ その他（                                    ）  

８ 実施無し 
 
   問２－１ 問２で「実施無し」を選択した方にお伺いします。実施無しの理由に当てはまるものを全て選ん

で〇印を付けてください。 
 
    １ 管理栄養士・栄養士の人数が不足しているため 
    ２ 多忙により、糖尿病対策に取り組む時間が無いため 
    ３ 施設内で糖尿病対策についての理解が得られないため 
    ４ どのような取り組みをすれば良いか分からないため 

５ 取り組みたいとは考えているが、具体的なきっかけが無いため 
    ６ 糖尿病対策の必要性を感じないため 
    ７ その他（                                     ） 
         
問３ 貴施設で、地域住民に対して、糖尿病対策として実施していることはありますか。当てはまるものを全て選
んで〇印を付けてください。 
 
    １ 個別指導による相談・指導      ２ 勉強会・講習会の開催  ３ 調理実習 
    ４ ポスターの掲示、チラシ等の配布  ５ 世界糖尿病デーにおけるブルーライトアップ 
    ６ 糖尿病に関する自主グループの育成（例：患者会・家族会など） 
    ７ その他（                                    ）  

８ 実施無し 
 
   問３－１ 問３で「実施無し」を選択した方にお伺いします。実施無しの理由に当てはまるものを全て選ん

で〇印を付けてください。 
 
    １ 管理栄養士・栄養士の人数が不足しているため 
    ２ 多忙により、糖尿病対策に取り組む時間が無いため 
    ３ 施設内で糖尿病対策についての理解が得られないため 
    ４ どのような取り組みをすれば良いか分からないため 

５ 取り組みたいとは考えているが、具体的なきっかけが無いため 
    ６ 糖尿病対策の必要性を感じないため 
    ７ その他（                                     ） 
    
問４ 徳島県の糖尿病対策に関する給食施設への支援について、県に求めることはありますか。当てはまるもの全

て選んで○印をつけてください。 
   
    １ 糖尿病に関する周知・啓発（リーフレットの送付、ブルーライトアップの案内など） 
    ２ 会議・研修会の開催等による糖尿病支援に関する多職種連携の推進 
    ３ JADEC連携手帳（糖尿病連携手帳）の普及啓発 
    ４ 給食施設職員（栄養士・管理栄養士等）のスキルアップのための研修会等の開催 
    ５ 巡回指導等による給食施設への個別支援 
    ６ その他（              ）  

７ 特に無し 
 
※御協力ありがとうございました。                             徳島県 
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