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日本の取り組みと課題（環境白書：環境省 2025より）

• 大量生産、大量消費
(食物、衣服 etc...)
➡エシカル消費、
循環型社会3Rの推進

• プラスチック容器包装
の大量使用
➡廃プラスチック量の
多さ

➡リサイクル率の低さ
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プラスチック循環利用協会（PWMI）
https://www.pwmi.or.jp/pdf/panf2.pdf

https://www.pwmi.or.jp/pdf/panf2.pdf


大学が立地する鳴門市の特徴

鳴門市は瀬戸内海に
面し、渦潮で知られ
る海洋環境がある

農業（レンコン・鳴
門金時など）と漁業
が地域経済を支える

観光産業が発達し、
容器包装ゴミ、季節
的なごみ増加が課題

ごみ排出量は全国平
均と同程度、処理は
焼却中心である
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➡海洋ごみ、農業系廃棄物、事業系食品ロス、焼却によるCO2排出など複数の課題



研修で学んだこと

• 金銭が絡む制度によって市民の意識の変化を促す

• 一部の店でのデポジット制度を用いた取り組み

制度によって人々の行動を変える仕組み

• 市場における、紙製の使い捨て容器の使用

• 日常生活、観光等におけるマイタンブラー持ち歩きの推奨

観光地での持続可能な消費に関する取り組み

• EV車導入を推進する制度、公共交通機関(バスなど)のEV車の導入

• ゴミ処理の過程で出たエネルギーを発電に再利用

• 生ごみの積極的なリサイクル(肥料など)

カーボンニュートラル実現に向けての取り組み
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制度によって人々の行動を変える仕組み
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生ごみ

回収装置

排出する生ごみの

量に応じて料金を支払う

学んだこと

金銭的な負担によって

ごみ削減・分別を促す



制度によって人々の行動を変える仕組み
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カップのデポ
ジット制度

購入時に保証金

カップを返却すると返金

環境に配慮した行動を促す

共通点：金銭的な仕組みを利用して環境に配慮した行動を促す

返却する
メリットを作る
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観光地での持続可能な消費
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【市場での取り組み】

使用している

容器が紙製

プラスチック
ごみ削減につながる

意識しなくても環境に配慮した消費行動が行える

マイタンブラー利用
で割引制度を導入し

ているカフェ

私たちが
学んだこと
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カーボンニュートラル実現へ：移動を変える
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電気自動
車EV

街中でEVや充電設備が普及

EVは車庫証明が不要

制度＋設備によって
「選びやすい環境ををつくる」

学んだこと



カーボンニュートラル実現へ：交通を変える

公共交通
機関の充実

ソウル市内には大規模な
地下鉄網が発達

公共交通機関にもEVを導入

自家用車以外の移動手段を
選択しやすい環境
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カーボンニュートラル実現へ：資源の有効活用
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エネルギーや資源の有効活用

ごみ処理で生じたエネルギー
を隣接施設で使用

廃棄物を資源として活用

済州環境資源リサイクルセンター



カーボンニュートラル実現へ：エネルギーを変える
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再生可能エネルギーの活用

風の強い地域では、地域の自然環境
を生かした風力発電を実施

地域特性を生かした再生可能
エネルギーの活用

交通・移動、資源活用、エネルギー等、様々な取組みを組み合わせる



鳴門での実践と教育を通じた発信へ！
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紙・木製容器
の利用促進

観光客も参加できる
ごみ削減の仕組み

地域特性を生かした
再生可能エネルギー

韓国での学び 学校の授業で教材として活用

「自分たちの地域は？」
「どうしたらよい？」

自ら考え
行動する

自分ができること

社会の仕組みに対する提案

具体的な
事例を知る
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