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めざせ日本博士！～調べてOK！
『ニッポン雑学クイズ』～
（※おうちからのオンライン参加もOK！スマホや
PCで『調べてOK』！知らなくても、ネット検索
や直感で楽しめるクイズ大会だよ！）

秋本番！徳島中央公園をあるいて
秋を探そう
～いつもの公園が、きょうは
「探検の舞台」にかわる！～

11月10日（火）

12月22日（火）

12月1日（火） 12月8日（火）

11月24日（火）

12月15日（火）

作って飾ろう！

ミニクリスマスツリー

学びの多様化学校の体験授業

「ほっと一息、こころのカフェ」

～私を包む「安心」と「味方」の探しかた～

11月17日（火）

しめ縄作りをしよう

1月12日（火）

新年の運勢を占おう！

タロットを使ったゲーム

１年のふりかえりと、来年の

やりたいこと絵馬作りをしよう

1月19日（火）

2月2日（火）

1月26日（火）

曲げて、ねじって、カタチにしよう！

ワクワク★ワイヤーアート体験

こどもステーションとくしま

ゆったりと身体を動かそう！

ソフトマッサージ・ヨガ

～11月から２月までの活動内容～

申込みフォームはコチラ
https://forms.gle/tnqs4uipgBoipjpP8

自自自 QR 自自自

カラフルタイルでおしゃれ

コースターを作ろう！

【徳島県教育委員会の開設日一覧】
徳島県教育委員会では、県内の民間団体と協力して、
開設日を増やして楽しい活動を広げていきます。
くわしくは、申込みフォームをみてね。

2月9日（火）

バレンタイン・ポップづくり

～ありがとうの気持ちを届けよう～

2月16日（火）

身体を動かしてストレス

解消！簡単ボクササイズ

「きみは徳島を知っている？？
～徳島県クイズ大会～」
（※おうちからのオンライン参加もOK！スマ
ホやPCで『調べてOK』！知らなくても、ネッ
ト検索や直感で楽しめるクイズ大会だよ！）

おしゃべりからはじまる明日がある

https://forms.gle/tnqs4uipgBoipjpP8
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