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家族が笑顔になれる催しがいっぱい！！
「おぎゃっと21」で

遊んで、学んで、体験してね！！

アスティとくしま
9：30a.m～3：00p.m

入場自由
［無料］

（徳島市山城町東浜傍示 1番地 1）

27 9
日

おぎゃっと21プレゼント

★オープニングプレゼント（9：30より）
先着順でうれしいプレゼント。（お子さま300名のみ）
※「おぎゃっと21」内のイベントでの景品や記念品、賞品は、協賛・出展各社からご提供頂いたものです。

徳島県
徳島県内の子育て支援情報が満載！
★こどもたちを事故から守る「ヒヤリ・ハッ
トマン」のお面づくりやぬりえができるよ！
★すだちくんもやってくるよ♪

子育て支援ネットワークとくしま
乳幼児の親子さんの休憩スペース「子育て
ほっとスペースすきっぷ」、移動木育広場
もっく「木のおもちゃで遊ぼう」、シニアボラ
ンティアさんによる「折り紙のコーナー」

徳島県レクリエーション協会
小さなお子様からでも簡単に遊べるゲー
ムのチャレンジコーナーです。「やったー！」
と、笑顔溢れる空間を楽しんでください
ね。ぜひ遊びに来てくださいね。

徳島県児童館連絡協議会
県内にある48館の児童館の活動をパネル
で紹介しています。また、お子さんが喜ぶ
キャラクターや生き物などの折り紙が釣れ
る遊びのコーナーもあります。ぜひお立ち
寄りください。

徳島県警察
パトカーや白バイを展示します！停止した
状態での乗車も可能です！
ぜひ記念撮影しませんか？お待ちしており
ます(^^)/

子育て応援

家庭で使い終わったハブラシを回収します！
撮影会ブースで家庭で不要になったハブラシの回
収を行います。回収したハブラシはリサイクルさ
れ、環境保全活動にも繋がりま
す。また、ご協力いただいたお子
さまには、ふわりん先生オリジナ
ルシールを先着300名程度にプ
レゼントします。

【ハブラシ回収プログラム】回収ハブラシはリサイクル加工され植木鉢等の新しい製品に生まれ
変わります〈受け入れ可能なハブラシ〉家庭で使い終わったハブラシ※掃除に使用したハブラシ
も受け入れ可能です。〈受け入れ不可能なもの〉●電動ハブラシ（本体 ・付替ブラシ）●天然毛の
ハブラシ（豚毛・軟毛等）●使い捨てハブラシ

今年のおぎゃっと21では「学び」をテ
ーマにミニセミナーを開催。子育てに
役立つ新しい情報や知識を8分野の
専門家から学んでみませんか！!
●会場：会議室2 ●定員：各20組程度

学びの
ミニセミナー
参加者には記念品プレゼント

  9:45～10:10

10:25～10:50

11:05～11:30

11:45～12:10

12:25～12:50

13:05～13:30

13:45～14:10

14:25～14:50

お口の健康づくりを学ぼう！

子育て中がメリットになるって、本当？

抱っこひも 正しく使えてますか～もっと楽になるポイントありますよ～

親世代の英語教育とは、もう違う。幼児期の「やってみたい！」が、受験と未来を支える力になる

親子でわらべうたで遊びましょう!

「子育て中の働き方、どう考える？」～自分らしい選択のヒント～

あなたの子育てに、もうひとつの居場所を

理学療法士が教える！産後の骨盤リカバリー 骨盤底筋体操 基礎編

徳島県歯科医師会

ママの働き方応援隊徳島校

徳島県助産師会

ＥＣＣジュニア大学前教室

子育て支援ネットワークとくしま

ハローワーク徳島

徳島の子育てに伴走する会マチノワ

徳島県理学療法士会

おぎゃっと21 ハイハイレース

事前
申込制

ステージ ※時間・内容は予告なく変更する場合があります。
　９:３０

１０:０0

１０:３５

１１:１５

１１:５０

１２:４５

１３:２０

１４:００

１４:３０

オープニングセレモニー

オペレッタ『美女と野獣』徳島穴吹カレッジ保育・幼児教育学科

ふわりん先生マジカルシャボン玉ショー

おぎゃっと21ハイハイレース①

徳島県警察音楽隊ミニコンサート

みんなで歌って遊ぼう！ パパCOME ON!! 

ふわりん先生サイエンスシャボン玉ショー

おぎゃっと21ハイハイレース②

子育て応援ステージ はぐくみメイトwith福富弥生

●マジカルシャボン玉ショー（10:35）
マジックとシャボン玉が融合した不思議で楽しいステージ！

●サイエンスシャボン玉ショー（13:20）
「どうしてシャボン玉は丸いの？」「燃えるシャボン玉！？」などの
シャボン玉の科学を楽しく体験できるステージ！

ふわりん先生のシャボン玉ショー（ステージ） ふわりん先生シャボン玉撮影会（撮影会ブース）
 ●1回目11:15～12:15 ●2回目14:00～14:30
※撮影はご自身のスマートフォンまたはカメラを使用してください

●9:30～200名●12:05～100名
（お子さまのみ）

ハイハイレース参加者には賞品をプレゼント!!
①11:15 ②14:00 
●定員：各回15人 ※参加はお一人様1回
●対象：0～1歳のハイハイができる未歩行の赤ちゃん
●事前申込制：2次元コードからお申し込み下さい
締め切り：9月11日(金)
※応募者多数の場合は
抽選となります

撮影会には整理券が必要です。
整理券配布時間（撮影会ブース）

徳島県警察音楽隊
ミニコンサート（11:50~）

演奏曲
◎「相棒」メインテーマ◎勇気100％
◎名探偵コナンメインテーマ
◎アンパンマンのマーチ など

キッチンカーも
やってくる！！

赤いバンダナが目印の
「はぐくみメイト」は
学生ボランティアの
みなさんです。

心とからだ、より豊かに、より健やかに 次世代育成支援イベント

※おむつ処理のお願い　使用済みのおむつはお待ち帰りください
※当日の様子は主催者やメディアにより、Webサイトや新聞・テレビ等に掲載される場合があります。あらかじめご了承ください
●周辺道路・駐車場の混雑が予想されますので、ご来場にはなるべく公共の交通機関をご利用ください。●周辺店舗および路上への駐車はおやめください。
●悪天候などによる中止のお知らせはホームページまたはインスグラムでお知らせします。

主催＝はぐくみ徳島実行委員会／徳島新聞社　協賛＝阿波銀行／大王製紙　施設協力＝徳島文理大学/徳島文理大学附属幼稚園
お問い合わせ＝はぐくみ徳島実行委員会事務局（徳島新聞社事業部内）TEL：０８８（６５５）７３３１（平日９：３０～１７：３０）

● 学びのミニセミナー会場40

ステージ

総合案内
◎迷子案内
◎ミルク給湯
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● 四国大学児童学科
● 徳島文理大学児童学科
● 専門学校 徳島穴吹カレッジ 保育・幼児教育学科
● 専門学校 健祥会学園保育学科
● 鳴門教育大学 児童文化研究会
● 徳島大学ボランティア部

みんなで遊ぼう
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● コープ自然派しこく
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● ケントホームズ
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● とくしま総合住宅展示場
● 森永乳業
● とくしま生協
● 黒崎楽器
● ハローワーク徳島
● ノヴィルホールディングス

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

● 阿波銀行
● 大王製紙
● 徳島新聞販売店会・
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● ソニー生命保険
● ミニチュアイメージ
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● 徳島県レクリエーション協会 
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● 徳島県児童館連絡協議会
● 子育て支援ネットワークとくしま
● 授乳・おむつ交換スペース
　　助産師さん相談

子育て応援
34
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● ふわりん先生シャボン玉撮影会41

● 徳島県歯科医師会
　　徳島県歯科衛生士会
● 徳島県看護協会
● 徳島県理学療法士会
● 徳島大学TIFMSA・T-CoM
● 徳島県栄養士会
● 徳島市消防局
● 徳島県医師会（パネル展示）
● 徳島県助産師会

すこやかファミリー
1

2
3
4
5
6
7
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◎撮影会整理券配布
◎ハブラシ回収



徳島大学TIFMSA・T-CoM
みんなで災害について考えよう！
私たちのブースでは徳島大学のいくつ
かの団体が協力して皆さんと「災害」に
ついて考えます。災害が起きた時どうす
る？をテーマに様々な企画をご用意して
お待ちしております♪

徳島県助産師会

妊婦疑似体験
妊婦疑似体験モデルを着けて、妊婦の大
変さを体験してみましょう。　

育児体験
赤ちゃん人形を使って、抱っこやおむつ交
換を体験してみましょう。　

相談
母乳育児・離乳食・卒乳・赤ちゃんの発達な
ど各種相談をお受けしています。
子どもの事故防止
子どもの特徴を知って事故から子どもを
守りましょう。
ベビーマッサージ
１時間ごとに2回の開催。各10組の予約
制です。お母さんも赤ちゃんもリラックス
できて何でも相談できます。
（第1会議室）
1回目：１０：３０～１１：３０
2回目：１３：００～１４：００

授乳・おむつ交換スペース
授乳とオムツ交換ができるところで、助産師
の見守りと授乳支援と相談も受けられます。

徳島県歯科医師会
徳島県歯科衛生士会

歯科医師による歯科相談コーナー
歯の生えかわりや歯ならび、生活習慣に
ついてなど、日頃気になっている事を歯
医者さんに相談してみましょう。

離乳食＆幼児食の
お口の相談コーナー
歯科医師、歯科衛生士さんに、離乳食・幼
児食期の歯ブラシの選び方や仕上げみ
がきの仕方、おやつの与え方などについ
て相談してみましょう。

歯科学院専門学校学生による
遊び場コーナー
大きな歯の絵をつかってたのしく歯み
がき体験をしよう！

★歯ブラシプレゼント
★着ぐるみ 阿波踊りよ坊さんの登場
（当日、内容が変更になる場合があります）

徳島県栄養士会

親子でcooking
料理を楽しくつくろう！（未就学児）
当日のメニューを楽しみに！
11：00～12：00 
野菜のお話
野菜についての楽しいお話とクイズ
10：00～15：00 
野菜摂取量大丈夫？
べジメータを用いた野菜摂取量測定
10：00～15：00
野菜スープの試食タイム
みんなでたべるとおいしいね！
①12：00～ ②13：30～
作って学ぼう!
食品表示ペーパークラフト
親子で参加を！ 10：00～15：00
離乳食・栄養相談コーナー
10：00～15：00

徳島県看護協会

身長体重測定
赤ちゃんから小学生まで測定します。
お子様の成長をご確認ください。

骨健康度測定・血管年齢測定・
脳年齢測定
気がかりなあなたの骨健康度や血管年
齢等をチェックしてみませんか。
健康相談に応じます！

看護師さんに変身
かわいい看護師さんに変身してみませ
んか？ナース姿で「はいポーズ」。

いのちの授業
いのちの始まりとは？その神秘にふれ、
大切さをあらためて感じてみませんか？

徳島県理学療法士会

骨盤測定
骨盤のゆがみや開きを測定し、改善方法
をお伝えします。
子どもロコモチェック
運動不足による「子どものロコモ」。姿
勢や身体のバランス・柔軟性をチェック
します。
リハビリ相談コーナー
専門家による姿勢や動作のお悩みを解
決します。

徳島市消防局

こどもが起こしやすい事故に対する対処
方法や、心臓が止まってしまった時の応
急手当の方法などを、体験していただき
ながら紹介します。

四国大学児童学科
木のおもちゃで遊ぼう！
積み木や魚釣りなど、たくさんの木のおも
ちゃで遊ぶことができます。木のぬくもり
を感じながら、一緒に楽しく遊びましょう。

鳴門教育大学 児童文化研究会
叩こう！モグラ 作ろう！カメラ
♥飛び出すモグラを叩いてポン！
♥きみの見る世界を教えて☆自分だけの
カメラづくり！
♥絵本の読み聞かせもします！
ぜひ来てください！！

専門学校健祥会学園 保育学科
絵本の世界を楽しもう！
絵本「きんぎょがにげた」「だるまさんが」
などをもとにした金魚つりや、だるまさん
の製作コーナーなどがあります。おつかい
体験もできますよ。ぜひ、あそびにきてね。

専門学校徳島穴吹カレッジ 保育・幼児教育学科
オペレッタ『美女と野獣』（ステージ）
脚本・衣装・回転する背景等すべてが学生達
の手作り。歌とダンスもたくさんあるのでみ
んなも一緒にうたって踊って楽しもう！！

製作ブース『いろいろ探検隊！』
カラーセロファンを使ったおもちゃを使っ
ていろいろな生き物を見つけてみよう♬

徳島大学ボランティア部
ステージで一緒に楽しもう！
大学生のお兄さん、お姉さんが、ステージ
でお手伝いをします！みんなの元気いっぱ
いな笑顔と、楽しい思い出のために、がん
ばってサポートするよ！みんなに会えるの
を楽しみにしてるね！

徳島文理大学児童学科
文理大学あそびの森
こどもは、あそびから多くのことを学びま
す。「文理大学あそびの森」では、色々な
動物たちと出会えるかも。投げたり転がし
たりいっぱい体験してね！

みんなで遊ぼう

徳島県医師会 パネル展示
地域の医療を支える徳島県医師会の活
動紹介のほか、健康・病気予防につなが
るポスターの展示などを行います。

阿波銀行
「100万円ピッタリをめざしてつかみ取り」
など、お子さまにお金を身近に感じていた
だけるイベントを開催します。ぜひお気軽
にお立ち寄りください。

大王製紙
グーンは家族の育児負担を軽減できる
「グーンモレ０シリーズ」とディズニーデザ
インでおむつ替えが楽しい「グーンぐんぐ
ん吸収パンツ」がございます。地元四国の
紙おむつを是非お試しください。

ECCジュニア大学前教室
親子で英語のお歌や手遊び、絵本の読み
聞かせを楽しもう！
ECCジュニアの先生と一緒に、英語の音や
リズムにふれながら、遊びの中で「英語って
楽しい！」を体験できます♪

一条工務店
「家は性能」の一条工務店です。子育てし
やすい住まいづくりをご提案させていた
だきます♪お子様向けのイベントや特典
をご用意しておりますので、ぜひお立ち
寄りください。

黒崎楽器
お子様と一緒に音楽体験をしてみよう！人気
キャラクターぷっぷるも登場(20分の音楽体
験は10:15・11:15・13:15・14:15の４回
実施）色々な小物楽器にも触れてみよう！

ケントホームズ
お子様と一緒に楽しめる、世界に一つだけ
の『おうちばこ』を作ってみませんか？その
ほかにも、ハズレなしのガラポン大会やお
家作り相談会も実施します！この機会にぜ
ひ、遊びに来てくださいね！

コープ自然派しこく
国産・オーガニック・無添加の食品をお届
け。人気商品を試食できるチャンス！
安心・安全な食卓づくりを応援します。

四国乳業
四国乳業では「四国は一つ。新鮮な牛乳に
よって皆様の幸せを」をモットーに皆様に
安心安全な製品を提供しています。ブース
では来場者様へ「らくれん牛乳」の無償配
布を行います。

ソニー生命保険
お子さまの教育資金の準備や資産形成な
ど、ライフプラン全般のご相談を承ります。
お気軽にお立ち寄り下さいませ。

とくしま総合住宅展示場
35年以上徳島市内で家づくりを支えて
きた「とくしま総合住宅展示場」です。ご
家族全員がうれしい素敵なプレゼントを
ご用意してます♪皆様のご来場お待ちし
ております。

徳島新聞販売店会・デジタルメディア部
朝刊掲載の「パパ・ママ・孫といっしょ」や
「大きくなーれ」の紹介や受け付けを行い
ます。併せて徳島新聞の公式SNSに登録
していただくとお菓子が当たる抽選会も開
催。ぜひお立ち寄りください。

とくしま生協
ブースにてガラポン抽選会を開催（空くじ
無し）また妊婦さん～３歳未満のお子様が
いらっしゃるご家庭にはお役に立てる情報
がいっぱい。当日生協にご加入頂くと限定
商品をもれなくプレゼント！

ノヴィルホールディングス
アプリ登録でびばーの半額券をプレゼント！！
ゲーム体験もあるよ！
ご家族・お友達と一緒に、ぜひお気軽にお越
しください！

ハローワーク徳島／マザーズコーナー
「はたらく」を楽しく学ぼう！お仕事診断の
コーナーなどもあります。仕事や働き方に
ついて気軽に考えるきっかけづくりとして、
親子でチャレンジしてみませんか！ガチャガ
チャなどプレゼントも♪

森永乳業
森永の栄養士が育児中の栄養のお悩みを
解決します！お子様、お母様に必要な栄養
素から、育児に関するワンポイントアドバイ
スまで、気になる情報が盛りだくさん！骨強
度測定会も実施中！

ゆずりは
保育園・児童発達支援事業所・放課後等デ
イサービス・訪問看護ステーションを運営
しています。子育て・発達に関する相談や
キッズスペースをご用意しています！インス
タフォローでプレゼント♪

松茂ハウジングパーク
徳島新聞住宅総合展示場 松茂ハウジング
パークには、徳島県内や全国規模の優良ハ
ウスメーカー（住宅メーカー）・工務店のモ
デルハウスが建ち並んでいます。ご来場を
お待ちしております。

ワールド・ファミリー
アンケートにご回答いただくと、ディズニー
英語システムの楽しい無料サンプルセット
とオリジナルのディズニーグッズをプレゼ
ントいたします♪

ミニチュアイメージ
お子様やご家族の写真から、世界にひとつ
だけのオリジナルフィギュアを製作しま
す。今だけのかわいい姿を立体で残しませ
んか？撮影不要で写真1枚から手軽にお作
りいただけます。2,980円～

くらしの子育て情報

すこやかファミリー

毎日の暮らしに役立つ
情報がいっぱいです！

家族の健康づくりを
サポートします！


