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　　生活困窮・孤独孤立対策支援プラットフォームメールマガジン　　2026年8月14日発行　

　　【本日の内容】

　　　（１） 【 徳島県自殺予防協会 】      　　
　　　　　　    「いのちのネットワーク研修会」のご案内
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※　本メールマガジンは、「とくしま孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム」及び

　「生活困窮者自立支援プラットフォーム」に参加いただいている団体の方々、

　「徳島県生活支援ネットワークポータルサイト」にご登録いただいている団体の方々へ

　BCC送付による一斉送信でお送りしています。

※　両プラットフォームの詳細や、これまでのメールマガジン・バックナンバーにつきましては、

　こちらのＵＲＬからご参照ください。

　　「https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kenko/chiikifukushi/7244074/」
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（１）                  【 徳島県自殺予防協会 】                                                  　　

　　　　     　             　 「いのちのネットワーク研修会」のご案内

いのちの希望では、自ら命を絶つことを少しでも防ぐために、電話相談だけでなく関係機関で情報を共有し連携して

    活動することを目的とした「いのちのネットワーク研修会」を長年継続しております。この研修会は、毎月第一月曜
夜、

    ふれあい健康館（Zoomでも参加可）で開催しております。

　　2026年度のテーマは、『わたしの転機』です。苦しみや悲しみを通して自らの生き方を大きく変える転機となった
　「人との出会い」、「書物や講演でのことば」、「身の回りで起こった事件」などについてご自分が経験した実体験をリア

ルに

　語っていただいております。

　　どなたでもご参加いただけ、参加費無料ですので、是非ご参加ください。

　　【開催日】 2026年9月7日（月）18：30～20：00
　　【会場】 徳島市ふれあい健康館2階第一会議室（Zoomでの参加可能）
　　【講師】NPO法人みっけ　代表理事　松岡　美緒　氏
　　【演題】「徳島県神山町森の学校みっけ　子どもも大人もわくわくする風景とは？」

         （内容）「徳島県神山町で「森の学校みっけ」を開校し、自然とともに学び・暮らす実践を続けてきた経験から、
　　　　　　これからの教育と暮らしのあり方を問い直します。「これからどう暮らしていく？」という問いを軸に、

　　　　　　子どもも大人もわくわくしながら育ち合う風景とは何かを、具体的な実践やエピソードを交えてお話ししま

す。

　　　　　　地域・自然・人がつながる未来のヒントを持ち帰っていただけたら幸いです。」

　　【会費】無料

　　【申込先】 いのちの希望事務局
　　　　　　　電話　088-652-6171 
　　　　　　　Mail：ikiru@inochinokibou.or.jp
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　　生活困窮・孤独孤立支援プラットフォーム事務局
　　（徳島県 保健福祉部 地域共生推進課内）
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　　　電話：088-621-2179
　　　ファクシミリ：088-621-2913
　　　Email：chiikikyouseisuishinka@pref.tokushima.lg.jp
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