
避難所等の備蓄物資・資機材保管リスト(令和８年４月１日時点)

食料 飲料 電化製品 トイレ ベッド・テント 衛生用品 生理用品 おむつ用品

主食類 副食
アレルギー
対応食品
(主食)

アレルギー
対応食品
(副食)

乳児用
ミルク

介護
食品

水 その他
飲料

洗濯
設備

暖房機器
(可搬式)

空調
送風機器
(可搬式)

携帯
トイレ

簡易
トイレ

仮設
トイレ

組立
トイレ
(便槽型)

仮設トイレ
(マンホールトイレ)

オスト
メイト
トイレ

トイレット
ペーパー

トイレカー
アルミ

ブランケット
毛布 布団 段ボール

ベッド
簡易
ベッド

テント パーティション
(段ボール製以外)

段ボール
(間仕切り)

マスク 消毒液 生理用
ナプキン

おりもの
シート

大人用
おむつ

子供用
おむつ

ラジオ
通信機器
(ｽﾀｰﾘﾝｸ)

食 食 食 食 食 食 リットル リットル 台 台 台 回分 台 基 基 基 基 巻 台 枚 枚 組 セット 台 張 張 張 枚 個 枚 枚 枚 枚 台 台 個 個 台 台 台 台

- 徳島県 - - - 32,136 30,650 1,992 69,732 10 7 225,000 111 10 30 11,664 1 4,800 10,402 1,275 410 180 300 1,260 68,000 54 38,438 9,504 12,400 270 1 128 11 3 4 5

指定避難所等 78,050 38,500 58,212 119,000 2,525 40 2,730 3,200 38,233 1,905 2,087 51,900 401 5,460 1,638 10,544 2 187

備蓄倉庫等 350 9,760 100 907 3,533 288 408 124 10,400 16 3 13,767 214 32 331 1 50

指定避難所等 36,955 1,094 11,098 40 86 285,900 281 5 4,366 8,167 497 390 611 58 36,200 755 9,036 3,652 6,354 48 479 2 67

備蓄倉庫等 3,360 992 15,400 17 384 1,856 7 13 12 10 10,400 55 348 80 356 4 152 1 3

指定避難所等 8,062 21,350 1,200 374 150 32,257 400 30 38 91,920 362 12 7,725 8,646 2,795 670 1,122 212 1,184 6,552 988 1,960 480 6 76 42

備蓄倉庫等 712 150 50 1,301 18,080 25 1 4,128 731 760 150 29 485 12 8

指定避難所等 40,294 9,620 19 45,000 719 11 2,064 3,231 6 107 32 1,267 13 68 19

備蓄倉庫等 13,529 3,000 248 1,131 9 39 37,100 82 22 18 192 227 479 36 611 7,984 9,498 4,712 2 18 1 25 4

指定避難所等 5,870 1,258 3,600 120 5,880 8 34,200 358 1 25 2 1,824 2,803 30 109 205 366 7,205 5,232 3,780 1 192 56 16

備蓄倉庫等 6,900 600 2,736 55,000 77 2 2 1,464 450 2,477 50 963 20,000 1,120 5 30

指定避難所等 6,840 6,624 116 65 51,000 158 5 3,312 3,621 15 852 4,224 168 168 876 33 2 91 4

備蓄倉庫等 4,752 512 4,464 74 14 43,700 75 2,112 1,946 1,055 19 95,000 2,642 6,880 864 1,186 113 1 50 5 1 4 71 4

指定避難所等 11,014 8,640 12,500 13,728 58,500 115 2,543 770 708 19 29 29 32 11 73

備蓄倉庫等 1,260 8,460 6,200 660 769 240 1,908 15,800 48 20 656 20 677 50 476 89 90 15 40,200 27 2,440 338 1,322 11 9 392 6 1 5 1

指定避難所等 1,280 638 49 240 1,341 14 114 70 1,200 4 384 262 55 21 120 3,150 565 612 230 2 9 37

備蓄倉庫等 8,750 4,226 338 1,518 21,528 32,660 49 2,880 45 2,484 808 9 431 12,330 23 15,150 3,133 2,970 9 20 1

指定避難所等 19,189 221 13,378 16 12,786 114 318 1,441 523 51 39 191 800 16 43 43 360 120 15 1 1 19 2

備蓄倉庫等
指定避難所等 2,100 15 36 150 456 10 52 59 15 5 18 5

備蓄倉庫等 1,840 342 1,100 50 200 732 4,200 15 4 120 310 32 27 690 824 10

指定避難所等 1,887 100 24 852 8 2,000 100 200 100 100 500 52 240 90 174 3 96 1 2

備蓄倉庫等 2,200 37 4 320 375 100 3 221 4 1,950 480 1 26 10

指定避難所等 8,160 1,500 9,500 7,560 66 14 1,536 5,440 75 26

備蓄倉庫等 1,100 660 6,410 21 250 120 500 230 20,000 131 4,300 816 1,144

指定避難所等 8,114 12,044 4,910 570 632 1,550 5,280 15 11,200 91 600 481 30 362 352 20 28,900 120 1,275 730 2,564 15 1 500 8 1 13 16

備蓄倉庫等 2,762 3,588 1,650 420 436 550 576 6 10 90 154 82 156 692 300 2 4

指定避難所等 10,466 5,000 318 1,000 3,332 10 26,015 245 4 2 54 681 81 213 225 154 651 1,408 5 4 2 27 5

備蓄倉庫等
指定避難所等 3,100 1,584 3,300 34 280 80 49 499 317 25 55 12,400 672 3 8

備蓄倉庫等 4,800 2,376 6 30,000 28 7 316 391 28 152 999 3 1 1 1

指定避難所等 3,320 84 910 5,160 2 900 65 15 108 800 437 166 9 19,700 1 120 204 200 5 2 13

備蓄倉庫等 9,770 480 8,892 22,406 56 6 560 1,115 44 214 38 219 16 12,900 30 2,924 824 664 50 2 1 14

指定避難所等 6,950 2,258 360 650 4,200 2 15,800 172 1 120 1,941 190 30 136 10 120 1 32 1 7 9

備蓄倉庫等 3,642 1,312 720 300 1,128 1 40,000 8 2 180 746 70 279 489 448 60 246 2 64 6 1 5 2 4

指定避難所等 18,555 192 1,898 336 2,984 10,635 4 82,850 146 1 792 3,093 6 173 632 1 26 84,761 311 3,600 210 2,284 396 1 4 2 2 29

備蓄倉庫等 330

指定避難所等 18,340 477 7,300 7,716 1 19,700 105 36 880 450 2,530 12 260 74 787 10 36,500 310 13,168 728 4,106 239 1 1 33 61

備蓄倉庫等 600 60 6 144 680 400 8 200 8 3

指定避難所等 4,400 4,400 237 4,968 15 10,100 78 3 6 648 3,145 17 274 762 2,750 3,428 120 1,772 6 110 6 66

備蓄倉庫等 10,950 1,200 10,950 3,000 16,848 4 32,830 47 972 182 1,672 10 68 10 437 84,800 3,066 2,268 24 3 48 23

指定避難所等 33,080 7,640 480 816 5,544 3 20 18,900 160 3 2 3,792 100 400 10 126 25 448 4,429 244 772 63 1 145 45 3 35 24

備蓄倉庫等 1,260 200 10,308 2 800 7 1,488 2,710 5 19 258 304 252 4 1 10 5 2 1

指定避難所等 1,497 2,081 168 88 4,282 11 27 19 18,493 51 6 6 470 10 1,190 10 5 250 10 284 12 14,500 95 1,140 326 1,368 16 1 200 1 8 4 24 9

備蓄倉庫等 4,440 9,800 8 240 19 25 25 48 5 10

指定避難所等 1,658 1,294 50 2,376 14 2 5 4,300 2 528 260 281 8 2 55 2,580 482 606 15

備蓄倉庫等 3,267 3,232 1,200 54 5,946 17,400 17 1 372 393 445 91 154 44 1,802 86 2,006 1 300 4 1 1

指定避難所等 8,152 6,972 3 39 2,300 45 1 360 2,050 51 29 25 24 2,750 280 980 55 48 13 8

備蓄倉庫等 6,778 240 4,392 1 1 21,900 85 20 860 830 70 256 292 425 30 570 430 144 468 10 1 12 1 1 12 5

679,291 255,900 401,575 77,150 129,696 14,407 13,307 19,820 312,585 808 42 425 630 1,334,150 6,799 4 9 288 54 49,923 6 4,323 123,607 3,661 4,328 14,319 6,889 15,747 448 586,611 6,572 109,195 43 37,822 58,935 850 60 4,418 210 36 75 1,234 357

433,711 77,150 160,346 14,407 15,299 19,820 382,317 808 42 435 637 1,559,150 6,910 4 9 298 84 61,587 7 9,123 134,009 3,661 5,603 14,729 7,069 16,047 1,708 654,611 6,626 147,633 43 47,326 71,335 1,120 61 4,546 221 39 79 1,239 357

※避難所避難者数は、「南海トラフ巨大地震」および「中央構造線・活断層地震」による被害想定を比較し、より多い人数を計上
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21 板野町 4,000

35,061

12,422

24 東みよし町 930

22 上板町 2,800

23 つるぎ町 520

10,627

6,547

12,660

18 松茂町 9,300

19 北島町 7,400

13,885

23,124

20 藍住町 9,900

15 牟岐町 1,900

6,342

3,164

16 美波町 3,000

17 海陽町 3,600

5,401

7,453

12 石井町 4,700

13 神山町 340

23,633

4,129

14 那賀町 1,200

小松島市 19,900

4 阿南市 29,200

3 33,344

65,078

770

5 吉野川市 4,40035,780

4,270

合計(市町村)

合計(県＋市町村)

6 阿波市 4,300

7 美馬市 2,400

8 三好市 2,000

9 勝浦町

10 上勝町 240

11 佐那河内村 200

1,200

1,878

31,906

25,632

20,840

2 鳴門市 29,300

No 市町村名 人　口
(令和7年4月)

243,699

51,216

※避難所
避難者数

哺乳瓶
炊出し用具
(炊飯器、大
型の釜等)

可搬型
入浴設備
(WOTA等)

浄水
装置

発電機
蓄電池
(ソーラー
パネル含む)

備蓄物資・資機材

1 徳島市 113,600

1

1

施　設

通信機器


