
2026年度防災出前講座 内容一覧

所　属 内　容

危機管理部　防災人材育成センター

危機管理部　危機管理政策課
南部危機管理担当

危機管理部　危機管理政策課
西部危機管理担当

危機管理部　防災対策推進課

日本防災士会徳島県支部

日本赤十字社徳島県支部

危機管理部　防災人材育成センター

危機管理部　危機管理政策課
西部危機管理担当

③  災害時のボランティア活動
社会福祉法人　徳島県社会福祉協議会
とくしまボランティア推進センター

【講義】
  ・災害時のボランティア活動について
  ・受入までの流れ
  ・活動事例   など

④  消防団の活動 危機管理部　消防保安課

消防本部と連携して、消防団に関する次の内容を行っている。
【講義】
  ・少年消防クラブの活動（DVD)
　・消防団の活動
　・消防本部の役割、事業所との連携　など
【実技】
　・水消火器を使った消火活動
　・ロープワーク（縄の結び方）
　　※原則は「消防団の活動」に関する講義を実施
　　※実技は要望があれば関係機関と調整。実施できない場合もある。

⑤  災害時の要配慮者対策 保健福祉部　保健福祉政策課

【講義】
　・避難行動要支援者の個別避難計画について
　・（福祉）避難所での要配慮者対策について
　・徳島県災害派遣福祉チームについて　など

⑥  障がい種別の特性に応じた防災対策 保健福祉部　障がい福祉課
【講義】
　・「支援ハンドブック」を使って、障がい種別の特性や災害発生時の対
応などを説明

⑦  災害時の健康管理について 保健福祉部　健康寿命推進課

【講義】各地域の保健所と連携して、次の内容で行っている。
　・災害時の感染症について
　・薬の備蓄等の日頃からの備えなど
　・これまでの支援活動を踏まえ避難所運営についてのお話
　　※救急処置など実技は行っていない

⑧  企業防災について 経済産業部　経済産業政策課
【講義】
　・BCPについて説明
　　※実践的なことについては商工団体を紹介するなどをしている。

⑨ 農村地域における災害への備え 農林水産部　生産基盤課
【講義】
　・災害発生時の農地及び農業施設の対応
　・災害復旧までの流れ（制度や災害復旧事業など）

⑩  住宅・建築物の耐震化と減災化 県土整備部　住宅課
【講義】
　・耐震化と減災化のすすめ
　・徳島県の対策（耐震診断・補助など）

⑪  水害に備えて 県土整備部　砂防防災課

【講義】
　・気候変動と近年の水害
　・水害の基礎知識
　・水害から命を守る方法を知る（日頃の備えと早めの避難）
　・役立つ防災気象情報等の入手方法
　・ファミリータイムライン（家族避難計画）を作ろう！

⑫  土砂災害に備えて 県土整備部　砂防防災課

【講義】
　・気候変動と近年の土砂災害
　・土砂災害の基礎知識
　・土砂災害から命を守る方法を知る（日頃の備えと早めの避難）
　・役立つ防災気象情報等の入手方法
　・ファミリータイムライン（家族避難計画）を作ろう　！

⑬  ダムの役割 県土整備部　河川政策課
【講義】
　・ダムの役割や自然災害とダムの管理について

⑭  災害時のペット対策 生活環境部　動物愛護管理センター
【講義】
　・「災害時のペット防災対策ガイドライン」をもとに、同行避難の必要
性、日頃から必要な対策や備え等を説明

⑮  在住外国人のための防災講座 （公財）徳島県国際交流協会
【講義】
　・徳島に在住している外国人を対象にした「地震や津波などの防災に
関する基本講座」。やさしい日本語や中国語、英語等による講座。

②  中央構造線活断層帯直下型地震への備え

【講義】
  ・プレート型と断層型の地震の特徴
  ・徳島県の断層帯
  ・震度分布・被害想定とその備え

講　座　名

① 基本講座

【講義】
　・地震の基礎知識（メカニズム・津波発生の仕組みなど）
　・被災事例及び被害想定
　・南海トラフ巨大地震臨時情報
　・徳島で想定される地震
　・家庭や事業所でできる防災対策
　・地域でできる防災対策　　　　　　　　　　　　など
【グループワーク等】
  ・避難所運営ゲーム、クロスロードゲーム、避難リュックの作り方、
　　工作、ロープワーク（防災士会）、災害時の救急法（日赤）　　など


