
第８次徳島県保健医療計画（精神疾患の医療体制）ロジックモデル

【数値目標】 数値目標８次 2026.2末時点
ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 R8年度末 出典

精神病床における
急性期（3ケ月未満）入院需要（患者数） 496人 442人 533人 530人 435人 538人以下 630調査

精神病床における
回復期（3ケ月以上1年未満）入院需要（患者数） 440人 368人 447人 412人 436人 480人以下 630調査

精神病床における
慢性期（1年以上）入院需要（患者数） 2,118人 2,007人 2,061人 2,040人 1,866人 1,857人以下 630調査

精神病床における
慢性期入院需要（65歳以上患者数） 1,330人 1,260人 1,317人 1,317人 1,229人 1,178人以下 630調査

精神病床における
慢性期入院需要（65歳未満患者数） 788人 747人 744人 723人 637人 679人以下 630調査

精神病床における
入院需要（患者数） 3,054人 2,817人 3,041人 2,982人 2,737人 2,875人以下 630調査

退院後の1年以内の地域での平均生活日数 317.0日 315.6日 317.7日 325.3日以上 精神保健福祉資料
NDB集計データ

精神病床における
入院後3ケ月の退院率 64.3% 66.2% 67.8% 68.9%以上 精神保健福祉資料

NDB集計データ

精神病床における
入院後6ケ月の退院率 79.5% 82.1% 80.6% 84.5%以上 精神保健福祉資料

NDB集計データ

精神病床における
入院後1年時点の退院率 87.0% 88.7% 88.2% 91.0%以上 精神保健福祉資料

NDB集計データ

精神病床における
新規入院患者の平均在院日数 109.5日 103.1日 105.6日 103.7日以下 精神保健福祉資料NDB集計データ

分野アウトカム 1
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第８次徳島県保健医療計画（精神疾患の医療体制）ロジックモデル指標一覧

【普及啓発、相談支援】 2026.2末時点
ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 出典

県及び市町村の精神保健福祉の相談支援の実施回数 1,285 1,322 1,480 1,537 精神保健福祉資料　NDB以外集計データ

心のサポーター養成研修の修了者数 － － － － 2,189 地域共生推進課　NDB以外集計データ

個別施策 ① 認知症サポート医養成者数 67 86 105 114 122 長寿いきがい課　NDB以外集計データ

個別施策 ② 認知症サポーター養成者数 3,014 4,230 4,189 4,388 4,642 長寿いきがい課

個別施策 ③ 心のサポーター養成研修の実施回数 － － － － 39 地域共生推進課　NDB以外集計データ

個別施策 ④ 県及び市町村の精神保健福祉の相談支援に専従している職員
数

10 9 7 8 精神保健福祉資料　NDB以外集計データ

【地域における支援、危機介入】
ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 出典

精神科救急病院輪番型対応実績 5,365 6,247 5,946 5,053 5,106 健康寿命推進課調

精神科救急病院輪番型対応実績（入院） 391 419 412 377 345 健康寿命推進課調

DPAT研修会の開催件数 1 4 2 2 2 健康寿命推進課調

在宅精神療法又は精神科在宅患者支援管理料を算定した患者数 35,423 36,945 37,971 精神保健福祉資料　NDB集計データ

精神科訪問看護・指導料又は精神科訪問看護指示料を算定した患者数 976 1047 1,152 精神保健福祉資料　NDB集計データ

日本DPAT登録機関数 1 1 1 1 3 健康寿命推進課調

災害拠点精神科病院数 － 1 1 1 1 健康寿命推進課調

精神科救急医療機関数 14 14 14 14 14 健康寿命推進課調

精神科救急情報センター対応実績 247 252 273 336 356 徳島県立中央病院

個別施策 ⑦ かかりつけ医と精神科医の連携会議の開催数 2 2 5 4 4 各保健所

精神科ショート・ケア実施病院数 12 13 8 8 12 医療施設機能調査

精神科デイ・ケア実施病院数 18 14 11 12 12 医療施設機能調査

精神科デイ・ナイト・ケア実施病院数 1 1 1 1 1 医療施設機能調査

重度認知症患者デイ・ケア実施病院数 2 5 4 4 5 医療施設機能調査

往診・訪問診療を提供する医療機関数 13 13 14 15 20 医療施設機能調査

精神科訪問看護を提供する病院数 12 9 8 7 9 医療施設機能調査

精神科訪問看護を提供する診療所数 4 3 2 3 2 医療施設機能調査

在宅精神療法又は精神科在宅患者支援管理料を算定した医
療機関数

52 52 55 精神保健福祉資料　NDB集計データ

精神科訪問看護・指導料を算定している又は精神科訪問看護
基本療養費の届出を行っている医療機関数

33 34 40 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【診療機能】
ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 出典

【統合失調症】入院患者数（主疾病） 2,157 2,114 2,028 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【統合失調症】外来患者数（主疾病） 5,110 5,117 4,977 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】入院患者数（主疾病） 579 543 585 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】外来患者数（主疾病） 11,278 11,789 12,171 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【認知症】入院患者数 1,238 1,267 1,376 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【認知症】外来患者数 3,082 3,141 3,217 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【児童・思春期】入院患者数 52 77 76 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【児童・思春期】外来患者数（20歳未満） 2,519 3,091 3,322 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【発達障害】入院患者数 172 183 176 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【発達障害】外来患者数 3,494 4,001 4,352 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【アルコール依存症】入院患者数 299 268 254 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【アルコール依存症】外来患者数 629 611 619 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【薬物依存症】入院患者数 20 23 19 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【薬物依存症】外来患者数 88 82 71 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【ギャンブル依存症】入院患者数 １～９ － － 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【ギャンブル依存症】外来患者数 75 69 79 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【PTSD】入院患者数 １～９ １～９ １～９ 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【PTSD】外来患者数 76 88 115 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【摂食障害】入院患者数 41 46 48 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【摂食障害】外来患者数 238 235 240 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【てんかん】入院患者数 963 893 897 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【てんかん】外来患者数 2,763 2,854 2,925 精神保健福祉資料　NDB集計データ

身体合併症実績 47 142 63 99 158 徳島県立中央病院

中間アウトカム (3)

個別施策 ⑤

個別施策 ⑥

個別施策 ⑧

中間アウトカム (1)

中間アウトカム (2)
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ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 出典
【統合失調症】入院診療する精神病床を持つ病院数 18 18 18 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【統合失調症】外来診療している医療機関数（主疾病） 43 45 46 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】入院診療する精神病床を持つ病院数 18 18 18 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】外来診療している医療機関数（主疾病） 46 48 47 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【認知症】入院診療する精神病床を持つ病院数 18 18 18 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【認知症】外来診療している医療機関数（精神科） 46 46 49 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【認知症】外来診療している医療機関数（一般科） 483 473 464 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【児童・思春期】入院診療する精神病床を持つ病院数 13 13 12 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【児童・思春期】外来診療している医療機関数 43 48 51 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【発達障害】入院診療する精神病床を持つ病院数 17 16 16 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【発達障害】外来診療している医療機関数（精神科） 45 51 52 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【発達障害】外来診療している医療機関数（一般科） 172 166 183 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【アルコール依存症】入院診療する精神病床を持つ病院数 18 18 18 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【アルコール依存症】外来診療している医療機関数 37 34 38 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【薬物依存症】入院診療する精神病床を持つ病院数 6 5 9 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【薬物依存症】外来診療している医療機関数 13 16 16 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【ギャンブル依存症】入院診療する精神病床を持つ病院数 3 1～2 1～2 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【ギャンブル依存症】外来診療している医療機関数 4 3～4 4～5 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【PTSD】入院診療する精神病床を持つ病院数 3 5 4～5 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【PTSD】外来診療している医療機関数 21 18 23 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【摂食障害】入院診療する精神病床を持つ病院数 11 11 9 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【摂食障害】外来診療している医療機関数（精神科） 27 28 39 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【摂食障害】外来診療している医療機関数（一般科） 124 124 120 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【てんかん】入院診療する精神病床を持つ病院数 18 18 18 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【てんかん】外来診療している医療機関数（精神科） 52 54 55 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【てんかん】外来診療している医療機関数（一般科） 418 415 415 精神保健福祉資料　NDB集計データ

精神科救急・合併症入院料又は精神科身体合併症管理加算
を算定した医療機関数

14 12 13 精神保健福祉資料　NDB集計データ

退院支援委員会の開催件数 － － － 515 857 実地指導時提出資料

個別施策 ⑩ 【統合失調症】治療抵抗性統合失調症治療薬を使用する医療
機関数

7 7 6 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】認知行動療法している医療機関数 0 0 1～2 精神保健福祉資料　NDB集計データ

【うつ病】ｍECTをしている医療機関数（閉鎖循環式全身麻酔） 1～2 1～2 1～2 精神保健福祉資料　NDB集計データ

アルコール依存症患者を診療する専門医療機関数 4 4 3 3 3 H30.6.1～（第一、むつみ、ゆうあい、藍里）R4.3.1～（第一、むつみ、藍里）

薬物依存症患者を診療する専門医療機関数 1 1 1 1 1 H30.6.1～（藍里）

ギャンブル等依存症患者を診療する専門医療機関数 1 1 1 1 1 H30.6.1～（藍里）

【拠点機能】
ロジックモデル 番号 項目 R2 R3 R4 R5 R6 出典

てんかん診療拠点機関における紹介患者数 138 162 162 160 148 てんかんセンター（協議会資料）

てんかん診療拠点機関における逆紹介患者数 26 26 17 22 11 てんかんセンター（協議会資料）

依存症専門医療機関における紹介患者数 － － － － 59 R6から集計（専門医療機関実績報告）

依存症専門医療機関における逆紹介患者数 － － － － 58 R6から集計（専門医療機関実績報告）

個別施策 ⑬ 高次脳機能障害支援拠点機関数 1 1 1 1 1 H28

個別施策 ⑭ てんかん診療拠点機関数 1 1 1 1 1 H30.11

アルコール依存症治療拠点機関数 1 1 1 1 1 R1.12～（藍里）

薬物依存症治療拠点機関数 1 1 1 1 1 R1.12～（藍里）

ギャンブル等依存症治療拠点機関数 1 1 1 1 1 R1.12～（藍里）

指定医療機関病院数（医療観察法） 7 7 7 7 7 医療施設機能調査

指定医療機関診療所数（医療観察法） 2 2 2 2 2 医療施設機能調査

認知症疾患医療センター数（基幹型） 1 1 1 1 1 健康寿命推進課調

認知症疾患医療センター数（地域型） 2 3(R3.10) 3 3 3 健康寿命推進課調

認知症疾患医療センターでの鑑別診断数（基幹型） 247 246 250 253 249 健康寿命推進課調

認知症疾患医療センターでの鑑別診断数（地域型） 97 139 159 195 237 健康寿命推進課調

個別施策 ⑯

個別施策 ⑰

個別施策 ⑫

個別施策 ⑮

中間アウトカム (4)

個別施策 ⑨

個別施策 ⑪
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