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指 定 地 域 の 状 況

（令和7. 4. 1）

徳島東部
地方拠点
都市地域

特定農山村
地 域

都 市 計 画
区域を有す
る 市 町 村

離島振興
対策実施
地 域

低 開 発
地 域

辺 地 を
包括する
市 町 村

振興山村
準 過 疎
地 域

過疎地域
辺
地
数

徳 島 市（全域指定）徳 島 市阿 南 市吉 野 川 市3阿 南 市吉 野 川 市阿 波 市吉 野 川 市

鳴 門 市上 勝 町鳴 門 市（伊 　島）（旧鴨島町）3阿 波 市阿 波 市（旧土成町）（旧山川町）

小 松 島 市神 山 町小 松 島 市牟 岐 町（旧川島町）4美 馬 市美 馬 市東みよし町（旧美郷村）

阿 南 市那 賀 町阿 南 市（出 羽 島）（旧山川町）23三 好 市三 好 市（旧三加茂町）阿 波 市

佐那河内村牟 岐 町吉 野 川 市阿 波 市1勝 浦 町上 勝 町（旧市場町）

石 井 町美 波 町美 馬 市美 馬 市1佐那河内村佐那河内村美 馬 市

松 茂 町海 陽 町三 好 市（旧 脇 町）3神 山 町神 山 町三 好 市

北 島 町つ る ぎ 町石 井 町（旧美馬町）12那 賀 町那 賀 町勝 浦 町

藍 住 町東みよし町牟 岐 町（旧穴吹町）1牟 岐 町美 波 町上 勝 町

板 野 町美 波 町三 好 市5美 波 町海 陽 町佐那河内村

上 板 町（一部指定）松 茂 町（旧三野町）6海 陽 町つ る ぎ 町神 山 町

鳴 門 市北 島 町（旧池田町）6つ る ぎ 町那 賀 町

阿 南 市藍 住 町（旧井川町）6東みよし町牟 岐 町

吉 野 川 市つ る ぎ 町上 板 町美 波 町

阿 波 市つ る ぎ 町海 陽 町

美 馬 市（旧半田町）つ る ぎ 町

三 好 市（旧貞光町）東みよし町

勝 浦 町東みよし町（旧三好町）

11市町村15市町14市町2市町7市町7413市町村11市町村2市町14市町村

（注）　過疎地域のうち、吉野川市（旧山川町、旧美郷村）、阿波市（旧市場町）は一部過疎地域、東みよし町（旧三好
町）は特定市町村として指定された区域である。
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