
　2026　　　年度事業計画書 

 

　　　法人設立日　から　　2027　　年　3　月　31　日まで 

 

　　　　特定非営利活動法人　うみのこてらす　　　　　　　　 

 

１　事業実施の方針 

・以下の事業を確実に実施することを目標とする 

・行政や企業とも連携したオンライン事業の規模を拡大させ、対象地域を広げていく 

・子ども等への居場所・多様な学びづくりに関する事業の一環として、働きにくさを抱え

ている若者への居場所事業を新規で実施する 

 

２　事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

 

定款の事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

従事者 

の予定 

人　数 

支出見込

額 
（千円） 

①子ども等へ

の居場所・多

様な学びづく

りに関する事

業 

若者の居場所 

引きこもりがちや

就職が難しい若者

むけの就職サポー

トつきの居場所を

作る。 

月2回 程度 
旧牟岐小

学校 

主に若者 

10人程度 

3人 2000 

フリースペース​

「われもこう」 ​

学校に行きづらい

子どもたち向けの

学び場を作る。 

毎週水・木

曜日  

10:00-15:3

0  

旧牟岐小

学校 

小学生〜20

代の 若者 

30人 

10人 13000 

てらす食堂 ​

赤ちゃんから高齢

者まで誰もが来ら

れる無料もしくは

低価格の居場所を

作る。 

毎月第1日

曜日 

11:30-13:3

0  

海の総合

文化セン 

ター  

誰でも参加

可能​

960人 

20人 1000 

ホームフレンド​

引きこもりのこど

もたちへ訪問を行

う。 

不定期 こども宅 

小学生〜高

校生​

4人 

2人 500 



てらすbox事業​

経済的困窮家庭等

への宅食事業 
月1回程度 こども宅 

小学生〜高

校生の保護

者​

50人 

2人 2000 

中高生フリーカ

フェ　ゆうてらす​

中高生むけのユニ

バーサル型の居場

所をつくる。 

毎週1回程

度 

徳島市ま

ちのえん

がわ 

中高生​

400人 

16人 818 

オンライン学び支

援 

ONTERASU​

中高生にオンライ

ンで学びを届ける

事業。 

週1回　60

分 

オンライ

ン上 

主に中高生​

50人 

7人 12000 

②キャリア教

育・就労支援

事業 

本年度は実施なし 

③子ども等と

その保護者

らに対する相

談及びサ

ポート事業 

本年度は実施なし 

④行政・学校

等関係機関

との連携及

びサポート事

業  

本年度は実施なし 

⑤調査研究・

普及啓発・人

材育成・政策

提言並びに

連携促進に

関する事業 

講演会等の普及活

動、調査活動、政

策提言など 

月1回程度 全国 誰でも参加

可能 

500人​

 

2人 　　50 

⑥豊かな地

域づくりに関

する事業 

本年度は実施なし 

⑦その他，こ

の法人の目

的を達成す

本年度は実施なし 



るために必

要な事業 
 

(2) その他の事業 

本年度の実施予定なし 
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　　　    　  　　特定非営利活動法人　うみのこてらす　　　　　　　　 
 

１　事業実施の方針 

　以下の事業を確実に実施することを目標とする 

・行政や企業とも連携したオンライン事業の規模を拡大させ、対象地域を広げていく 

・徳島、海部の拠点の機能強化をはかり、仕組みかをしていく 

 

２　事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

 

定款の事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

従事者 

の予定 

人　数 

支出見込

額 
（千円） 

①子ども等へ

の居場所・多

様な学びづく

りに関する事

業 

若者の居場所 

引きこもりがちや

就職が難しい若者

むけの就職サポー

トつきの居場所を

作る。 

月2回 程度 
旧牟岐小

学校 

主に若者 

10人程度 

3人 2000 

フリースペース​

「われもこう」 ​

学校に行きづらい

子どもたち向けの

学び場を作る。 

毎週水・木

曜日  

10:00-15:3

0  

旧牟岐小

学校 

小学生〜20

代の 若者 

30人 

10人 13000 

てらす食堂 ​

赤ちゃんから高齢

者まで誰もが来ら

れる無料もしくは

低価格の居場所を

作る。 

毎月第1日

曜日 

11:30-13:3

0  

海の総合

文化セン 

ター  

誰でも参加

可能​

960人 

20人 1000 

ホームフレンド​

引きこもりのこど

もたちへ訪問を行

う。 

不定期 こども宅 

小学生〜高

校生​

4人 

2人 500 

てらすbox事業​

経済的困窮家庭等 月1回程度 こども宅 

小学生〜高

校生の保護

2人 2000 



への宅食事業 者​

50人 

中高生フリーカ

フェ　ゆうてらす​

中高生むけのユニ

バーサル型の居場

所をつくる。 

毎週1回程

度 

徳島市ま

ちのえん

がわ 

中高生​

400人 

16人 818 

オンライン学び支

援 

ONTERASU​

中高生にオンライ

ンで学びを届ける

事業。 

週1回　60

分 

オンライ

ン上 

主に中高生​

100人 

7人 20280 

②キャリア教

育・就労支援

事業 

本年度は実施なし 

③子ども等と

その保護者

らに対する相

談及びサ

ポート事業 

本年度は実施なし 

④行政・学校

等関係機関

との連携及

びサポート事

業  

本年度は実施なし 

⑤調査研究・

普及啓発・人

材育成・政策

提言並びに

連携促進に

関する事業 

講演会等の普及活

動、調査活動、政

策提言など 

月1回程度 全国 誰でも参加

可能 

500人​

 

2人 　  50 

⑥豊かな地

域づくりに関

する事業 

本年度は実施なし 

⑦その他，こ

の法人の目

的を達成す

るために必

要な事業 

本年度は実施なし 



 

(2) その他の事業 

本年度の実施予定なし 

 


