
緩和ケアFollow Up 研修会 
日時：令和８年３月１５日（日） 9:00-12:30 

会場：徳島県医師会館 ４階  定員７０名 

＜災害時にも役立つACP 多職種で地域緩和ケアを目指す＞ 

＜講義＞ 9：05～9：45 

１ ミニ講義1 ACPエビデンス                      徳島赤十字病院外科   石倉 久嗣 

２ ミニ講義2 医療介護連携で共有したい基礎知識     阿南医療センター緩和ケア内科 寺嶋 吉保 

○ワーク１ （20分）  ポジティヴヘルス 「蜘蛛の巣」書いてみて語る（2人組＊グループで感想） 

－休憩－ 

＜取組紹介＞ 10：10～11：10 

１ 介護支援専門員協会での取り組み         ケアプランセンター ゆいまーる 位頭 薫（ケアマネ） 

２ 特別養護老人ホームでのACPの実践       特養 緑風会ルネッサンス  

総括 河路貴美（看護職）、マネージャー 柴田 篤（生活相談員） 

３ 徳島県立中央病院の取り組み              徳島県立中央病院 川端泰枝（がん専門看護師） 

４ 徳島赤十字病院病棟での取り組み                徳島赤十字病院 町田美佳（看護副部長） 

○ワーク2 （20分）  徳島赤十字病院・阿南医療センターのACP問診票を書いてみる 

－休憩 － 

 

＜他県の取り組み紹介＞11：35～11：45 放映 安芸市役所YouTube 「自然な看取り」  

○ワーク3 （20分） 県民へ発信するためにどんな企画するべきか？（グループで話し合う） 

グループ発表 （25分） 

主催：徳島県、徳島県医師会（緩和ケア対策小委員会企画） 
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