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位置図

１．事業概要

拡大図

阿南市役所

南部健康運動公園

南部健康運動公園

桑野駅

桑野小学校

桑野IC(仮称)

南部健康運動公園

１

阿南IC

名称 南部健康運動公園
位置 阿南市桑野町・山口町
都市計画決定 平成11年度
全体計画面積 A ＝ 約70ha
全体事業費 C ＝ 125億円
費用便益比 Ｂ／Ｃ＝1.90(全体)

阿南安芸自動車道



アウトドアフィールド

計画時はニーズ調査に基づき、野外での体験・学習の場としての整備を予定

野球場
H19供用開始

《進捗率》
事業費：9８%・用地：100%

２．現計画

テニスコート
H24供用開始

２

アーチェリー場（現況は暫定的に臨時駐車場として利用）

計画時はニーズ調査に基づき、県内になかったアーチェリー場を予定

陸上競技場
R3供用開始

野球場
H19供用開始

遊具広場
H20供用開始

駐車場

円形広場
H23供用開始

グラウンドゴルフ等に利用



野球場を臨時ヘリポートに利用

出典：国土交通省HP「防災公園の整備」

３．前回（令和６年度）の事業再評価（今後の方針）

凡例

公園区域

施工済み

公園面積70haのうち
約24ha整備済

各施設の平時・災害時の利用方法

平時・災害時の活用事例

３

・都市公園に求められる平時・災害時の機能・住民ニーズを調査・研究
・適宜、関係市町と連携しながら必要な施設(内容・規模)を検討

平時 災害時

陸上競技場・野球場・管理棟・
テニスコート・円形多目的練習場・
駐車場・など

航空機用救助活動拠点(ヘリポート)・
避難所(二次)・物資の集積・仕分け・
一時保管など

野球大会で賑わう様子

○委員会からのご意見
・誰を対象とするか検討してから、ニーズ調査をするべき
・平時や災害時の両視点から、地元に意見を聞くべき



４．施設ニーズ調査結果 ４

○平時利用
・アーチェリー場は徳島市や鳴門市にあるため、整備しても利用が見込まれない
・週末は駐車場が混雑しているため、

現状の利用方法（駐車場）が望ましいとの声が多数あり
・野球やグラウンドゴルフ、イベント開催などにも利用できるスペースがほしい
・他のスポーツが利用可能な施設を求める声もある

○災害時利用
・南部健康運動公園の今の防災機能では不十分（給水設備等が不足）
・公園内の広場は、仮設住宅やボランティア拠点としての利用が見込まれるが、

現在のスペースでは足りていない

ヒアリング対象：南部圏域の市町、競技団体、地元団体

ｱｰﾁｪﾘｰ場 ⇒当面は現状の利用とし、引き続き団体等と議論や調整を継続

ｱｳﾄﾄﾞｱﾌｨｰﾙﾄﾞ⇒多目的に利用可能なオープンスペースを整備

上記を踏まえた今後の方針



５．アウトドアフィールド（オープンスペース）の活用イメージ ５

※生成AI「GEMINI」で作成

※生成AI「GEMINI」で作成

平時活用イメージ

災害時活用イメージ



オープンスペース

アーチェリー場
⇒当面は現状のまま、今後も議論・調整を継続

陸上競技場
R3供用開始

野球場
H19供用開始

遊具広場
H20供用開始

６．今後の整備方針

テニスコート
H24供用開始

駐車場

６

全体事業費 前回１２５億円 ⇒ 今回１３７億円

完成年度 前回令和７年度 ⇒ 今回令和１２年度

アウトドアフィールド
⇒多目的に利用可能なオープンスペースを整備

円形広場
H23供用開始



新たなオープンスペースの整備を早期に着手・完成することで
南部健康運動公園の防災機能強化を図る

■南部健康運動公園が位置づけられる計画
・徳島県広域防災活動計画（救助活動拠点候補地等）
・徳島県道路啓開計画（集結拠点）
・阿南市地域防災計画（指定避難所等） など

■能登半島地震等の大規模災害時における「都市公園の活用実績」
・ヘリコプターによる医療関係者や患者の輸送や

物資の輸送拠点といった「救援活動拠点」として活用
・広い敷地を生かし、オープンスペースに応急仮設住宅の設置や

災害廃棄物の仮置場として活用
・災害ボランティア拠点として宿泊所やバス発着場等で活用

７．南部健康運動公園に求められる防災機能 ７

⇒南海トラフ巨大地震に対する最大限の準備が必要



生涯スポーツ・健康づくり

県南地域におけるスポーツの中核的施設
であり、生涯スポーツ、健康づくりに寄与

・直接利用価値

・間接利用価値(環境)

・間接利用価値(防災)
計 641.1億円

Ｂ／Ｃ＝１．74 (社会的割引率４％)

※費用Ｃ＝367.8億円 （現在価値化後）

費用便益比 公園整備による多様な効果

競技力の向上

地域の活性化

野球、陸上、テニス、サッカー、グラウンドゴルフなど

国際大会などにおけるキャンプ地の誘致
や国際交流試合を開催するなど、更なる
競技力向上に寄与

阿南市事業による、野球の「観光ツアー」、
「野球合宿」「大会開催」など、地元やボラン
ティア団体が県外客と地域間交流を行うことに
より地域の活性化に寄与

(参考)その他の便益を含む Ｂ／Ｃ＝１.86

・経済波及効果(陸上・テニス) 2.5億円

・野球ツアー・合宿の誘致 39.1億円

計 42.4億円

・ネーミングライツによる収入 0.8億円

その他の便益

防災機能強化
物資の備蓄や、広い空間を救助活動拠点
として活用できるほか、防災訓練の実施
による防災意識の向上にも寄与

８．事業全体の再評価結果 ８

■今後の対応方針(案)

事 業 継 続

（参考）B/C＝2.57(2%)、B/C=3.20(1%)


