






先着 ７0 名
※定員に達し次第、受付を終了します

養 成 講 座

手をとめて 相手の方へ体を向ける そんな ちょっとしたコツを

聞きに来ませんか 身近な人のＳＯＳを見逃したくない 小さくても

なにか自分にできることをしたい

受講料

無 料

受講を御希望の方は、電子申請システムよりお申し込みください

※電子申請システムへは右のＱＲコードを読み込んでください

問い合わせ先
徳島県 保健福祉部 地域共生推進課（地域共生担当）

〒770-8570 徳島県徳島市万代町１丁目１番地（徳島県庁・２階）

（電話）088-621-2938（ﾌｧｸｼﾐﾘ）088-621-2913

（ﾒｰﾙ）chiikikyouseisuishinka@pref.tokushima.jp

令和 7 年 8 月 30日 （土）

1０時０0分から1２時３0分まで（受付９時3０時～）
日 時

電子申請

システムは

こちらから

徳島県では、正しい知識と理解に基づき、家族や同僚などの身近な人に対して、

傾聴を中心とした支援を行う「心のサポーター」の養成に取り組んでいます

今年度も、養成講座を開催しますので、ぜひ御参加ください

メンタルヘルス対策に興味関心のある方

どなたでも御参加いただけます

令和７年度から、孤独・孤立について知り、困っている人を
サポートする「つながりサポーター」の養成にも取り組んでいます。

受講者には、後日

「認定証」を交付！

徳島県男女共同参画総合支援センター（アスティとくしま２階）第５会議室

※車でお越しの方は、アスティとくしま駐車場（１日２００円）をご利用ください。

（徳島市山城町東浜傍示１－１）会 場

○講義（心の病気について／心をサポートする方法／人の悩みを聴くスキル 等）

○グループワーク（対面形式で実施）

徳島大学 キャンパスライフ健康支援センター

助教 糸林 剛志 （心のサポーター養成指導者）
講師

内 容

どなたでも参加出来ます 特別な資格も不要です
子どもから大人まで多くの人に心のサポーターになってもらいたいと考えています

※15分以上の遅刻や退出をされた場合は、認定証を交付することが出来ません

対象者

定 員

申込方法

同時開催

今回の講座では「つながりサポーター養成講座」も併せて開催します。



食料価格高騰による「こども食堂」
運営支援金のお知らせ

徳島県は、食料品価格等の物価高騰の影響を受ける、
「こども食堂」の活動を応援します！

対 象

支給対象期間

「こども食堂」一覧（県ホームページ）に掲載された「こども食堂」の運営者

※支給要件や申請方法等、詳しくはこちら

前期：令和７年 ７月１日から令和７年１０月３１日開催分

後期：令和７年１１月１日から令和８年 ２月２８日開催分

支 給 額

「こども食堂」における食事提供実績数合計の、

１０の位以下を切り捨てた食数に１００食あたり１万円を乗じて得た額

【上限】 各支給対象期間 １団体あたり５０万円（５，０００食分）

【 例 】前期に「こども食堂」を５回開催し、延べ４５８食を提供した場合 →支給額４万円

申請受付期間

前期：令和７年１０月１日(水)から令和７年１１月２８日(金)まで

後期：令和８年 ２月２日(月)から令和８年 ３月３１日(火)まで

お問い合わせ先
徳島県こども未来部こども家庭支援課ひとり親家庭・居場所づくり担当
〒770-8570 徳島県徳島市万代町１丁目１番地
電話番号 ： 088-621-2715
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ： kodomokateishienka@pref.tokushima.lg.jp



四国フォーラム
9 5

子どもの貧困対策

2025 年 13:00〜17:00

◆基調講演　伊藤　涼子さん

　　　　( こども家庭庁　支援局家庭福祉課企画官ひとり親家庭等支援室長 )

◆パネルディスカッション

「こどもの貧困解消へ　地域でどう取り組むか」

【パネラー】

徳島県：山下　真也さん　　一般社団法人うみのこてらす 理事

香川県：伊澤　貴大さん　　一般社団法人もも　代表理事

愛媛県：野中　玲子さん　　シングルマザー交流会松山　代表

高知県：田中　きよむさん　高知県立大学 社会福祉学部　教授

【コーディネーター】

木村　直子さん　鳴門教育大学　大学院学校教育研究科　准教授

月 日

会場：徳島県庁 11 階講堂

オンライン同時配信！

参加費無料

（金）
徳島市万代町 1-1

JR 阿波富田駅徒歩 5 分
（公共交通機関の御利用にご協力ください）

参加申込はこちらから
または裏面申込用紙を
FAX でお送りください

〒107-0052　東京都港区赤坂 2-18-1　赤坂ヒルサイドビル 5 階          
TEL:03-6277-8199　FAX:03-6277-8519　mail:info@usnova.org
ホームページ：https://www.usnova.org/

◆分科会（会場参加の方のみ）

【コーディネーター】岡田　あかねさん　特定非営利活動法人 YOU & ゆう　理事長

◆調査発表　あすのば給付金受給者実態調査　四国地区の集計報告

主催：公益財団法人あすのば　　共催：徳島県
後援：こども家庭庁、香川県、愛媛県、高知県、徳島県教育委員会、徳島県社会福祉協議会（申請中）　
協力：一般社団法人うみのこてらす、ソーゾーリンク株式会社
助成：公益財団法人キリン福祉財団



子どもの貧困対策　四国フォーラム 参加申込書

日　時　2025 年 9 月 5 日 ( 金 )　13 時～ 17 時
会　場　徳島県庁　11 階講堂（徳島県徳島市万代町 1-1）
　
　　　　オンライン（Zoom）参加も受付中
　

　　　　　( 前日までに Zoom の ID・パスコードなどメールでご案内します )

参加費　無  料
　

　 　　   □ 会場参加　／　□ オンライン参加

お名前　　　　　　　　　ご所属・お肩書

お住まいの都道府県・市町村

電話　　　             　FAX　　　       　E-mail

FAX  03-6277-8519
ウエブサイトからもお申込いただけます⇨
WEB    www.usnova.org

FAX
送り状不要

【四国フォーラム開催にあたって】
　当法人では、設立から一昨年までに「全国 47 都道府県キャラバン」を実施してきましたが、この
キャラバンでの地方自治体・支援団体とのつながりをさらに発展させ、県を超えて地域ブロックで
のこどもの貧困解消に向けたさらなる取り組みが大切だと考えています。
　貧困課題を抱える子ども・若者の声から見えてくる「絶望の連鎖」を断ち切るために必要なこと
などを議論する予定です。さらに、実効性の高い自治体のこども支援計画の改定・策定や施策拡充
などにつなげたいと考えています。

これまでの開催※参加者は会場・オンラインの合計
第 1 回  関東甲信越ブロック集会 ：2023 年 11 月 21 日 ( 火 )  参加者 151 人 会場 東京都
第 2 回  九州・沖縄フォーラム ：2024 年 2 月 27 日 ( 火 )  参加者 127 人 会場 福岡県
第 3 回  関西フォーラム  ：2024 年 7 月 16 日 ( 火 ) 参加者 161 人 会場 滋賀県
第 4 回  東北フォーラム   ：2024 年 10 月 25 日 ( 金 ) 参加者 90 人 会場 宮城県
第 5 回  中国フォーラム  ：2025 年 2 月 14 日 ( 金 ) 参加者 153 人 会場 岡山県
   

 【公益財団法人あすのばについて】
　子どもの貧困対策法成立から 2 年後の 2015 年 6 月 19 日に設立した「公益財団法人あすのば」は、
2025 年に 10 周年を迎えました。「子どもの貧困対策」から「こどもの貧困解消」へ。こどもたちが
あきらめない社会を目指して、①調査・研究とそのデータなどに基づいた政策提言、②全国の支援団
体への中間支援、③物心両面での子どもたちへの直接支援の 3 つの柱の事業を実施しています。
　これまでに、高等教育無償化・「子どもの貧困対策法」から「こどもの貧困解消法」への改正・大
綱改定・コロナ禍での低所得子育て給付金などの政策提言が実現。「入学・新生活応援給付金」など
困窮世帯への各給付金の支給（28,093 人に 10 億 9608 万円給付）などの事業をすすめてきました。
　また、もうひとつの大きな特徴は、こどもがど真ん中・「センター」のポジションとして、孤立し
声を出せないこどもたちの声を大切にする運営に務めています。全国各地の子ども・若者委員が中
心となり、子ども・若者の声を直接、政治や行政に伝え、さまざまな政策の実現につなげています。
   

ふりがな







第２３回精神保健福祉ボランティア全国のつどい㏌とくしま 

参加申し込み要領 
 

１、 申し込み方法 

（１）ネット環境がある場合（スマートフォンから申込可能） 

次のアドレス又は QR コードより Google フォームを開き、必要事項をご記入

の上お申込みください。 

 

※分科会は、第１・第２希望までご記入ください 

※交流会参加の有無をご記入ください 

 

 

 

（２）ファクシミリ利用の場合 

 別紙申込用紙に必要事項を記入の上お申し込みください。 

       

２、申し込み期限 

 

令和７年 9 月10 日 （ 水  ） ※必着 

 

３、参加定員数 

 １５０名（会場の都合上、定員になり次第締め切らせていただきます。お早め

にお申し込みください） 

 

４、参加費・交流会費   

参加費：支援者 4,000 円  当事者 500 円（※精神障がいのある方） 

（１３：００～１６：００ 分科会参加費含む）  

交流会費：9,000 円 （１７：４５～２０：００ 会場・飲食代） 

 

※交流会にも参加の場合は参加費 4,000 円＋交流会費 9,000 円の合計 13,000 円に

なります。交流会費は支援者も当事者も同じ金額になります（当事者は 500 円＋9,000

円の合計 9,500 円）。 

※後日振込先と分科会の決定について御連絡します。Google フォームからお申込みの

場合はメールにて、ファクシミリからお申込みの場合は郵便にてお送り致します。 

１０月になっても届かない場合はメールにて御連絡ください。 

https://forms.gle/Dso4yuwX7dpW6RLL7 

 

 

https://forms.gle/Dso4yuwX7dpW6RLL7


 

※キャンセルの場合は、出来るだけ代理の方の出席をお願いします。お振込後、開催日

の１週間前以降の返金は出来かねますのでご了承ください。なお、返金可能な場合は、

手数料を差し引いた金額を御返金します。 

 

５、実施日と会場 

  令和７年１１月２１日（金）午後１２時～受付開始 １３時開演 

JR ホテルクレメント徳島（会場：３階「金扇」） 

（徳島市寺島本町西 1-6 JR 徳島駅直結） 

TEL：０８８－６５６－３３３３ 

 

６、会場へのアクセス 

・汽車  JR 徳島駅下車徒歩０分 

・バス  各方面高速バス乗降場 徳島駅前 徒歩０分 

   高速バス 

    三ノ宮駅から １時間５５分 

    京都駅から  ３時間 

    大阪駅から  ２時間３５分 

 

   自家用車  

    徳島 IC から  １５分 

    鳴門 IC から  ３０分 

    徳島港 から  １０分 

 

   飛行機 

    徳島阿波おどり空港から 車・バス  ３０分 

 

７、問い合わせ先 

  

 

 

 

※電話・郵送での参加申し込みは受付しておりません。参加申込は上記ＱＲコー

ド又は別紙申込用紙（FAX）にてお願い致します。 

 事務局住所は郵便物受取住所であり、役員は常駐していませんので、問合せは

全てメールでお願い致します。 

事務局：徳島県精神保健福祉センター 内 徳島県精神保健福祉ボランティア連絡協議会 

（全国のつどいｉｎとくしま実行委員会） 

メールアドレス：tsudoi.in.tokushima@gmail.com 

mailto:tsudoi.in.tokushima@gmail.com


する・しない （　　　）第２希望 （　　　）

する・しない

お名前

ご住所　

電話

メール

アドレス

〒

所属団体名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

都道府県名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　フリガナ

【別紙】第２３回全国のつどいｉｎとくしま　参加申込書

申込期限：令和７年９月１０日（水）必着

ＦＡＸ：０８８－６５２－２３２７

（徳島県精神保健福祉センター気付）

Ｍａｉｌ：tsudoi.in.tokushima@gmail.com

分科会参加希望

交流会参加希望 ※交流会参加には別途9,000円が必要です

※参加費：支援者（ボランティア・個人等）4,000円

　　　　　当事者（精神障がいのある方）500円

※分科会：①「ひきこもり支援」②「ＷＲＡＰ（元気回復行動プラン）」③「パラスポー

ツ」から選んで第２希望まで数字を御記入ください

する場合→第１希望

どちらかに○をお願いします→ 支援者　・　当事者（※精神障がいのある方）


