
令和７年度徳島県キャラバン・メイト養成研修 開催要項 

 

１ 目的 

「認知症になっても希望を持って自分らしく暮らせる共生社会の実現」を目指すため、「認知症サ

ポーター養成研修」の講師を担う「キャラバン・メイト」を養成する研修会を、全国キャラバン・メ

イト連絡協議会との共催により開催する。 

 

２ 実施主体  徳島県、全国キャラバン・メイト連絡協議会 

 

３ 対象者 

  次の要件を満たす者で、年間 10 回程度を目安に(最低実施数 3 回)、「認知症サポーター養成講座」

を原則としてボランティアの立場で行える者。 

1. 認知症介護指導者養成研修修了者 

2. 認知症介護実践リーダー研修(認知症介護実務者研修専門課程)修了者 

3. 介護相談員 

4. 認知症の人を対象とする家族の会 

5. 上記に準ずると自治体等が認めた者 

5-1 行政職員(保健師、一般職等) 

5-2 地域包括支援センター職員 

5-3 介護従事者(ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等) 

5-4 医療従事者(医師、看護師等) 

5-5 民生児童委員 

5-6 その他(ボランティア等) 

 ※上記の要件を目安とし、確実にサポーター講座の講師を行うことができる人のみが受講するよう 

にしてください。 

 

４ 研修日程及び定員   

日時 令和８年２月６日(金) 9：50～16：50 （9:30～受付開始）                    

場所 アスティとくしま 第１会議室（徳島県徳島市山城町東浜傍示１番地１） 

定員 ３５名程度 

※定員を上回る申込みがあった場合は、申込時の優先順位等を勘案の上選考し、参加をお断り 

する場合がございます。なお、お断りする場合は別途御連絡いたします。 

 

５ 受講費用  無料（参加のための交通費・宿泊費等は本人負担とする） 

   

６ 申込方法 

  「申込書」に記入の上、メールまたは、FAX、郵送のいずれかにより、下記の「12 お問い合 

わせ先」までお申込ください。 

 

７ 申込期限  令和８年１月２３日（金）まで 

 

８ 受講決定   

  受講決定者は、申込期間終了後、申込担当者宛てにメールまたは郵送にて通知いたします。 

 

９ 個人情報の取り扱いについて 

「申込書」に記載された個人情報については、本来の目的以外には使用せず、適正に取り扱います。 



10 キャラバン・メイト登録について 

「認知症サポーター養成講座」を継続的に年間最低３回実施する者をキャラバン・メイトとし、全 

国キャラバン・メイト連絡協議会に徳島県を通じて登録されます。 

登録者の情報は、「認知症サポーター養成講座」の実施を目的として、各市町村等自治体に提供さ 

 れるものとします。 

 

11 その他 

（１）昼食は各自用意をお願いします。 

  （２）アスティとくしまの駐車場使用料として、200 円（１日１台１回 前払制）が必要です。 

  （３）台風や災害等により、開催を中止・延期する場合がございます。その際には、申込担当者宛

てにメール等にて御連絡いたします。 

  （４）当日体調がすぐれない方は、参加を控えていただきますようお願いいたします。 

 

12 お問い合わせ先 

〒770-8570 徳島市万代町１丁目１番地  

長寿いきがい課生涯健康担当 髙田 

  電  話：088-621-2202  FAX：088-621-2840 

メール：takada_misaki_1@pref.tokushima.lg.jp  

 


