
１人でも
家族でも
楽しく学べる

お問合せ 徳島県立防災センター
徳島県板野郡北島町鯛浜字大西１６５ TEL 088-683-2000

※あなたの行動で助かる命を助けることができます。

開催日 1２月 1４日（日）

大切な子どもを守るため、心肺蘇生法や
異物除去法などの応急手当を学びましょう！

●場所：徳島県立防災センター２階 救命体験コーナー
●定員：各１５名 ※事前申込みは不要です（事前予約も可）
●講師：公益財団法人徳島県消防協会 近藤指導員

子ども(乳児)救命講習 （午前10時～午前10時40分）

講習内容

救命に必要な応急手当
（小児・乳児に対する方法）
・小児の心肺蘇生法 (実技)
・AEDの使用法 ・異物除去法

成人（子ども）救命講習 （午後２時～午後３時）

 講習内容

救命に必要な応急手当（成人に対する方法）
※希望があれば子どもに対する内容も指導します

・成人の心肺蘇生法 (実技) ・AEDの使用法
・異物除去法


