
令和７年度 発達障がい講演会

発達障がい者と
ともに暮らす地域づくりへ 
　発達障がいについて、皆様に広く理解されることを
目的として、講演会を開催します。 
　発達障がいについての基本的なことや、多様な支援方
法等について、鳥取大学大学院医学系研究科 臨床心理学
講座 教授である、井上 雅彦 先生にお話しいただきます。

〈所属〉 鳥取大学大学院医学系研究科 臨床心理学講座 教授 
〈履歴〉 1992年　兵庫教育大学学校教育学部

　　　　 障害児教育実践センター助手 
1999年　同大学 発達心理臨床研究センター助教授 
2005年　同大学 大学院学校教育研究科 
　　　　 臨床・健康教育系 准教授 
2008年より現職 

日　時

令和７年11月24日
午前10時から正午まで（開場 午前９時30分）

月・祝

申込期限

令和７年11月17日月
※お申込みが定員に到達次第、締切とさせていただきます。
※お申込みの際に取得した個人情報は、受講管理のみに使用し、
　他の目的には使用しません。
※本講演の録音・撮影、資料の二次利用及び詳細内容のSNSへの
　投稿はご遠慮ください。

会　場

テレコメディア　ホール 
（徳島市山城町東浜傍示１－１ アスティとくしま２階） 

※駐車場あり（有料） 
※公共交通機関を利用の場合はアスティとくしまホームページを
　ご確認ください。

徳島県立総合大学
校「まなびーあ徳島」
健康福祉学部主催
講座として、２単位
取得できます。

井上 雅彦 先生

講 師

徳島県発達障がい者総合支援センター 

徳島県発達障がい者総合支援センター ハナミズキ
小松島市中田町新開２‒２　TEL 0885‒34‒9001　FAX 0885‒34‒9002

お問合せ 

主　催

お申込み
参加は無料ですが、事前申込み
が必要です。 
ホームページや二次元コード（電
子申請サービス）から、下記期限
までにお申込みください。 

発達 ハナミズキ

定員140名
（事前申込制）

参加無料

要約筆記
有り

無料託児あり 
２日前までに直接こども室へお申込みください。 
TEL 088-655-4638 
対象：１歳から就学前までのお子様
託児時間等詳細はこども室へ
お問合せください。  



令和7年度 発達障がい講演会

●お友達と遊ばず、いつも一人で遊んでいる
●思い通りにならないと、パニックになる
●読み、書き、計算などの一部だけが苦手
●会話のやり取りが苦手で、好きな話題の時だけ

一方的に話す
●「空気が読めず」マイペースな行動で、人間関係が

ぎくしゃくしている
●落ち着きがなく、思いついたらすぐ行動する
●音などの感覚に敏感だったり、逆に鈍感だったり

する
●優先順位がつけられなかったり、仕事のミスが多

かったりする
●急な予定変更が苦手　　　　　　　　　　　   　

　　…などがあります。　

　「発達障がい」は生まれながらの脳機能の障がいで
す。保護者の育て方や本人の努力不足が原因で起こ
るものではありません。その特性の現れ方や困難の程
度は人それぞれで異なります。知的障がいを伴う人も
いますが、そうでない人もいます。見た目ではわかり
にくく、周りから理解されにくい障がいです。
　治療すれば完治するものではありませんが、早期
からの適切な支援と、周囲の人の障がいへの正しい
理解、自分自身が特性を正しく理解し、上手につきあっ
ていくための工夫や対処をすることで、社会生活が
送りやすくなるとされています。

次のような特徴を
持つ人がいます

生まれながらの
脳機能の障がいです

ハナミズキ
徳島県発達障がい者総合支援センター

〒773-0015 小松島市中田町新開２-２ TEL 0885-34-9001

アイリス
〒771-2106 美馬市美馬町字大宮西100-4 TEL 0883-63-5211

「発達障がい」に関して、乳幼児から成人まであらゆる年齢層の方の家庭生活や学校生活、就労に関するご相談をお受けしております。

ハナミズキ　アイリス

平 日   8：30～17：15 （予約制） 相談対応

知ってください
発達障がいのこと
　皆さんは、「発達障がい」という障がいを知っていますか。
　自閉症をはじめとする「発達障がい」がある人は、社会生
活を送る上でいろいろと困ることが多く、よく「生きづら
い」と表現されます。
　本人には悪気はなく、むしろ一生懸命やっているのに、
人間関係や集団生活で困難に直面している人がいます。
　そのような人の中には発達障がいの特性を抱えている
場合があります。

センターホームページ https://www.pref.tokushima.lg.jp/hattatsu/hanamizuki


