
  しょう         かた            かぞく    しえんしゃ      かた              じゅこう

「障がいのある方だけでなく、家族・支援者の方など、どなたでも受講できます
しょう  かた ゆうせん

                                                                                 （障がいのある方優先）」



ば しょ かい けんしゅうしつ

場 所：３階 研修室
じゅんびぶつ たいいくかん の もの

準備物：体育館シューズ、飲み物

    じかい              がつ       にち   にち     かいさい   よてい

※「次回は１1月２3日（日）開催予定」
 たの   こうりゅう      よてい

ものづくりや楽しく交流できるスポーツを予定しています。

http://www.kouryu-plaza.jp/top.htm
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