
「徳島県認知症施策普及・啓発推進月間（9月21日～10月20日）」を含む9月・10月の認知症に関する取組一覧（ 関係機関 ）
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掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

徳島市
9月2日

9月18日～10月9日

ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

病院のシンボルツリーをライトアップする 徳島県立中央病院
徳島県認知症疾患医
療センター

088-631-7172
https://tph.pref.tokus

hima.lg.jp/central/
期間中、病院のシンボルツリーを認知症
支援のオレンジ色にライトアップします。

徳島市 9月2日 講演会・研修
高知県、徳島県の認知症希望大使をお招きし、
講演会を実施する

徳島県立中央病院
徳島県認知症疾患医
療センター

088-631-7172
https://tph.pref.tokus

hima.lg.jp/central/

当事者の生の声を聴ける貴重な機会と
なっております。
ぜひご参加ください。

徳島市
9月10日
10月8日

認知症カフェ
認知症の方が地域の中で安心して過ごせる居場
所を提供するとともに、医療機関の特性を生かし
た専門相談を実施する

徳島県立中央病院
徳島県認知症疾患医
療センター

088-631-7172
https://tph.pref.tokus

hima.lg.jp/central/

毎月第二水曜日に開催しています。
認知症に関心のある方はどなたでもご参
加いただけます。

徳島市 9月18日 講演会・研修
「介護をする方のメンタルヘルス」について講演
会を開催。

むつみホスピタル 地域連携室 088-671-2507 なし
ご家族を対象としていますが、支援者、
関係機関の方も参加可能です。※予約
制

徳島市 10月16日 講演会・研修 「高齢者の精神障害」について講演会を開催。 むつみホスピタル 地域連携室 088-671-2507 なし 同上

美馬市 9月1日～10月20日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
認知症の理解を深めるためのポスター、冊子等
を院内外来待合室に設置

桜木病院
外来待合室

認知症疾患医療セン
ター

0883-52-1527
期間中、桜木病院外来待合室に認知症
の理解を深めるためのポスターや冊子等
を設置し、啓発に努める。

美波町 年間通して グッズ・チラシ配布

美波町地域包括支援センターの実施している介
護予防事業に参画し、認知症・こころの病気・ア
ルコール問題等の正しい理解の普及と早期発
見・治療を目指している。（対象者は地域のお年
寄り、開催場所は各地域の公民館等）

美波町 冨田病院相談室 0884-77-0368
認知症・こころの病気等の理解を深める
為のリーフレットを配布等を行っていま
す。

那賀町 年間通して グッズ・チラシ配布

那賀町認知症初期集中支援チームに参加し、那
賀町の介護予防事業に参画し、認知症・こころの
病気・アルコール問題等の正しい理解の普及と
早期発見・治療を目指している。

那賀町 冨田病院相談室 0884-77-0368
認知症・こころの病気等の理解を深める
為のリーフレットを配布等を行っていま
す。

海陽町 年間通して グッズ・チラシ配布

海陽町認知症初期集中支援チームに参加し、介
護予防事業等に協力し、認知症・こころの病気・
アルコール問題等の正しい理解の普及と早期発
見・治療を目指している。

海陽町 冨田病院相談室 0884-77-0368
認知症・こころの病気等の理解を深める
為のリーフレットを配布等を行っていま
す。

※高知県
東陽町

年間通して グッズ・チラシ配布

高知県東陽町地域包括支援センターの実施して
いる介護予防事業等に参加し、認知症・こころの
病気・アルコール問題等の正しい理解の普及と
早期発見・治療を目指している。

東陽町 冨田病院相談室 0884-77-0368
認知症・こころの病気等の理解を深める
為のリーフレットを配布等を行っていま
す。

徳島市 9月1日～10月20日 展示 ポスター、パンフレットを活用し、ロビー展を行う 徳島県看護会館
公益社団法人
徳島県看護協会

088-631-5544
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徳島市 9月22日 講演会・研修 認知症看護の基礎に関する研修 徳島県看護会館
公益社団法人
徳島県看護協会

088-631-5544

対象者：入職後1～3年目までの新人看
護職
申込期間：9月17日まで
受講ご希望の方は徳島県看護協会まで
お問い合わせください

徳島市 10月5日 講演会・研修
糖尿病及び認知機能低下を予防する運動につ
いての講演会

ふれあい健康館
徳島県理学療法士会　
健康増進部

050-4561-1037 無
楽しく出来る予防体操を会場で体験でき
ます

藍住町 10月14日
認知症サポーター

養成講座
ケアマネージャー向けの認知症サポーター養成
講座

藍住町総合文化ホー
ル

徳島県ケアマネ協会
北部支部

088-678-4200
https://cma-
tokushima.com/

認知症を担当することが多いケアマネー
ジャー（徳島市（川内、応神）、鳴門市、松
茂町、北島町、藍住町、板野町、上板町
の地区）等を対象に認知症サポーターと
しての基礎知識を学びます。

県内全域 実施期間を含む通年
相談会・体験会・交

流会
県内の老人クラブを訪問し、認知症にも効果の
あるeスポーツ（太鼓の達人等）の楽しさを啓発

県内全域
公益財団法人徳島県
老人クラブ連合会

088-625-0021

機材（ゲーム機・スクリーン等）を持参の
上、「健康ゲーム指導士」の資格を持った
職員が、高齢者のプレイをサポートしま
す。

7/28時点で実施期
間内に3件の予約あ
り。予約は県老連で
受付

勝浦町
三好市

10月8日、16日 講演会・研修
県下各地で介護予防活動を実践する高齢者（介
護予防リーダー）を養成するための研修を実施

勝浦町、三好市
公益財団法人徳島県
老人クラブ連合会

088-625-0021
これまでに、県内で1,700名以上のリー
ダーを養成しています。

10月30日には石井
町で実施。11，12月
も継続実施（3市町
×3回で計9回実施）

徳島市 9月6日～9月29日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
認知症の理解を深めるパネル、バナー展示

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020

徳島市 9月6日
相談会・体験会・交

流会
男性介護者の相談、交流会

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

徳島市 9月20日
相談会・体験会・交

流会
おれんじドアとくしま（本人によるご本人のための
もの忘れ相談窓口）

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

認知症当事者が若年性認知症支援コー
ディネーターと共にご相談に応じます。

徳島市 9月20日
相談会・体験会・交

流会
縁の会（若年性認知症の人のつどい）

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

若年性認知症に関する情報、活用できる
制度やサービスなど若年性認知症支援
コーディネーターと一緒に考えましょう。

徳島市 9月20日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるために啓発物、リーフレッ
トを配布

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
認知症当事者、会員等がリーフレットを
配布して啓発します。

小松島市 9月21日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるために啓発物、リーフレッ
トを配布

あいさい広場
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
認知症当事者、会員等がリーフレットを
配布して啓発します。

徳島市 9月25日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるために啓発物、リーフレッ
トを配布

キョーエイ沖浜店
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
認知症当事者、会員等がリーフレットを
配布して啓発します。

2



「徳島県認知症施策普及・啓発推進月間（9月21日～10月20日）」を含む9月・10月の認知症に関する取組一覧（ 関係機関 ）

県
市区町村

実施（予定）
期間・日

実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

徳島市 9月28日
相談会・体験会・交

流会
あいの会（ユニバーサルカフェ）

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

認知症当事者交流会、相談会

徳島市  10月1日～10月8日
認知症普及啓発事
業（パネル展・講演

会等）

認知症への理解を深めてもらうため、パネル展
や講演会などを開催。

ふれあい健康館

徳島市健康長寿課

認知症の人と家族の
会徳島県支部

認知症の人と家族の会徳島
県支部　電話　088-678-
8020

徳島市

https://www.city.toku

shima.tokushima.jp/k

enko_fukushi/kourei_

fukushi/201200a.htm

l

認知症の人と家族の会

徳島県支部

http://alz-

tokushima.com/

徳島市委託事業

徳島市 10月1日 その他 オープニングイベント（高齢者の演奏会開催） ふれあい健康館
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
地域にお住いの高齢者が演奏しますの
で、是非お越しください。

徳島市委託事業

徳島市 10月1日
相談会・体験会・交

流会
つどい（相談、交流会） ふれあい健康館

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

情報交換など、介護家族等とゆっくりお
話しませんか？

徳島市委託事業

徳島市 10月1日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるために啓発物、リーフレッ
トを配布

ふれあい健康館
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020 徳島市委託事業

徳島市 10月3日
認知症サポーター

養成講座

認知症に関する正しい知識と理解を深め、地域
で暮らす認知症の人やご家族を支援する「認知
症サポーター」を養成する

ふれあい健康館
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

徳島市委託事業

徳島市 10月4日
相談会・体験会・交

流会
男性介護者のつどい（相談、交流会） ふれあい健康館

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

徳島市委託事業

徳島市 10月5日 講演会・研修 高知県立大学 矢吹 知之 教授 ふれあい健康館
認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

「新しい認知症観」を育むためにをテーマ
にした講演会を開催します

徳島市委託事業

徳島市 10月18日
相談会・体験会・交

流会
おれんじドアとくしま（本人によるご本人のための
もの忘れ相談窓口）

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

認知症当事者が若年性認知症支援コー
ディネーターと共にご相談に応じます。

徳島市 10月18日
相談会・体験会・交

流会
縁の会（若年性認知症の人のつどい）

徳島県立総合福祉セ
ンター

認知症の人と家族の
会徳島県支部

088-678-8020
http://alz-
tokushima.com/

若年性認知症に関する情報、活用できる
制度やサービスなど若年性認知症支援
コーディネーターと一緒に考えましょう。
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