
令和７年度 歯科保健関係職員研修会

徳島保健所では、歯科保健医療サービスが行き届きにくい障がい児等に対して歯科保健活動を
行っています。

今年は、日本障がい者歯科学会指導歯科衛生士、摂食嚥下リハビリテーション学会認定士の
歯科衛生士の土田佳代先生をお招きし、「見てみよう！感じてみよう！お口の動き～うがい～」
について研修会を開催します。

ご講演後には様々な質問も受けてくださいます。是非ご参加ください。

◆講 師：歯科衛生士 土田佳代 先生
四国こどもとおとなの医療センター
日本障がい者歯科学会指導歯科衛生士
摂食嚥下リハビリテーション学会認定士

◆演 題：「見てみよう！感じてみよう！
お口の動き  ～うがい～ 」

◆日 時：令和７年９月３０日（火）
 午前10時から午前11時30分まで

◆開催場所：徳島保健所（徳島市新蔵町3丁目80）
２階 大会議室

◆対 象：徳島保健所管内の障がい児通所支援事業所の
 施設職員 等

【申込・問合せ先】徳島保健所 健康増進担当 田村・米本
電話：088－602－8904 ﾌｧｸｼﾐﾘ：088－652－9334

駐車場が限られておりますので、できるだけ乗り合わせてご参加ください。

※参加を希望される方は、９月１２日（金）までに、電子申請サービスにてお申し込み
ください。
https://apply.e-tumo.jp/pref-tokushima-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=14788



歯みがきの視覚支援教材（絵カード）等を
ホームページに公開しました！

公開しているもの

１．絵カード活用の手引き
効果的に絵カードを活用いただけるよう、手引きを作成しました。

（例）

２ ．絵カード
 「今やって欲しいこと」が伝わります。

 カードに沿って歯みがきをすることで、みがき残しの予防にもなります。
 半分に切り、ラミネートし、リングなどで止めると使いやすいです。

３．絵カード一覧タイプ
 歯みがきの見通しをつけることに効果的です。

 洗面所などの限られた場所でも活用しやすいです。

①URLを入力
https://www.pref.tokushima.lg.jp/
tokuho/kenkou/7240941/

②直接検索

徳島保健所 絵カード 検索

２ ３

🌼以下の方法でアクセスしてください🌼

③QRコードの読み取り
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