
徳島県トップアスリート発掘・育成プログラム推進事業
令和7年度 totoスポーツ振興くじ助成事業

　育成選手認定式・第１回育成プログラム（保護者も参加可）    令和7年９月２0日（土）実施予定

対象：小学４年生
参加者募集

 問合せ先：徳島県教育委員会　体育健康安全課　体力･競技力向上担当

　　　　　 指導主事　村山 征生　　　Tel〔088-621-3165〕　　

 申込み先：murayama_yukio_1@pref.tokushima.lg.jp

　　　　　　　　※『参加申込書』ファイルに必要事項を記入の上、上記メールアドレスまでメール送付してください。

　　　中学１年生

②選考方法 ： 第１次選考 … 書類選考

①募集期間 ： 令和７年７月15日（火）～７月31日（木）

　　　　　　　　　第２次選考 … 日時 ： ８月22日（金）・23日（土）・24日（日）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　内容 ： 体力測定（２０ｍ走、反復横とび、立ち幅とび、上体起こし、メディシン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ボール投げ）を実施します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場 ： 徳島県立鳴門渦潮高等学校 第２体育館

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※３日間のいずれかに参加してください。

まずは申し込んでください！　※別紙『要項』を確認してください。☆発掘プログラム

☆育成・支援プログラム

育成

プログラム

支援

プログラム

五輪などの世界大会に徳島県出身の選手を輩出

全国大会で活躍できる選手の発掘・育成

将来のトップアスリート

異競技へのチャレンジ（体験プログラム※） 年間4回程度

※異競技へのチャレンジ（体験プログラム）
  自分の能力に応じた適性の高い競技を実施すれば、今以上に活躍できる可能性があります。

〔昨年度（令和６年度） 実施種目〕

ウエイトリフティング、バスケットボール、陸上競技、ボルダリング、フェンシング、レスリング

※神経系に視点を置き、『動きやすい身体をつくる』ことを目的としたトレーニングです。

身体能力開発プログラム コオーディネーショントレーニング※、科学サポート等

保護者支援プログラム 講演会等（例：スポーツ傷害予防）



令和7 年度 toto スポーツ振興くじ助成事業 

徳島県トップアスリート発掘・育成プログラム推進事業 募集要項 

 

１ 目   的  優れたスポーツの素質を有する子ども達を発掘し、関係団体と連携・協力を図 
        りながら、専門的な指導者による様々な育成プログラムを行い、競技適性をみつ 

けることでオリンピック等の国際競技大会で活躍する競技者を育成します。 
 
２ 主   催  徳島県教育委員会 
 
３ 対 象 者  県内在住の小学 4 年生及び中学 1 年生のうち、体力テスト（反復横とび・５０ｍ 

走・立ち幅とび）において優秀な児童生徒で、適性のある競技をみつけてチャレ 
ンジする意欲のあるもの。 

 
４ 応募期間    令和７年７月１5 日(火)～７月３１日（木） 
 
５ 申込方法   下記ホームページから 『参加申込書』 をダウンロードし、必要事項を記入の上、 

電子データを申込み先メールアドレスまでメール送付してください。 
『参加申込書』  掲載先  ： 「徳島県ホームページ」 → 「組織から探す」 →  

「教育委員会」 → 「体育健康安全課」 
URL 【 http://www.pref.tokushima.lg.jp/kenseijoho/ 

soshiki/kyouiku/taiikukenkoanzenka/ 】 
申込み先メールアドレス ： murayama_yukio_1@pref.tokushima.lg.jp 

           ※申し込み後、3 日以内に受信確認メールを返信します。4 日以上たっても受信 
確認メールが届かない場合は、担当者までご連絡ください。 
担当者：徳島県教育委員会 体育健康安全課 体力･競技力向上担当 
    指導主事 村山 征生  Tel〔088-621-3165〕 

        ※体力テストの測定は、学校の担任の先生等に協力をお願いしてください。 
 
６ 発掘プログラム 
 （１） 第１次選考 
    ・選考方法：書類選考･･･体力テスト（反復横とび・５０ｍ走・立ち幅とび）において優秀 
              な児童生徒の中から選考します。 
    ・選考人数：小学４年生４０名程度、中学１年生２０名程度 

・結果通知：令和 7 年 8 月９日（土）までに参加申込書メールアドレスあてに通知します。 
 
 （２） 第２次選考 
    ・選考方法：第 1 次選考で選考された児童生徒に対し、体力測定（２０ｍ走、反復横とび、 

立ち幅とび、メディシンボール投げ、上体起こし）を実施します。 
  ・選考人数：小学４年生２０名程度、中学１年生５名程度 
  ・測定日時：令和 7 年８月２２日（金）、８月２３日（土）、８月２４日（日）の 3 日間のう 
        ち、いずれか１日に参加してください。 

測定時間は、３日間とも１０：００～１２：００です。 
 
  ・測定場所：鳴門渦潮高等学校 第２体育館 （〒772-0032 鳴門市大津町吉永 595 番地） 
    ・結果通知：令和 7 年９月６日（土）までに参加申込書メールアドレスあてに通知します。 
    ・留意事項：① 第１次選考を通過した方は、原則、第２次選考に参加することを条件とし 

ます。 
           ② 第２次選考に参加する児童生徒については、主催者側で傷害保険に一括加入 

します。 
 
７ 認定式･第１回育成プログラム（予定） 
    ・期  日：令和 7 年９月２０日（土） 
    ・場  所：鳴門渦潮高等学校 第２体育館他 
  ・内  容：認定式、育成プログラム（コオーディネーショントレーニング） 


