
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ 精神保健福祉に関する相談機関 
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１ 県の相談機関 

 

（１）万代庁舎 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県保健福祉部  健康寿命推進課 

こころの健康担当 

〒770-8570 

徳島市万代町1丁目1番地 

電 話 088-621-2222 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-621-2841 
 

（２）保健所 

  各地域ごとにある保健所は，病気の予防，健康の保持増進，生活環境等住民の健康を守る目的で 

設置されています。精神保健福祉に関しては，精神科医，保健師等の専門スタッフが生活問題，社 

会復帰及び受診に関する相談を受けています。また来所できない場合は必要に応じて訪問指導や病 

院・関係機関との調整を実施しています。 

名称 所在地 問い合わせ先 管轄市町村 

東
部
保
健
福
祉
局 

徳島保健所 
〒770-0855 

徳島市新蔵町3丁目80 

電 話 088-602-8905 

（こころの健康担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-652-9334 

徳島市，鳴門市， 

小松島市，勝浦町， 

上勝町，佐那河内村，

石井町，神山町，松茂

町，北島町，藍住町，

板野町，上板町 

吉野川保健所 

〒776-0010 

吉野川市鴨島町鴨島

106-2 

電 話 0883-36-9019 

 （健康増進担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-1760 

吉野川市，阿波市 

南

部

総

合

県

民

局 

保

健

福

祉

環

境

部 

阿南保健所 
〒774-0011 

阿南市領家町野神319 

電 話 0884-28-9878 

 （健康増進担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-6404 

阿南市，那賀町 

美波保健所 

〒779-2305 

海部郡美波町奥河内字

弁才天17-1 

電 話 0884-74-7374 

 （健康増進担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-74-7365 

牟岐町，美波町， 

海陽町 

西

部

総

合

県

民

局 

保

健

福

祉

環

境

部 

美馬保健所 

〒777-0005 

美馬市穴吹町穴吹字明

連23 

電 話 0883-52-1018 

 （健康増進担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-9446 

美馬市，つるぎ町 

三好保健所 

〒778-0002 

三好市池田町マチ

2542-4 

電 話 0883-72-1123 

 （健康増進担当 直通） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-6884 

三好市，東みよし町 

 

（３）障がい者相談支援センター 

  18歳以上の身体及び知的障がい者の専門的な相談や判定を行っています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県障がい者相談支援センター 
〒770-0005 

徳島県南矢三町2丁目1-59 

電 話 088-631-8711 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-631-8722 

（４）発達障がい者総合支援センター 

  発達障がいに関する相談に応じます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県発達障がい者総合支援センター 

ハナミズキ 
〒773-0015 

小松島市中田町新開2-2 

電 話 0885-34-9001 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-34-9002 

徳島県発達障がい者総合支援センター 

アイリス 
〒771-2106 

美馬市美馬町字大宮西100-4 

電 話 0883-63-5211 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-55-2206 
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（５）こども女性相談センター 

 ①児童相談 

   児童福祉法に基づいて18歳未満のすべての子どもが，心身ともに健やかに育てられ，全ての子 

どものしあわせを守るために，どのような相談にも応じるところです。 

名称 所在地 問い合わせ先 

中央こども女性相談センター 
〒770-0942 

徳島市昭和町5丁目5-1 

電 話 088-622-2205 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-622-0534 

南部こども女性相談センター 
〒774-0011 

阿南市領家町野神319 

電 話 0884-22-7130 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-6404 

西部こども女性相談センター 
〒777-0005 

美馬市穴吹町穴吹字明連23 

電 話 0883-53-3110 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-9110 

 ②女性相談 

   DV 被害者の支援及び女性からの相談に応じます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

中央こども女性相談センター 
〒770-0942 

徳島市昭和町5丁目5-1 

電 話 088-652-5503 

    088-623-8110 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-656-0267 

南部こども女性相談センター 
〒774-0011 

阿南市領家町野神319 

電 話 0884-24-7115 

    0884-24-7110 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-6404 

西部こども女性相談センター 
〒777-0005 

美馬市穴吹町穴吹字明連23 

電 話 0883-56-2109 

    0883-56-2110 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-9110 

 

（６）性暴力被害者支援センター（よりそいの樹とくしま） 

   性暴力被害者への相談・支援を行います。 

  名称 所在地 問い合わせ先 

よりそいの樹とくしま 中央 
〒770-0942 

徳島市昭和町5丁目5-1 

電 話 088-623-5111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-656-0267 

よりそいの樹とくしま 南部 
〒774-0011 

阿南市領家町野神319 

電 話 0884-23-5111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-6404 

よりそいの樹とくしま 西部 
〒777-0005 

美馬市穴吹町穴吹字明連23 

電 話 0883-52-5111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-9110 

 

（７）総合教育センター 

   不登校や発達障がいなど，幼児・児童・生徒の教育に関する諸問題についての相談（電話・来 

所・メール・各種相談会）や派遣事業を実施しています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

こころとからだのサポートセンター

（特別支援・相談課） 

〒779-0108 

板野郡板野町犬伏字東谷1-7 

電 話 088-672-5200 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-672-5229 

 

（８）男女共同参画総合支援センター 

   夫婦，子ども，家族，仕事，生活，DV，離婚のことなど，様々な相談に応じます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

ときわプラザ相談室 

〒770-8055 

徳島市山城町東浜傍示1-1 

（アスティとくしま2階） 

電 話 088-626-6188 
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２ 各市町村相談窓口 

  精神障害者保健福祉手帳及び自立支援医療（精神通院医療）や障がい福祉サービスに関する相談 

を行っています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島市 障害福祉課 
〒770-8571 

徳島市幸町2-5 

電 話 088-621-5171  

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-621-5300 

鳴門市 社会福祉課 
〒772-8501 

鳴門市撫養町南浜字東浜170 

電 話 088-684-1219  

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-684-1337 

小松島市 介護福祉課 
〒773-8501 

小松島市横須町1-1 

電 話 0885-32-2279 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-35-0272 

阿南市 地域共生推進課 
〒774-8501 

阿南市富岡町トノ町12-3 

電 話 0884-22-3440 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-1813 

吉野川市 社会福祉課 
〒776-8611 

吉野川市鴨島町鴨島115-1 

電 話 0883-22-2263 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-2260 

阿波市 社会福祉課 
〒771-1695 

阿波市市場町切幡字古田201-1 

電 話 0883-36-6812 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-36-5158 

美馬市 長寿・障がい福祉課 
〒777-8577 

美馬市穴吹町穴吹字九反地5 

電 話 0883-52-5614 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-52-1197 

三好市 長寿・障害福祉課 
〒778-8501 

三好市池田町シンマチ1500-2 

電 話 0883-72-7610 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-7605 

勝浦町 福祉課 
〒771-4395 

勝浦郡勝浦町大字久国字久保田3 

電 話 0885-42-1502 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-42-3028 

上勝町 住民課 
〒771-4501 

勝浦郡上勝町大字福原字下横峯3-1 

電 話 0885-46-0111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-46-0323 

佐那河内村 健康福祉課 
〒771-4195 

名東郡佐那河内村下字中辺71-1 

電 話 088-679-2971 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-679-2125 

石井町 福祉生活課 
〒779-3295 

名西郡石井町高川原字高川原121-1 

電 話 088-674-1116 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-675-1500 

神山町 健康福祉課 
〒771-3395 

名西郡神山町神領字本野間100 

電 話 088-676-1114 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-676-1100 

那賀町 保健医療福祉課 
〒771-5495 

那賀郡那賀町延野字王子原31-1 

電 話 0884-62-1141 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-62-1115 

牟岐町 住民福祉課 
〒775-8570 

海部郡牟岐町大字中村字本村7-4 

電 話 0884-72-3416 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-72-2716 

美波町 福祉課 
〒779-2395 

海部郡美波町奥河内字本村18-1 

電 話 0884-77-3614 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-77-1666 

海陽町 福祉人権課 
〒775-0395 

海部郡海陽町奥浦字新町44 

電 話 0884-73-4313 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-73-3880 

松茂町 福祉課 
〒771-0295 

板野郡松茂町広島字東裏30 

電 話 088-699-8713 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-699-6010 

北島町 社会福祉課 
〒771-0285 

板野郡北島町中村字上地23-1 

電 話 088-698-9802 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-698-8494 
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名称 所在地 問い合わせ先 

藍住町 保健センター 
〒771-1203 

板野郡藍住町奥野字矢上前32-1 

電 話 088-692-8658 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-637-3158 

板野町 福祉保健課 
〒779-0192 

板野郡板野町吹田字町南22-2 

電 話 088-672-5986 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-672-2533 

上板町 民生児童課 
〒771-1392 

板野郡上板町七條字経塚42 

電 話 088-694-6811 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-694-5903 

つるぎ町 福祉課 
〒779-4195 

美馬郡つるぎ町貞光字東浦1-3 

電 話 0883-62-3116 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-55-1051 

東みよし町 福祉課 
〒779-4795 

三好郡東みよし町加茂3360 

電 話 0883-82-6306 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-82-6307 

 

 

３ 福祉事務所 
 

（１）市部 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島市福祉事務所 
〒770-8571 

徳島市幸町2-5 

電 話 088-621-5171 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-621-5300 

鳴門市福祉事務所 
〒772-8501 

鳴門市撫養町南浜字東浜170 

電 話 088-684-1145 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-684-1337 

小松島市福祉事務所 
〒773-8501 

小松島市横須町1-1 

電 話 0885-32-2279 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-35-0272 

阿南市福祉事務所 
〒774-8501 

阿南市富岡町トノ町12-3 

電 話 0884-22-1592 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-1813 

吉野川市福祉事務所 
〒776-8611 

吉野川市鴨島町鴨島115-1 

電 話 0883-22-2263 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-2260 

阿波市福祉事務所 
〒771-1695 

阿波市市場町切幡字古田201-1 

電 話 0883-36-6812 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-36-5158 

美馬市福祉事務所 
〒777-8577 

美馬市穴吹町穴吹字九反地5 

電 話 0883-52-5614 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-52-1197 

三好市福祉事務所 
〒778-8501 

三好市池田町シンマチ1500-2 

電 話 0883-72-7610 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-7605 

 

（２）郡部 

名称 所在地 問い合わせ先 管轄地域 

東部保健福祉局 

（徳島庁舎） 

〒770-0855 

徳島市新蔵町1-67 

電 話 088-626-8715 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-626-8731 

勝浦郡，名西郡，名

東郡，板野郡 

南部総合県民局 

保健福祉環境部（美波）  

〒779-2305 

海部郡美波町奥河内

字弁才天17-1 

電 話 0884-74-7368 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-74-7365 
那賀郡，海部郡 

西部総合県民局 

保健福祉環境部（三好） 

〒778-0002 

三好市池田町マチ

2415 

電 話 0883-76-0413 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-76-0451 
美馬郡，三好郡 
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４ 社会福祉協議会 

  住民の福祉活動の場づくり，仲間づくりなどの援助や，社会福祉に関わる公私の関係者・団体・ 

機関との連携，具体的な福祉サービスの企画，実施などを行います。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県社会福祉協議会 

〒770-0943 

徳島市中昭和町1-2 

県立総合福祉センター3階 

（代表） 

電 話 088-654-4461 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-654-9250 

徳島市社会福祉協議会 

〒770-8053 

徳島市沖浜東2-16 

徳島市生涯福祉センター 

電 話 088-625-4356 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-625-4377 

鳴門市社会福祉協議会 

〒772-0003 

鳴門市撫養町南浜字東浜24-2 

鳴門市健康福祉交流センター 

電 話 088-685-7170 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-686-4059 

小松島市社会福祉協議会 

〒773-0006 

小松島市横須町11-7 

小松島市総合福祉センター 

電 話 0885-33-2255 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-33-2391 

阿南市社会福祉協議会 

〒774-0030 

阿南市富岡町北通33-1 

ひまわり会館 

電 話 0884-23-7288 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-7142 

吉野川市社会福祉協議会 

〒776-0010 

吉野川市鴨島町鴨島252-1 

吉野川市民プラザ1階 

電 話 0883-22-2741 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-2743 

阿波市社会福祉協議会 

〒771-1622 

阿波市市場町興崎字北分60 

市場老人福祉センター 

電 話 0883-36-5511 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-36-7040 

美馬市社会福祉協議会 
〒779-3610 

美馬市脇町大字脇町1265-1 

電 話 0883-53-7432 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-6475 

三好市社会福祉協議会 
〒778-0003 

三好市池田町サラダ1884-4 

電 話 0883-72-5715 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-5720 

勝浦町社会福祉協議会 

〒771-4305 

勝浦郡勝浦町大字久国字久保田3 

勝浦町住民福祉センター 

電 話 0885-42-4652 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-44-2421 

上勝町社会福祉協議会 

〒771-4501 

勝浦郡上勝町大字福原字下横峯3-1 

上勝町ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

電 話 0885-46-0919 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-46-0916 

佐那河内村社会福祉協議会 

〒771-4195 

名東郡佐那河内村下字中辺71-1 

佐那河内村役場内 

電 話 088-679-2304 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-679-2380 

石井町社会福祉協議会 

〒779-3223 

名西郡石井町高川原字高川原2112-3 

石井町クリーンセンター管理棟内 

電 話 088-674-0139 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-675-2655 

神山町社会福祉協議会 

〒771-3310 

名西郡神山町神領字本上角93-1 

神山町高齢者生産活動センター 

電 話 088-676-1166 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-676-0906 

那賀町社会福祉協議会 

〒771-5406 

那賀郡那賀町延野字王子原31-1 

相生老人福祉センター 

電 話 0884-64-0026 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-64-0065 
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名称 所在地 問い合わせ先 

牟岐町社会福祉協議会 

〒775-0004 

海部郡牟岐町大字川長字新光寺60-1 

牟岐町ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 

電 話 0884-72-1151 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-72-0611 

美波町社会福祉協議会 

〒779-2305 

海部郡美波町奥河内字井ノ上13-2 

美波町医療保健センター 

電 話 0884-77-0342 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-77-0496 

海陽町社会福祉協議会 

〒775-0302 

海部郡海陽町奥浦字新町44 

海陽町海部庁舎2階 

電 話 0884-73-1980 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-73-3471 

松茂町社会福祉協議会 

〒771-0220 

板野郡松茂町広島字三番越2-2 

松茂町老人福祉センター松鶴苑 

電 話 088-699-5352 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-699-5375 

北島町社会福祉協議会 

〒771-0207 

板野郡北島町新喜来字南古田88-1 

北島町老人福祉センター 

電 話 088-698-8910 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-698-8921 

藍住町社会福祉協議会 

〒771-1203 

板野郡藍住町奥野字矢上前32-1 

藍住町総合文化ホール2階 

電 話 088-692-9951 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-692-1626 

板野町社会福祉協議会 

〒779-0105 

板野郡板野町大寺字亀山西169-5 

板野町町民センター 

電 話 088-672-0051 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-672-5894 

上板町社会福祉協議会 

〒771-1330 

板野郡上板町西分字橋西1-11 

上板町老人福祉センター 

電 話 088-694-6155 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-694-6162 

つるぎ町社会福祉協議会 

〒779-4103 

美馬郡つるぎ町貞光字江ノ脇230番

地16 つるぎ町地域拠点センター内 

電 話 0883-62-5073 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-55-1019 

東みよし町社会福祉協議会 

〒779-4702 

三好郡東みよし町西庄字横手70 

老人福祉センター 

電 話 0883-82-6309 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-76-1088 

 



- 18 - 
 

５ 司法に関する相談機関 
 

（１）日本司法支援センター（法テラス） 

   法的トラブルを抱えている方々に，解決に役立つ「法制度紹介」や適切な「相談窓口情報」を 

無料で提供するほか，収入の少ない方々に対して「無料法律相談」や「弁護士・司法書士費用の 

立替」などを実施しています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

日本司法支援センター 

徳島地方事務所 

（法テラス徳島） 

〒770-0834 

徳島市元町1丁目24番地 

アミコビル3階 

電 話 050-3383-5575 

 

（２）徳島弁護士会 

   財産管理・権利侵害等相談に応じます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島弁護士会 
〒770-0855 

徳島市新蔵町1丁目31 
電 話 088-652-5768 

 

（３）徳島家庭裁判所 

   後見等の開始の手続きの説明を受けることができます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島家庭裁判所 
〒770-8528 

徳島市徳島町1-5-1 
電 話 088-603-0140 

徳島家庭裁判所 阿南支部 
〒774-0030 

阿南市富岡町西池田口1-1 
電 話 0884-22-0148 

徳島家庭裁判所 美馬支部 
〒779-3610 

美馬市脇町大字脇町1229-3 
電 話 0883-52-1035 

徳島家庭裁判所 牟岐出張所 
〒775-0006 

海部郡牟岐町大字中村字本村54-2 
電 話 0884-72-0074 

徳島家庭裁判所 池田出張所 
〒778-0002 

三好市池田町マチ2494-7 
電 話 0883-72-0234 

 

（４）徳島保護観察所 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島保護観察所 

〒770-0851 

徳島市徳島町城内6-6 

徳島地方合同庁舎5階 

電 話 088-622-4359 

       ・9236 

 

（５）徳島法務少年支援センター（徳島少年鑑別所） 

   非行・犯罪に関する問題や，思春期の子どもたちの行動理解等に関する知識・ノウハウを活用 

して，青少年の健全育成に携わる関係機関・団体と連携を図りながら，地域における非行・犯罪 

の防止に関する活動や，健全育成に関する活動の支援に取り組んでいます。 

   また，青少年が抱える悩みについて，御本人や御家族からの相談にも応じています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島法務少年支援センター 

（徳島少年鑑別所） 

〒770-0816 

徳島市助任本町5-40 
電 話 088-652-4115 
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６ 公安委員会関係の相談機関 
 

（１）徳島県警相談窓口 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県警察本部 
〒770-8510 

徳島市万代町2丁目5番地1 

電 話 088-622-3101 

※各種相談について 

 は，下記参照 

 
 ＜相談窓口＞ 

名称 用件 問い合わせ先 

警察総合相談センター 
・警察安全相談 

・性犯罪に関する相談 

電 話 088-653-9110 

＃9110（ﾌﾟｯｼｭ回線） 

犯罪被害者支援室 ・性犯罪に関する相談 

電 話 088-623-8103 

＃8103（ﾌﾟｯｼｭ回線） 

    0120-581037 
（フリーダイヤル） 

犯罪被害者相談所 ・犯罪被害者相談 電 話 088-622-3101 

子ども・女性を守る通報ダイヤル 
・子どもや女性対象の声かけやつき

まとい等の不審者情報 
電 話 088-623-6110 

薬物110番 ・薬物に関する相談 電 話 088-653-4444 

少年サポートセンター 

・いじめホットライン 

・ヤングテレホン 

 

・子どもたちのいじめに関する 

 相談 

・子どもたちの悩みごと相談 

 

電 話 088-623-7324 

電 話 088-625-8900 

 

（２）公益社団法人 徳島被害者支援センター 

名称 所在地 問い合わせ先 

公益社団法人 

徳島被害者支援センター 

〒770-0868 

徳島市福島1丁目1番13 

グリーンコープ101号 

（相談） 

電 話 088-678-7830 

（犯罪被害者相談・心のケア） 

電 話 088-656-8080 
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７ 就労・自立のための相談機関 
 

（１）公共職業安定所（ハローワーク） 

   障がいがある方の職業相談窓口で職業相談，職業紹介を行っています。 

① 職場適応訓練 

    職業安定所から紹介を受けた事業所で，作業と環境に適応するための訓練を受けます。訓 

   練終了後はその事業所に雇用されることになります。訓練期間は原則6か月です。事業所に対 

しては訓練委託費が支払われ，訓練対象者には訓練手当が支給されます。 

② 特定求職者雇用開発助成金 

    職業安定所の紹介を受け，新たに高年齢者，障がい者等の就職が特に困難な者又は65歳以 

   上の離職者を雇用した事業主に対して賃金に相当する額の一部を助成する制度です。なお， 

職場適応訓練との併用はできません。 

③ 障害者試行雇用事業（トライアル雇用） 

    職業安定所の紹介により，障がい者を事業主が試行雇用（トライアル雇用）の形で受け入 

れることで適性や業務遂行可能性を見極め，相互理解を促進することを通じて，試行雇用終 

了後の常用雇用への移行を進めることを目的としています。 

④ 障害者職場定着支援奨励金 

    障害者の職場適応・職場定着を図るため，障害者を雇入れ，かつ，その雇用管理を行うた 

めに必要な業務遂行上の支援を行う者を配置する事業主に対して奨励金を支給します。 

名称 所在地 問い合わせ先 管轄地域 

徳島公共職業安定所 
〒770-0823 

徳島市出来島本町1-5 

電 話 088-622-6332 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-625-9081 

徳島市 

名東郡 

名西郡 

徳島公共職業安定所 

小松島出張所 

〒773-0001 

小松島市小松島町外開1-11 

小松島みなと合同庁舎1階 

電 話 0885-32-3344 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-32-2712 

小松島市 

勝浦郡 

鳴門公共職業安定所 
〒772-0003 

鳴門市撫養町南浜字権現12 

電 話 088-685-2270 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-686-6854 

鳴門市 

板野郡 

阿南公共職業安定所 
〒774-0011 

阿南市領家町本荘ヶ内120-6 

電 話 0884-22-2016 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-23-2792 

阿南市 

那賀郡 

阿南公共職業安定所 

牟岐出張所 

〒775-0006 

海部郡牟岐町大字中村字本村

52-1 

電 話 0884-72-1103 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-72-2761 
海部郡 

吉野川公共職業安定所 
〒776-0010 

吉野川市鴨島町鴨島388-27 

電 話 0883-24-2166 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-0410 

吉野川市 

阿波市（※） 

美馬公共職業安定所 
〒779-3602 

美馬市脇町大字猪尻字東分5 

電 話 0883-52-8609 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-53-0640 

阿波市（※） 

美馬市 

美馬郡 

三好公共職業安定所 
〒778-0002 

三好市池田町マチ2429-10 

電 話 0883-72-1221 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-5667 

三好市 

三好郡 

（※）阿波市のうち，阿波町は美馬公共職業安定所，それ以外は吉野川公共職業安定所が管轄 
 
（２）徳島障害者職業センター 
  徳島障害者職業センターは「障害者の雇用の促進等に関する法律」に沿ってハローワークの行う 

障がい者に対する職業指導・紹介業務及び事業主に対する助言・援助の業務と密接に連携し，広く 

事業主，障がい者，関係機関の方々を対象に，職業リハビリテーションサービスや障がい者の雇用 

管理に関するサービス等を提供しています。 

 

① 職業評価・職業指導 

    障がい者の自立に向けて，相談・評価・指導及び職業情報等の提供を行い，職業リハビリテ 

ーションの計画（就職に向けた支援プランの策定）を行います。 



- 21 - 
 

② 職業準備支援 

    常設の模擬的就労場面等において自己理解を深め，必要に応じて基本的な労働習慣（働く意 

欲，体力，耐性，対人態度等）を体得し，職業生活に必要な知識と技術を習得するためのプロ 

グラムを設定し支援を行います。 

③ ジョブコーチ支援事業 

    ジョブコーチを事業所に派遣し，作業支援や職場の人間関係の支援などきめ細かな人的支援 

を行うことにより，職場への適応を図り，就職・定着を目指した支援を行います。 

④ リワーク支援 

    うつ病などの精神疾患で休職されている方に対して，主治医・事業主と連携を図りながら， 

職場復帰に向けた支援（生活リズムの構築，作業支援，ストレス対処法の習得）を行います。 

利用にあたっては，現在，体調が安定していることに加え，本人，主治医，事業主がリワーク 

支援を受け復職することに合意した上で行います。 

⑤ 職場適応指導 

    ハローワークと協力し，職場環境に適応できるように必要な助言・支援を行います。 

⑥ 事業主に対する相談 

    障がい者の雇い入れや雇い入れ後の相談，雇用管理等について，事業主に対し相談・助言を 

行います。また，必要に応じ，各領域の専門家と連携しながら，雇用管理を容易にし，雇い入 

れを図り職場への定着へ結びつける支援を行います。（雇用管理サポート） 

⑦ 知的障がい者・重度知的障がい者の判定 

    「障害者の雇用の促進等に関する法律」第2条第4号に規定する知的障がい者及び第2条第5号 

の重度知的障がい者の判定を行います。 

⑧ 関係機関に対する支援 

    地域における職業リハビリテーションの円滑な展開を目的に，医療保健・福祉機関等の職員 

に対して，研修や技術的な助言を行います。また，障がい者の就業支援に関する基礎知識の付 

与と共通認識の形成に資する講座（就業支援基礎研修）を行います。 

名称 所在地 問い合わせ先 

独立行政法人 高齢・障害・求職者

雇用支援機構 徳島支部 

徳島障害者職業センター 

〒770-0823 

徳島市出来島本町1-5 

（4・5階） 

電 話 088-611-8111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-611-8220 

 
 

（３）障害者就業・生活支援センター 

   職業生活における自立を図るために就業及びこれに伴う日常生活，又は社会生活上の支援を必 

要とする障がい者に対し，雇用，保健，福祉，教育等の関係機関との連携を図りつつ，身近な地 

域において必要な指導，助言その他の支援を行うことにより，その雇用の促進及び就業の安定を 

図る機関です。 

① 運営主体：知事の指定した社会福祉法人，公益法人等 

② 業務内容 

   １）障がい者からの相談に応じ，必要な指導及び助言を行うとともに職業生活における自立 

     を図るために必要な援助を総合的に行うこと 

   ２）障がい者を雇用する事業主に対する雇用管理に関する助言等を行うこと 

   ３）職業準備訓練及び職場実習のあっせん 

   ４）関係機関との連携・連絡調整を行うこと 

名称 所在地 問い合わせ先 管轄地域 

障害者就業・生活支援セン

ター わーくわく 

〒771-0214 

板野郡松茂町満穂字満穂開拓

50-5 

電 話 088-699-7523 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-699-8704 

徳島市，鳴門

市，吉野川

市，阿波市，

名東郡，名西

郡，板野郡 

障害者就業・生活支援セン

ター よりそい 

〒779-1231 

阿南市那賀川町苅屋25番地 

電 話 0884-49-5830 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-42-2839 

小松島市，阿

南市，勝浦

郡，那賀郡，

海部郡 

障害者就業・生活支援セン

ター はくあい 

〒778-0020 

三好市池田町州津滝端1271-7 

電 話 0883-72-2444 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-72-2477 

美馬市，三好

市，つるぎ町，

東みよし町 
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（４）パーソナルサポートセンター 

   生活や仕事等の困りごとに関する総合的な相談を行っています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

パーソナルサポートセンター 

とくしま 

〒770-0942 

徳島市昭和町3丁目35-1 

わーくぴあ徳島2階 

電 話 0120-460-380 

こまつしま生活自立支援センター 

〒773-0010 

小松島市日開野町井理守42-1 

 

電 話 0120-783-141 

鳴門市生活自立相談支援センター 

「よりそい」 

〒772-0003 

鳴門市撫養町南浜字東浜170 

（鳴門市役所1階） 

電 話 0120-928-734 

あなんパーソナル・サポートセンタ

ー 

〒774-0030 

阿南市富岡町玉塚21 

里美ビル1階 

電 話 0120-928-764 

     

 

（５）こどもの学習支援 

   主に困難を抱える中学生を対象に支援を行っています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島市子ども学習支援事業 

「学びサポート塾」 

〒770-0942 

徳島市昭和町3丁目35-1 

わーくぴあ徳島2階 

電 話 0800-200-3145 

鳴門市よりそい学習支援事業 

「学びサポート塾なると」 

〒770-0942 

徳島市昭和町3丁目35-1 

わーくぴあ徳島2階 

電 話 0120-873-580 

 

（６）地域若者サポートステーション（サポステ） 

   学校に在籍していない15歳～39歳と40代無業者及びその家族を対象に，多様な支援サービス 

でサポートする就労支援機関です。 

名称 所在地 問い合わせ先 

とくしま地域若者サポートステーシ

ョン 

〒770-0831 

徳島市寺島本町西1-7-1 

徳島駅前ビル171ビル 

（旧.日通朝日徳島ビル）1階 

電 話 088-602-0553 

あわ地域若者サポートステーション 

〒771-1402 

阿波市吉野町西条字大内18-1 

吉野中央公民館2階 

電 話 088-637-7553 
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８ 高齢者に関する相談機関 
 

（１）認知症に関する相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県認知症疾患医療センター 

基幹型 徳島県立中央病院 
〒770-8539 

徳島市蔵本町1丁目10-3 
電 話 088-631-7172 

地域型 むつみホスピタル 
〒770-0005 

徳島市蔵本町1丁目10-3 
電 話 088-671-2507 

地域型 冨田病院 
〒779-2306 

海部郡美波町西河内字月輪129-4 
電 話 0884-77-3010 

地域型 桜木病院 
〒779-3620 

美馬市脇町木ノ内3763 
電 話 0883-52-1527 

徳島県認知症コールセンター 

 ※月曜日～金曜日， 

  午前10時～午後4時 

  （土日祝日・年末年始を除く） 

〒770-0943 

徳島市中昭和町1-2 

徳島県立総合福祉センター1階 

電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ 

    088-678-4707 

※基幹型：地域型の機能に加えて，身体合併症など救急・急性期医療に対応できる医療機関 

地域型：認知症の専門医療相談及び認知症医療に関する地域連携の中核となる医療機関 

 

（２）地域包括支援センター 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島市 
徳島市地域包括支援セン

ター 

〒770-0847 

徳島市幸町3丁目77 

電 話  088-624-7775 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-624-6675 

鳴門市 

鳴門市基幹型地域包括支

援センター 

〒772-0003 

鳴門市撫養町南浜字東浜24番地2 

電 話 088-615-1417 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-686-4059 

鳴門市地域包括支援セン

ター おおあさ 

〒779-0225 

鳴門市大麻町桧字東山田57-10 

電 話 088-689-3738 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-689-3310 

鳴門市地域包括支援セン

ター 貴洋会 

〒772-0017 

鳴門市撫養町立岩字五枚146 

電 話 088-683-1075 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-683-1076 

鳴門市地域包括支援セン

ター ひだまり 

〒772-0035 

鳴門市大津町矢倉字四ノ越5 

電 話 088-686-1139 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-686-1179 

鳴門市地域包括支援セン

ター 緑会 

〒772-0003 

鳴門市撫養町南浜字蛭子前東105 

電 話 088-685-1555 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-685-8886 

鳴門市地域包括支援セン

ター やまかみ 

〒772-0053 

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29 

電 話 088-683-6727 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-683-6728 

小松島市 
小松島市社会福祉協議会 

地域包括支援センター 

〒773-0006 

小松島市横須町11番7号 

電 話 0885-33-4040 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-33-4042 

阿南市 

 

基幹型阿南高齢者お世話

センター 

〒774-0030 

阿南市富岡町北通33番地1 

電 話 0884-23-7288

（代） 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-7142 

阿南東部高齢者お世話セ

ンター 

〒774-0045 

阿南市宝田町今市金剛寺43 

電 話 0884-22-4577 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-22-4622 

阿南中部高齢者お世話セ

ンター 

〒774-0017 

阿南市見能林町南林260-7 

電 話 0884-23-3728 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-23-5911 

阿南西部高齢者お世話セ

ンター 

〒779-1101 

阿南市羽ノ浦町中庄大知渕8-1 

電 話 0884-44-6836 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-21-8577 
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名称 所在地 問い合わせ先 

阿南南部高齢者お世話セ

ンター 

〒779-1510 

阿南市新野町信里65 

電 話 0884-36-3634 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-36-3823 

阿南北部第1高齢者お世

話センター 

〒779-1235 

阿南市那賀川町苅屋357-1 

那賀川社会福祉会館 

電 話 0884-42-2900 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-42-3073 

阿南北部第2高齢者お世

話センター 

〒779-1101 

阿南市羽ノ浦町中庄大知渕8-1 

電 話 0884-44-6836 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-21-8577 

吉野川市 
吉野川市地域包括支援セ

ンター 

〒776-0010 

吉野川市鴨島町鴨島252-1 

電 話 0883-22-2744 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-22-2746 

阿波市 
阿波市地域包括支援セン

ター 

〒771-1695 

阿波市市場町切幡字古田201-1 

電 話 0883-36-6543 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-26-6054 

美馬市 
美馬市地域包括支援セン

ター 

〒777-8577 

美馬市穴吹町穴吹字九反地5 

電 話 0883-52-5613 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-52-1197 

勝浦町 
勝浦町地域包括支援セン

ター 

〒771-4306 

勝浦郡勝浦町大字棚野字竹国10-1 

電 話 0885-42-3700 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-42-3968 

上勝町 
上勝町地域包括支援セン

ター 

〒771-4505 

勝浦郡上勝町大字正木字西浦111-7 

電 話 0885-44-5112 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0885-44-5113 

佐那河内

村 

佐那河内村地域包括支援

センター 

〒771-4102 

名東郡佐那河内村上字大黒23-1 

電 話 088-679-3383 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-679-3382 

石井町 

石井東部地域包括支援セ

ンター 

〒779-3232 

名西郡石井町石井字城ノ内563 

電 話 088-674-7265 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-674-8423 

石井西部地域包括支援セ

ンター 

〒779-3245 

名西郡石井町浦庄字上浦157-11 

電 話 088-675-3722 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-675-3830 

神山町 
神山町地域包括支援セン

ター 

〒771-3395 

名西郡神山町神領字本野間100 

電 話 088-676-1185 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-676-1100 

那賀町 
那賀町地域包括支援セン

ター 

〒771-5410 

那賀郡那賀町大久保字大西3-2 

電 話 0884-62-3901 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-62-3893 

牟岐町 
牟岐町地域包括支援セン

ター 

〒775-0004 

海部郡牟岐町大字川長字新光寺60-1 

電 話 0884-72-1600 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-72-0611 

美波町 
美波町地域包括支援セン

ター 

〒779-2305 

海部郡美波町奥河内字井ノ上13番地

2 

電 話 0884-77-1171 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-77-1161 

海陽町 
海陽町地域包括支援セン

ター 

〒775-0302 

海部郡海陽町奥浦字新町44 

電 話 0884-73-0620 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0884-73-0218 

松茂町 
松茂町地域包括支援セン

ター 

〒771-0295 

板野郡松茂町広島字東裏30 

電 話 088-683-4566 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-699-6008 

北島町 
北島町地域包括支援セン

ター 

〒771-0285 

板野郡北島町中村字上地23-1 

電 話 088-698-8951 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-697-0517 

藍住町 
藍住町地域包括支援セン

ター 

〒771-1292 

板野郡藍住町奥野字矢上前52-1 

電 話 088-637-3175 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-637-3312 

板野町 
板野町地域包括支援セン

ター 

〒779-0105 

板野郡板野町大寺字亀山西169-5 

板野町民センター 

電 話 088-672-1026 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-672-7127 

上板町 
上板町地域包括支援セン

ター 

〒771-1330 

板野郡上板町西分字橋西1-11 

電 話 088-694-5597 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-694-5709 
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名称 所在地 問い合わせ先 

つるぎ町 
つるぎ町地域包括支援セ

ンター 

〒779-4195 

美馬郡つるぎ町貞光字東浦1-3 

電 話 0883-62-3111 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-55-1051 

みよし 

広域連合 

みよし地域包括支援セン

ター 

〒778-0004 

三好市池田町シンマチ1476-1 

三好市保健センター1階 

電 話 0883-72-5877 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-76-0150 

東みよし町包括支援セン

ター 

〒771-2501 

三好郡東みよし町昼間3673-1 

東みよし町役場三好庁舎2階 

電 話 0883-76-5580 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 0883-76-5581 

 

 

９ 高次脳機能障害に関する相談機関 
 

  脳の病気や交通事故による外傷後などに，記憶障害，行動と感情の障害，注意障害等の症状がみ 

られる高次脳機能障害があります。そのような場合，次の中核支援センターで相談に応じます。 

 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島大学病院 

高次脳機能障害支援センター 

（患者支援センター） 

〒770-8503 

徳島市蔵本町2-50-1 
電 話 088-633-9107 

 

 

１０ その他の相談機関 
 

（１）大学での心理相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島大学大学院 創成科学研究科 

臨床心理学専攻臨床心理相談室 

〒770-8502 

徳島市南常三島町1丁目1番地 

電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ 

  088-656-9849 

E-mail 

  soudansince2002 

  @tokushima-u.ac.jp 

徳島文理大学 臨床心理相談室 
〒770-8514 

徳島市山城町西浜傍示180 

電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ 

  088-622-0072 

E-mail 

  sodan@tokushima. 
     bunri-u.ac.jp 

鳴門教育大学 心身健康センター 

心理・教育相談室 

〒772-8502 

鳴門市鳴門町高島字中島748 

電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ 

  088-687-6622 

 

（２）精神障がいに関する相談 

  障がいのある人とその家族を対象に，徳島県精神障害者家族会連合会が相談を行っています。 

名称 所在地 問い合わせ先 

障がい者サポートダイヤル 

（精神障害） 

〒770-0005 

徳島市南矢三町2丁目1-59 

徳島県障がい者交流プラザ3階 

電 話 088-631-2028 

※月・水・金曜日 

 午前9時～午後3時  

 

 

 

mailto:sodan@tokushima
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（３）自殺等に関する相談 

名称 事務局所在地 問い合わせ先 

社会福祉法人 

徳島県自殺予防協会 

（いのちの希望） 

〒770-0022 

徳島市佐古二番町3-6 

電 話 088-623-0444 

 （午前10時～午後11時30分） 

メール ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞより受付 

https://www.inochinokibou.or.jp/ 
※いずれも年末年始除く 

NPO 法人アプローチ会 

（Approach For Life Saver） 

〒770-0807 

徳島市中前川町1丁目22番地 

電 話 088-622-1226 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ・ﾒｰﾙによる相談 

 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.afls.jp/ 

 

（４）職場のメンタルヘルス相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島産業保健総合支援センター 

〒770-0847 

徳島市幸町3丁目61番地 

徳島県医師会館3階 

電 話 088-656-0330 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-656-0550 

Mental Health & Human Support With You 

〒770-0042 

徳島市蔵本町2丁目32 

ウエストハウス32-2階 

電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ（予約面談制） 

    088-633-5689 

 ※事前予約時間 

   平日 

   午前10時～午後5時 

メンタルサポート徳島 
〒770-0942 

徳島市昭和町6丁目25 

電 話 088-677-3500 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-677-3595 

 ※事前予約時間 

   月曜日～土曜日 

   午前9時～午後5時 

 

（５）こどものこころの相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

こども何でもダイヤル 

〒771-0131 

徳島市川内町大松837番地1 

こども家庭支援センターひかり 内 

電 話 088-635-0303 

※相談時間 

  午後1時～午後6時 

  （12/29～1/3除く） 

子どもの人権110番  

電 話 01230-007-110 

（全国共通ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ・無料） 

※対応時間 

  午前8時30分～午後5時15分 

  （土・日・祝日を除く） 
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（６）DV に関する相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島市男女共同参画センター 

〒770-0834 

徳島市元町1丁目24 

アミコビル4階 

電 話 088-624-2613 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-624-2612 

鳴門市女性子ども支援センター 

『ぱぁとなー』 

〒772-8501 

鳴門市撫養町南浜字東浜170 

電 話 088-684-1413 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-684-1370 

阿南市配偶者暴力相談支援センター 

ぱぁとなーあなん 
 電 話 0884-24-8111 

女性の人権ホットライン  

電 話 0570-070-810 

（全国共通ナビダイヤル，通話料必 

 要） 

※対応時間 

  午前8時30分～午後5時15分 

  （土・日・祝日を除く） 

 

（７）福祉に関する相談 

名称 所在地 問い合わせ先 

福祉なんでも相談ダイヤル 

（公益社団法人徳島県労働者福祉協議会） 

〒770-0942 

徳島市昭和町3丁目35-1 

労働福祉会館内 

電 話 088-625-8387 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-625-5113 

 

（８）社会復帰に関する相談 

  高齢であり，または障がいを有するため，福祉的な支援を必要とする刑務所等出所予定者に対し 

て社会復帰を支援します。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島県地域生活定着支援センター 

〒770-0943 

徳島市中昭和町1丁目2番地 

徳島県立総合福祉センター内 

（1階） 

電 話 088-611-0220 

ﾌｧｸｼﾐﾘ 088-624-0332 

 

（９）徳島地方法務局での相談 

  人権相談や登記等の相談に応じます。 

名称 所在地 問い合わせ先 

徳島地方法務局 本局 

〒770-8512 

徳島市徳島町城内6番地6 

徳島地方合同庁舎 

電 話（代） 

    088-622-4171 

徳島地方法務局 阿南支局 
〒774-0013 

阿南市日開野町谷田497番地2 
電 話 0884-22-0410 

徳島地方法務局 美馬支局 

〒779-3602 

美馬市脇町大字猪尻字八幡神社下南

125-1 

電 話 0883-52-1164 
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１１ 障がい者虐待相談窓口 
 
  平成24年10月に，障害者虐待防止法が施行され，各市町村に相談窓口が設置されました。 

  ①養護者による虐待 ②障がい者福祉施設従事者等による虐待 ③使用者による虐待相談に応じます。 

  虐待の内容は，1)身体的虐待 2)性的虐待 3)心理的虐待 4)放棄・放任 5)経済的虐待があります。 

名称（※1） 受付時間 電話 ﾌｧｸｼﾐﾘ 

徳 

島 

市 

徳島市障害者虐待防止センター 24時間 088-623-3011 088-621-5300 

鳴 

門 

市 

鳴門市障がい者虐待防止センター 24時間 088-684-1725 088-684-1337 

小 

松 

島 

市 

小松島市障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 0885-32-2279 0885-35-0279 

平日夜間 (17:15～翌8:30) 

土日祝日・年末年始 

080-2980-1757 

（福）悠林舎シーズ 
0884-23-0263 

阿 

南 

市 

阿南市障害者虐待防止センター 

（社会福祉法人悠林舎シーズ 内） 
24時間 080-2980-1757 0884-23-0263 

吉 

野 

川 

市 

吉野川市障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 0883-22-2263 0883-22-2260 

平日夜間 (17:15～翌8:30) 

土日祝日・年末年始 

0883-24-6168 

障害者支援施設野菊の里 

0883-24-6144 

障害者支援施設野菊の里 

阿 

波 

市 

阿波市障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 0883-36-6812 

0883-36-5158 平日夜間 (17:15～翌8:30) 

土日祝日・年末年始 
080-2996-2218 

美 

馬 

市 

美馬市障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 0883-52-5614 

0883-52-1197 
土日祝日・年末年始 

8:30～17:15 
0883-52-1212 

夜間 17:15～翌8:30 088-683-3663 

三 

好 

市 

三好市障害者虐待防止センター 24時間 

0883-72-2251 

生活支援センターはくあい 
0883-72-2477 

0883-79-3928 

ワークサポートやまなみ 
0883-79-3927 

勝 

浦 

町 

勝浦町障害者虐待防止センター 24時間 
0884-42-0999 

（福）柏涛会 
0884-42-2839 

上 

勝 

町 

上勝町障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 0885-46-0111 0885-46-0323 

平日夜間 (17:15～翌8:30) 

土日祝日・年末年始 

0884-42-0999 

（福）柏涛会 
0884-42-2839 

佐 

那 

河 

内 

村 

佐那河内村障がい者虐待防止センター 

平日 8:30～17:15 088-679-2971 

088-679-2125 平日夜間 (17:15～翌8:30)土

日祝日・年末年始 
088-679-2111 



- 29 - 
 

名称（※1） 受付時間 電話 ﾌｧｸｼﾐﾘ 

名 

西 

郡 

（※2） 

名西郡障がい者虐待防止センター 

（名西郡障がい者基幹相談支援センター内） 
24時間 088-638-2770 088-615-8551 



- 30 - 
 

 

名称（※1） 受付時間 電話 ﾌｧｸｼﾐﾘ 

那 

賀 

町 

那賀町障害者虐待防止センター 24時間 0884-62-1141 0884-62-1115 

牟 

岐 

町 

牟岐町障害者虐待防止センター 24時間 0884-72-3416 0884-72-2716 

美 

波 

町 

美波町障がい者虐待防止センター 24時間 0884-77-3614 0884-77-1666 

海 

陽 

町 

海陽町障がい者虐待防止センター 24時間 0884-73-4313 0884-73-3880 

板 

野 

郡 

（※３） 

障がい者虐待防止センター凌雲 

（障がい者生活支援センター凌雲 内） 
24時間 088-693-1140 088-692-6776 

つ 

る 

ぎ 

町 

つるぎ町障害者虐待防止センター 24時間 0883-62-3111 0883-62-4944 

東 

み 

よ 

し 

町 

東みよし町障がい者虐待防止センター 24時間 
0883-79-3937 

ワークサポートやまなみ 
0883-79-3927 

（※1）「名称」欄中，括弧書きのない市町村は，各市役所・町村役場内に設置されています。 

（※2）名西郡（石井町，神山町）は共通の窓口です。 

（※3）板野郡（松茂町，北島町，藍住町，板野町，上板町）は共通の窓口です。 

 

県窓口： 徳島県障がい者権利擁護センター（徳島県障がい者相談支援センター 内） 

          電話・ファクシミリ兼用 ０８８－６３１－１１８８ 

 

 


