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風しん抗体検査の結果について

あなたの風しん抗体検査の結果は、以下のとおりです。

（１） ＨＩ検査（ ）

（２） ＥＩＡ検査（ ）

これによりあなたは、

Ａ 風しんの抗体価が低く、感染予防に十分な抗体を持っていないと考えられます。

Ｂ 風しんの感染予防に十分な抗体を持っていると考えられます。



風しん抗体検査結果で
「抗体価が低い」と判定された方へ

今回の検査で「抗体価が低い」と判定された方は、
「風しんに感染するリスクが高い」方です。

風しんに感染すると、「発熱や発疹、リンパ節の腫れなどに苦しむ」
だけでなく「ときに後遺症を残すことや死亡する」こともあります。
（成人は子どもに比べてこれらの症状がひどくまた長く続くことが
多く、１週間以上仕事を休まなければならない場合もあります。）
また、妊娠初期の女性にうつしてしまうと、胎児が感染して、

「先天性風しん症候群（難聴、心疾患、白内障、精神や身体の発達の遅れ等の障がい）」
になる恐れがあります。
風しんの「感染力は、インフルエンザウイルスの数倍」とも言われています。

ご自身だけでなく、周りの人たちを感染のリスクにさらさないためにも、
予防接種を受けることを検討してください。

● ワクチンはどこで接種できるのですか？
ワクチンは県内の各医療機関で接種することが可能です。

● どのようなワクチンを接種するのですか？
風しんワクチンには、風しんを予防するための単独ワクチンもありますが、現在では、

ほとんど麻しんとの混合ワクチン（ＭＲワクチン）で接種されています。このワクチン
は「生ワクチン」といって、麻しんウイルスや風しんウイルスの毒素を弱めて作られた
ワクチンです。
そのため、接種後には麻しんや風しんにかかったときに見られる症状（発熱や発疹）

が軽く現れることがありますが、これは比較的しばしば見られる症状で、副反応といえ
るものではありません。

● ワクチン接種は無料ですか？
接種費用は７,０００円～１０,０００円程度で、医療機関によって異なりますので、

事前に確認の上、予約して接種してください。
また、接種費用の一部を補助している市町村もありますので、詳しくは次の窓口まで

お問合せください。

徳島市健康長寿課 088-621-5523 神山町健康福祉課 088-676-1114
鳴門市健康増進課 088-684-1446 那賀町保健センター 0884-62-3892
小松島市保健センター 0885-32-3551 牟岐町健康生活課 0884-72-3417
阿南市保健センター 0884-22-1590 美波町健康増進課 0884-77-3621
吉野川市健康推進課 0883-22-2268 海陽町子どもあゆみ保健課 0884-73-4313
阿波市健康推進課 0883-36-6815 松茂町保健相談センター 088-683-4533
美馬市保険健康課 0883-52-5611 北島町健康保険課 088-698-9805
三好市健康づくり課 0883-72-6767 藍住町保健センター 088-692-8658
勝浦町福祉課 0885-42-1502 板野町福祉保健課 088-672-5986
上勝町住民課 0885-46-0111 上板町健康推進課保健相談ｾﾝﾀー 088-694-3344
佐那河内村健康福祉課 088-679-2971 つるぎ町保健センター 0883-62-3313
石井町健康増進課 088-674-0001 東みよし町健康づくり課 0883-82-6323


