
【幼稚部】 

日常生活の指導（人権）保育案 

 

１ 主題 みんなでふれあおう～朝の会をしよう～ 

２ 主題設定の理由（省略） 

３ ねらい 

・友達と触れ合い，声を聴くことや表現遊びを通して，一緒に活動することの楽しさを感じながら友達の存

在を意識することができる。 

・教員との言葉でのやりとりや具体物の受け渡しを通して，自分の気持ちが伝わった経験を積み重ねたり，

周囲の物に興味関心をもったりすることができる。  

４ 指導計画 

（１）これまでの学習                           

  ・ 友 達 の 声 を 聴 こ う ・ 先 生 と 触 れ 合 お う ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 6 6 時 間 

（２）現在の学習   

  ・先生と一緒に友達と触れ合おう・あいさつをしよう・・・・69 時間（本時 49／69 時間） 

（３）これからの学習                           

  ・先生や友達と触れ合おう・あいさつをしよう・・・・・・・・・・・・・・・ 46 時間 

５ 本時の学習 

（１）目標 

・教員の仲立ちを通して，友達と触れ合ったり言葉かけをしたりすることができる。 

・話をしている教員の方に体や顔を向け，発声や動作で応じたり，具体物のやりとりをしたりする 

ことができる。 

・名前を呼ばれたときに，発声やパペットを触ることで応じることができる。 

・名前を呼ばれた友達や教員の方に顔を向けたり，応えている声を聴いたりすることができる。 

  ・歌に合わせて発声したり，楽器を鳴らしたりすることができる。 

（２）普遍的な学習のテーマ・・・コミュニケーション力の育成，仲間づくり 

（３）展開 

展開 学習活動 指導上の留意点 評価 

導入 

(５分) 

１ 「あくしゅでこんにちは」

の歌に合わせて触れ合い遊び

をする。 

 

２ 着席する。 

１ 友達や教員と触れ合えるように，

幼児の腕を持って促したり，言葉かけ

をしたりする。 

 

２ 机や椅子の場所を指さして知ら

せたり，手で探って確認するよう促し

たりする。  

１ 友達や教員と

触れ合ったり，言葉

かけをしたりする

ことができる。 

展開 

(19分) 

３ あいさつをする。 

・始まりのあいさつをする。 

・朝のあいさつをする。 

 

４ 「おはようの歌」を歌う。 

・鳴らしたい楽器を選ぶ。 

・歌を歌ったり，楽器を鳴らし

たりする。 

 

５ 自分の名前を呼ばれたら

返事をしたりパペットを触っ

たりする。 

  

 

 

 

 

３－１ T1 の方に顔や体が向いてい

るのを確認してからあいさつをする。 

３－２ 横や後方から体を支え，号令

に合わせて礼をする。 

４－１ 幼児が確認し，選択しやすい

方法で楽器を渡す。幼児の顔の正面や

斜め上から楽器を提示し，手を伸ばす

のを待つ。楽器を鳴らして机の上に楽

器を置き，手で探るのを待つ。 

５－１ 呼ばれている友達の場所が

わかるように，呼名する幼児の正面に

移動して名前を呼ぶ。 

５－２ パペットをはめた手を幼児

の顔の辺りで提示し，幼児がパペット

を確認してから名前を呼び，幼児が触

れられる位置へ動かす。 

５－３ 呼名に対して発声や挙手が

３ T１の方に顔や

体を向けて，発声や

動作であいさつを

することができる。 

４ 歌に合わせて

発声したり楽器を

鳴らしたりするこ

とができる。 

 

５－１ 名前を呼

ばれたときに，発声

やパペットを触る

ことで応じること

ができる。 

５－２ 名前を呼

ばれた友達や教員

の方に意識を向け



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 日付・曜日・天気のカード

を触ったり見たりする。 

・「月」「日」「曜日」「天気」

のカードを，触ったり見たり貼

ったりする。 

・「日」の数字カードを貼った

後，日数と同じ回数，手をたた

く。 

・個別の曜日カードを触りな

がら，曜日の歌を歌う。 

・天気カードを選ぶ。 

・天気の歌を歌う。 

・その日の天気に合わせた歌

を歌う。 

 

７ 季節の歌を歌う。 

・鳴らしたい楽器を選ぶ。 

・歌を歌ったり，楽器を鳴らし

たりする。 

 

 

 

 

８ 今日の予定を聞く。 

 

見られたら称賛する。応じる様子が見

られないときは，待ったりもう一度呼

名をしたりする。 

５－４ 幼児と教員を順番に呼名し，

欠席幼児がいるときは，欠席理由も伝

える。 

 

 

 

 

 

６－１ 「月」「日」「曜日」「天気」

のカードを順番に渡す。幼児の顔の正

面や斜め上からカードを提示し，手を

伸ばすのを待つ。カードで机を叩いて

音を出し，手で探るのを待つ。 

６－２ カードの受け渡しをすると

きに，「どうぞ」や「ありがとう」の

言葉を代弁し，やりとりの仲立ちをす

る。 

６－３ カードの表裏や数字，マジッ

クテープの位置などを一緒に確認し

てから，カードをボードに貼る。 

６－３ 個別のカードを一緒に触っ

たり指さしたりしながら，曜日や天気

の歌を歌う。 

７－１ 幼児が確認し，選択しやすい

方法で楽器を渡す。幼児の顔の正面や

斜め上から楽器を提示し，手を伸ばす

のを待つ。楽器を鳴らして机の上に楽

器を置き，手で探るのを待つ。 

７－２ 季節の歌の題名や，出だしの

フレーズを知らせ，一緒に歌ったり楽

器を鳴らしたりする。 

８ 活動で使用する具体物を提示し，

幼児に見たり触ったりするよう促し

ながら，今日の予定を話す。 

たり，答えている

声を聴 いたりす

ることができる。  

 

５－４ 学級の友

達が出席している

ことや欠席してい

る理由について知

ることで友達の存

在を意識すること

ができる。 

６－１ 教員の仲

立ちにより，教員か

らの言葉かけを聴

いたり，カードの受

け渡しをしたりす

ることができる。 

 

 

６－２ 歌に合わ

せて発声したり，カ

ードに触れたりす

ることができる。 

 

 

 

７ 歌に合わせて

発声したり楽器を

鳴らしたりするこ

とができる。 

 

 

 

 

８ 今日の予定を

聞き，一日の見通し

をもつことができ

る。 

まとめ 

(１分) 

９ 「終わります」の言葉かけ

に合わせてカスタネットを鳴

らす。 

９－１ 受け取りやすい位置や探り

やすい位置でカスタネットを渡す。幼

児の正面からカスタネットを渡す。カ

スタネットを机の上に置くときに音

を鳴らす。 

９－２ カスタネットの受け渡しを

するときに，「どうぞ」や「ありがと

う」の言葉を代弁し，やりとりの仲立

ちをする。 

９－３ カスタネットを触ったり指

に通したりしたことを確認してから，

言葉かけをする。 

９ 教員の仲立ち

により，教員の言葉

かけを聴いたり，カ

スタネットの受け

渡しをしたりする

ことができる。 

※※波線部分は学習活動全体における配慮事項 

        


